
2023	se	termine,	le	temps	pour	nous	de	vous	parler	de	nos	dernières
actualités	et	de	faire	le	bilan	de	l’année	écoulée.

Vous	trouverez	donc	dans	cette	newsletter	de	fin	d’année	:
Une	série	de	3	bibliographies	thématiques
Un	retour	sur	les	matinales	et	Journée	d’échanges	régionale
dispensées	en	fin	d’année
L'offre	de	formation	2024
	

L’équipe	du	Drapps	vous	remercie	pour	votre	participation	aux
actions	mises	en	place	tout	au	long	de	l’année	et	vous	souhaite	de
bonnes	fêtes.	A	BIENTOT	EN	2024	!

Dernières	actus	:	Sortie	de	3	Bibliographies
commentées	sur	l’intervention	en	prévention	et
promotion	de	la	santé	(PPS)	auprès	des	publics
jeunes
Ces	3	bibliographies	commentées	se	déclinent	en	3	tomes.	Un
premier	tome	sur	les	principes	généraux	de	l’intervention	en	PPS
auprès	des	publics	jeunes,	un	deuxième	sur	la	thématique	des
compétences	psychosociales	et	un	dernier	tome	sur	les	risques	sur
internet	et	la	promotion	de	pratiques	numériques	positives.	Toutes
les	3	proposent	une	sélection	de	ressources	afin	de	faciliter	les
interventions	sur	le	terrain.

Consulter	la	bibliographie	commentée

Intervenir	en	prévention,	éducation	et
promotion	de	la	santé	:	Principes	et
fondements

Intervenir	en	promotion	de	la	santé	:
Principes	et	outils	pour	le
développement	et	le	renforcement

Voir	la	version	en	ligne

https://drapps-occitanie.fr/les-dossiers-du-drapps/bibliographies-thematiques/bibliographie-commentee-intervenir-en-prevention-education-et-promotion-de-la-sante-principes-et-fondements/
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D


Consulter	la	bibliographie	commentée

des	compétences	psychosociales	des
jeunes

Consulter	la	bibliographie	commentée

Intervenir	en	promotion	de	la	santé	:
Prévenir	les	risques	sur	internet	et
promouvoir	les	pratiques	numériques
positives	auprès	des	jeunes

Les	documents	retenus	sont	accessibles,	directement	en	ligne,	sur
demande	par	mail	ou	en	prêt	dans	un	des	centres	de	documentation
de	l’Ireps	Occitanie.	Ils	sont	présentés	par	date	de	publication	:	du	plus
récent	au	plus	ancien.	Les	liens	hypertextes	mentionnés	ont	tous	été
consultés	pour	la	dernière	fois	en	juillet	2023.

Journée	d'Échanges	Régionale	2023	:
Bientôt	disponible	en	replay
Le	mardi	21	novembre	2023	s’est
tenue	 la	 Journée	 d’Echanges
Régionale	 (JER)	 sur	 le	 thème	 «
Éco-anxiété,	jeunes	et	promotion
de	la	santé	:	comprendre	et	agir
».	 Cette	 journée	 de	 rencontre	 a
eu	 lieu	 à	 l’Hôtel	 de	 Région	 de
Toulouse.
Cette	 journée	 d’échanges	 a
rassemblé	 150	 participants.	 Elle
s’est	organisée	en	deux	parties	:

Le	 matin	 a	 permis,	 grâce	 à
l’intervention	 de	 chercheuses
de	 plusieurs	 disciplines	 de
déconstruire	 la	 notion
d’éco-anxiété.
L’après-midi	a	permis	d’aborder
la	 question	 de	 la
transformation	 de	 l’éco-
anxiété	 en	 ressources	 pour
l’action.	 Plusieurs	 projets
portés	 par	 l’éducation
nationale,	 la	 région	 ou	 encore
l’université	de	Toulouse	ont	été
présentés.

https://drapps-occitanie.fr/les-dossiers-du-drapps/bibliographies-thematiques/bibliographie-commentee-intervenir-en-promotion-de-la-sante-principes-et-outils-pour-le-renforcement-des-competences-psychosociales-des-jeunes/
https://drapps-occitanie.fr/les-dossiers-du-drapps/bibliographies-thematiques/bibliographie-commentee-intervenir-en-promotion-de-la-sante-prevenir-les-risques-sur-internet-et-promouvoir-les-pratiques-numeriques-positives-aupres-des-jeunes/


Vous	pourrez	accéder	à	un	replay	via	plusieurs	séquences	vidéo	qui
seront	disponibles	à	la	rentrée	sur	le	site	du	Drapps.

Retrouvez	 également	 la	 bibliographie
commentée	 parue	 en	 juin	 sur	 le	 thème	 de
l’éco-anxiété,	et	le	dossier	de	connaissance
ayant	accompagné	la	journée.

Comme	 chaque	 année	 le	 Drapps	 propose
une	 série	 de	 visioconférences	 sur
différentes	 thématiques	 en	 lien	 avec
l’éducation,	 la	 prévention	 et	 la	 promotion
de	la	santé	(PPS).

Les	matinales	de	la	recherche
:
Retour	sur	les
visioconférences	de	2023

Ces	rencontres	sont	l’occasion	d’explorer	les	problématiques	sous
plusieurs	angles	en	invitant	des	chercheurs	ou	experts	de	la
thématique,	mais	également	des	porteurs	d'actions	PPS	pour	venir
parler	des	projets,	de	leurs	expériences	et	des	connaissances	qu’ils
ont	tirées	de	leurs	pratiques	de	terrain.

Cette	année	trois	matinales	et	la	JER	ont	complété	le	cycle	de
conférences	sur	la	santé	des	jeunes,	débuté	en	2022.
Deux	autres	Matinales	se	sont	tenues	sur	le	thème	de	la	santé	des
populations	précaires	et	le	dispositif	e-Care	et	sur	la	prévention	de
la	perte	d’autonomie	des	personnes	âgées.

Retrouvez	ci-dessous	les	Matinales	dispensées	durant	l'année	2023	:

Prévenir	la	perte
d'autonomie	des

séniors	
Présentations	de	la
"Silver	santé	study"
et	du	programme

Icope

Diffusée	le	lundi	18
décembre	2023

Bientôt
disponible

E.CARE
Dispositif	d’appui,
d’accompagnement
et	de	coordination	de
parcours	de	soins
complexes	pour	les
patients	en	situation

de	précarité

Diffusée	le	jeudi	23
novembre	2023

Bientôt
disponible

Prévenir	la
sédentarité	et
promouvoir

l'activité	physique
chez	les	jeunes
L'exemple	du	Grand
Défi	Vivez	Bougez

Diffusée	le	jeudi
12	octobre	2023

Voir	la	Matinale

Vie	affective	et
sexuelle	des
jeunes	

Prévenir	les	risques
et	promouvoir	des
pratiques	positives

Diffusée	le	lundi	18
septembre	2023

Bientôt
disponible

Prévenir	les
conduites

addictives	chez
les	jeunes	

Présentations	du
projet	de	recherche
PATTERN	et	du

dispositif	d’aide	à
l’arrêt	du	tabac	en
lycée	professionnel

TABADO

Diffusée	le	mardi
09	mai	2023

Voir	la	Matinale

Protéger	la	santé
mentale	des

étudiants	et	des
jeunes

Éléments	de
cadrage,	savoirs
d’intervention	et
présentation	d’un
projet	de	terrain,
l’action	Suricate

	
Diffusée	le	jeudi
06	avril	2023

Voir	la	Matinale

https://drapps-occitanie.fr/les-dossiers-du-drapps/bibliographies-thematiques/bibliographie-commentee-les-jeunes-face-a-leco-anxiete-et-autres-emotions-liees-au-dereglement-climatique/
https://drapps-occitanie.fr/les-dossiers-du-drapps/dossier-de-connaissance-petite-enfance/
https://drapps-occitanie.fr/les-rencontres/les-matinales-du-drapps/retour-sur-les-precedentes-matinales/activite-physique-sedentarite-grand-defi-vivez-bougez/
https://drapps-occitanie.fr/les-rencontres/les-matinales-du-drapps/retour-sur-les-precedentes-matinales/matinale-de-la-recherche-2023-prevenir-les-conduites-addictives-chez-les-jeunes/
https://drapps-occitanie.fr/les-rencontres/les-matinales-du-drapps/retour-sur-les-precedentes-matinales/proteger-sante-mentale-etudiants-et-jeunes/


Les	prochaines	sessions	de	formation	du	Drapps
Occitanie	pour	le	premier	trimestre	2024.
Le	 Dispositif	 Régional	 d’Appui	 en	 Prévention	 et
Promotion	 de	 la	 Santé	 (Drapps)	 en	 Occitanie,
propose	 aux	 acteurs	 qui	 souhaitent
renforcer	 leurs	 compétences
professionnelles,	 des	 formations	 en
éducation	et	promotion	de	la	santé.
La	 plupart	 des	 formations	 du	 premier	 trimestre
sont	 déjà	 pleines	 mais	 il	 reste	 quelques
places	sur	les	formations	ci-dessous.
Les	 formations	 qui	 se	 tiendront	 de	mai	 à	 juillet
seront	ouvertes	à	l’inscription	à	partir	de	février.

Consulter	la	programmation	2024

FORMATIONS	-	MÉTHODOLOGIE	DE	PROJET	:

Réussir	mon	projet	en
éducation	et	promotion	de	la

santé
Cahors	:	24,	25	et	26	avril	2024

DÉTAIL	ET	INSCRIPTION

Conduire	l'évaluation	des
actions	en	promotion	de	la

santé
Nîmes	:	18	et	19	mars	2024

DÉTAIL	ET	INSCRIPTION

FORMATIONS	THÉMATIQUES	:

Aider	les	publics	à	s'informer
sur	leur	santé	:	initiation	à	la

littératie	en	santé
Rodez	:	25	avril	2024

DÉTAIL	ET	INSCRIPTION

Pour	tout	renseignement	contacter	:	drapps@ireps-occitanie.fr
	
Coordinatrice	du	Drapps	:
Laure	HATCHER-SÉGUY	:	07	66	07	62	18	/	lhatcher@ireps-occitanie.fr
	
Coordinatrice	pédagogique	:
Géraldine	TISSERANT	:	06	78	07	92	82	/	gtisserant@ireps-occitanie.fr
	
Assistante	formation	/	Référente	handicap	:
Michèle	OLIVAN		:	06	95	40	51	54	/	molivan@ireps-occitanie.fr

https://drapps-occitanie.fr/accueil-2-colonnes/les-formations/les-formations-continues/
https://drapps-occitanie.fr/event/reussir-mon-projet-en-education-et-promotion-de-la-sante-eps-ps/
https://drapps-occitanie.fr/event/conduire-levaluation-des-actions-en-promotion-de-la-sante/
https://drapps-occitanie.fr/event/aider-publics-informer-sante-litteratie/
mailto:drapps@ireps-occitanie.fr
mailto:lhatcher@ireps-occitanie.fr
mailto:gtisserant@ireps-occitanie.fr
mailto:molivan@ireps-occitanie.fr


Ireps	Occitanie
Cité	de	la	santé,
Hôpital	La	Grave,	Place	Lange
TSA	60033	31059	Toulouse	Cedex	9
drapps@ireps-occitanie.fr

	

Cet	email	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}.
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	vous	êtes	inscrit	sur	Drapps	Occitanie.

	
Se	désinscrire
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