
Quelques consignes avant de commencer…
• Vous êtes invité(e) à couper votre micro ainsi que votre caméra pendant la présentation et 

à indiquer vos nom, prénom, fonction et  nom de la structure

• Vous pouvez poser vos questions par écrit pendant toute la durée de l’événement, celles-ci 
seront restituées à la fin par l’animatrice ;

• Pour les questions : ne pas hésiter à vous présenter par écrit au préalable (nom, Prénom, 
structure, public accompagné) ;

• L’événement est enregistré;

• Le replay, les supports ainsi que les références citées, seront accessibles dans quelques 
jours sur le site du Drapps;

• Une évaluation en ligne vous sera envoyée après l’événement ;



e.CARE :
Dispositif d’appui, 

d’accompagnement et de 
coordination de parcours de soins 

complexes pour les patients en 
situation de précarité

Jeudi 23 novembre 2023 en visioconférence



Equipe technique, d’animation et de coordination

 Coordination
Laure Hatcher-Séguy, coordinatrice régionale du Drapps

 Animation
Charlène Tesson, Référente Territoriale 31 – Ireps Occitanie

 Soutien technique : 
Angèle Nicole, assistante de communication, Ireps Occitanie



Intervenantes

• Lucy DARRAS, Chargée d’études et de projets pédagogiques à la plateforme AAPRISS (Apprendre et Agir 
pour Réduire les Inégalités Sociales de Santé)

• Dr Lisa OUANHNON : Médecin généraliste, médecin référente du dispositif et cheffe de clinique au 
département universitaire de médecine générale (DUMG)

• Marie DONIUS : Socio-démographe et coordinatrice du dispositif e.CARE



L’Ireps Occitanie
et

Les CODES 30 et 34

Contribuer aux politiques de santé publique et 
à l’animation des territoires

Apporter un appui méthodologique aux 
porteurs d’actions

Proposer un appui documentaire
Développer la formation pour renforcer les 

compétences et professionnaliser les 
interventions

Concevoir et mettre en œuvre des programmes 
à caractère régional ou local

Le Dispositif régional d’appui en 
prévention et promotion de la santé 

Occitanie
(Drapps Occitanie)

 Dispositif partenarial porté par l’Ireps et piloté par l’ARS 
Occitanie

 Une programmation fondée sur les besoins des acteurs

 Pour s’informer, se former et échanger autour des 
actions en prévention et promotion de la santé sur les 
départements de la région Occitanie.

 Le Drapps participe à la production et la diffusion de 
connaissances en EPS-PS, à la diffusion d’outils et met 
en œuvre un programme de formation continue dont 
les frais pédagogiques sont pris en charge par l’ARS.



Les Matinales de la recherche du Drapps

Objectifs :

Transférer des connaissances sur les données issues des recherches en santé publique et 
sciences humaines et sociales sur l’éducation, la prévention et la promotion de la santé ;

Soutenir et valoriser des projets de terrain innovants et prometteurs mobilisant des données 
probantes, validées scientifiquement ou des projets de recherche interventionnelle en santé 
publique ;
Evoquer les freins et les conditions de réussite des projets ;
Aborder les questions de transférabilité des projets ;
Favoriser les échanges.



Les Matinales 2023 :

 Santé mentale des jeunes, l’affaire de tous ! Présentation du 
programme de Premiers Secours en Santé Mentale - 2022

 Protéger la santé mentale des étudiants et des jeunes : 
présentation de l’action Suricate

 Prévenir les conduites addictives chez les jeunes : Présentations du 
projet de recherche PATTERN et du dispositif d’aide à l’arrêt du 
tabac en lycée professionnel TABADO

 Vie affective et sexuelle des jeunes

 Prévenir la sédentarité et promouvoir l’activité physique : exemple 
du Grand Défi Vivez Bougez

Cycle
Santé des 

jeunes

 Santé des séniors –PREVENIR LA PERTE D’AUTONOMIE DES SENIORS : Présentation de la « Silver 
santé Study » et du programme Icope » 18 Décembre 



Journées d’échanges régionales

>>> Cycle Santé des jeunes

2022 : Promouvoir la santé 
mentale des adolescents dans 
une société en crise : état des 
lieux régional, repérage, 
diagnostic et pistes 
d’orientation (à Carcassonne)

Dossier de connaissances 
téléchargeable

2023 : Jeunes, éco-anxiété et 
promotion de la santé : 
comprendre et agir

21 novembre à Toulouse

Bibliographie commentée 
téléchargeable

Dossier de connaissances
téléchargeable

https://drapps-occitanie.fr/les-dossiers-du-drapps/dossier-de-connaissance-petite-enfance/
https://doccitanie-sante.fr/bibliographie/les-jeunes-face-a-leco-anxiete/
https://drapps-occitanie.fr/les-dossiers-du-drapps/dossier-de-connaissance-petite-enfance/


Court préambule…
• L’accès aux soins en France est encore juché de 

nombreuses barrières pour certaines personnes, 
notamment les publics en situation de précarité

• Les barrières sont économiques, physiques, 
administratives, psychologiques et conduisent à des 
parcours de soins parfois chaotiques

• Une majorité de patients en situation de précarité 
reviennent régulièrement aux urgences faute d’inscription 
dans un parcours de soins en médecine de ville

• Fort enjeu de garantir l’équité en santé en favorisant le 
retour vers le droit commun, en renforçant la capacité 
d’agir des personnes et en consolidant les liens 
ill /hô it l
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