
Les inégalités sociales de santé :
du constat à l’intervention

Mise à jour : 03/04/2024

N°OF : 73310004531 (cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État)
 Photo by Krakenimages on Unplash

FORMATION

Prochaines sessions et inscription
Pour vous inscrire à l’une des prochaines sessions, cliquez sur le 
bouton ci-dessous :

Formulaire d’inscription

MODALITÉS

PRÉREQUIS :
Aucun pré-requis

PUBLIC :
Professionnels de tout champ 
d’activité. 

DURÉE :
2 jours (14 heures)

PRIX :
Les frais pédagogiques des 
formations du Drapps sont 
entièrement pris en charge 
par l’Agence Régionale de 
Santé de l’Occitanie. Les frais 
de déplacements, de repas et 
d’hébergement sont à la charge 
des participant.e.s

Dispos i t i f  Rég iona l  d ’Appu i  
en P révent ion et  P romot ion 

de la Santé  

L a réduction des inégalités sociales de santé (ISS) est un enjeu 
central de santé publique inscrit dans La « Stratégie Nationale 

de Santé » et figurant dans les priorités des Agences Régionales 
de Santé. Contrairement à ce qu’elles pourraient laisser a 
priori paraître, les interventions en santé ( soin, prévention, 
promotion de la santé ) peuvent améliorer la santé tout 
en contribuant à aggraver les ISS. Les nombreuses 
actions locales des intervenants de terrain constituent 
une expérience riche d’enseignement à tirer, souvent 
peu décrite, évaluée ou transférée, qui servirait à mieux 
travailler sur cet enjeu de réduction des ISS.
Cette formation propose aux porteurs de projet en santé 
d’acquérir des outils dans le but d’adapter leurs 
interventions en fonction de leur impact sur les 
déterminants sociaux de la santé et les inégalités sociales 
de santé.

Objectif et compétences visées
• (Re)Découvrir et s’approprier les concepts d’Inégalités Sociales 

de Santé (ISS), de Déterminants Sociaux de Santé (DSS) et de 
Gradient social de santé

• Acquérir les outils dans le but d’analyser, d’adapter et d’évaluer 
les interventions en santé au regard de leurs impacts sur les ISS

Déroulement et programme
• Etat des lieux et apports théoriques sur les Inégalités Sociales de 

Santé (ISS), les Déterminants Sociaux de Santé (DSS) et le Gradient 
social de santé

• Présentation des différents concepts et outils pour la prise en compte 
des ISS dans les interventions en santé

• Etude de projets et /ou d’intervention de prévention/ promotion de 
la santé : description fine en passant par l’analyse des Déterminants 
Sociaux de la Santé impactés, l’émergence des constats partagés, 
des pistes d’évolution et d’adaptation pour terminer sur une réflexion 
sur la prise en compte des ISS lors de l’évaluation.

https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-promotion_sante_occitanie-15-317.html


Modalités d’évaluation  
1. En amont de la formation : Questionnaire de recueil 

des attentes et Quiz T0 (état des connaissances)

2. Pendant la formation : Observation des activités 
mises en place, des travaux de groupes, synthèse 
de fin de journée

3. En fin de formation :  Quiz T1 (état des 
connaissances) pour évaluer les acquis de la 
formation ; questionnaire de satisfaction

4. En post-formation à distance (6 mois) : 
Questionnaire d’évaluation du transfert des 
acquis en milieu professionnels...)

Adaptez la formation à vos besoins
La formation proposée ne répond pas à vos besoins ? Vous souhaitez former vos équipes sur une thématique ? 
Sollicitez notre équipe pour construire une formation personnalisée !

Consulter le catalogue de formation

En savoir plus sur les formations personnalisées

Les formations de Promotion Santé Occitanie
Les formations proposées par Promotion Santé Occitanie ont pour spécificité de vous accompagner dans 
la mise en œuvre de vos projets. L’offre de formation couvre l’ensemble de la région Occitanie et répond 
aux particularités de ses différents territoires.

Handicap
Nous nous assurons que les locaux sont adaptés à 
recevoir des personnes à mobilité réduite.
Si vous êtes en  situation de handicap ou si vous 
avez des besoins particuliers, merci de nous 
contacter afin de vérifier ensemble les possibilités 
d’aménagements. Pour cela, contactez notre 
référente handicap, Michèle Olivan :

  06 95 40 51 54
  molivan@promotion-sante-occitanie.org

Contact
05 61 77 87 11
formation@promotion-sante-occitanie.org
www.promotion-sante-occitanie.org

Intervenant
Lucy DARRAS, chargée d’études et de projets 
pédagogiques CERPOP de Toulouse (Centre 
d’épidémiologie et de recherche en santé des 
populations).

Méthodologie pédagogique  
• Formation en présentiel 

• Alternance de méthodes et de techniques 
pédagogiques privilégiant l’interactivité au sein 
du groupe (mises en situation, études de cas…)

https://promotion-sante-occitanie.org/vous-former/nos-formations/
https://promotion-sante-occitanie.org/vous-former/formations-personnalisees/
https://www.promotion-sante-occitanie.org

