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1. DONNÉES DE CADRAGE : DÉFINITIONS ET ÉTATS DES LIEUX

1.1.	 POLITIQUES PUBLIQUES DE 
SANTE

•	 DOCUMENTS, ARTICLES

Synthèse de la participation citoyenne sur 
l’éducation à la vie affective, relationnelle 
et sexuelle, Conseil économique social et 
environnemental (CESE), 2024-05-02
Lire…

Loi constitutionnelle du 8 mars 2024 relative à 
la liberté de recourir à l’interruption volontaire 
de grossesse, Vie publique, 2024-04-09
Lire…

Feuille de route stratégie nationale de santé 
sexuelle 2021-2024, Ministère des solidarités et 
de la santé, 2021-11, 94 p.
Lire...

1.2.	 DONNÉES PROBANTES
•	 RAPPORTS, ARTICLES, ETUDES

[Article] RAHIB Delphine, Des interventions 
probantes en éducation à la sexualité encore 
trop rares, La santé en action n°465, 2024-01
Lire…

[Rapport législatif] Proposition de loi visant 
à favoriser l’accompagnement des couples 
confrontés à une interruption spontanée de 
grossesse, Sénat, 2023-06-01
Lire...

 

FARMER C., SHAW N., RIZZO AJ., et al., 
Interventions en milieu scolaire pour prévenir 
la violence dans les fréquentations et les 
relations et la violence fondée sur le sexe : 
une revue systématique et méta-analyse en 
réseau, A Publication of the American Public 
Health Association (AJPH), 2023
Lire...

Kurosawa M., SEKINE M., YAMAGUCHI M., et al., 
Les effets à long terme de la vaccination 
contre le papillomavirus humain dans les 
essais cliniques et les données en contextes 
réels : une revue systématique, National Libray 
of Medicine, 2022 (anglais)
Lire...

https://www.lecese.fr/actualites/synthese-de-la-participation-citoyenne-sur-leducation-la-vie-affective-relationnelle-et-sexuelle
https://www.vie-publique.fr/loi/292357-liberte-recours-ivg-dans-la-constitution-avortement-loi-du-8-mars-2024#:~:text=L'avortement%20autoris%C3%A9%20depuis%2049%20ans&text=Le%20dernier%20texte%20vot%C3%A9%20est,enregistr%C3%A9es%20en%20France%20en%202022.
https://www.lyonetlavalleedurhonesanssida.fr/wp-content/uploads/2022/01/feuille_de_route_sante_sexuelle_2021-2024.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/article/des-interventions-probantes-en-education-a-la-sexualite-encore-trop-rares
https://www.senat.fr/rap/l22-672/l22-672.html
https://ajph.aphapublications.org/doi/10.2105/AJPH.2022.307153?url_ver=Z39.88-2003&rfr_id=ori%3Arid%3Acrossref.org&rfr_dat=cr_pub++0pubmed
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8877934/
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2. THÈMES VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE 

2.1. GÉNÉRALITÉS et RELATIONS 
AFFECTIVES

•	 DOCUMENTS, ARTICLES

Penser la place du numérique dans 
l’éducation à la sexualité, Conseil National du 
numérique, 2024-04-18
Lire…

CHERRIER Chloé, AKHRAS-PANCALDI Charlotte, 
DE PIETRO Josefin et al., Accompagner 
l’applicabilité et la transférabilité du 
programme « Sortir Ensemble & Se Respecter 
» en France, Santé publique n°1 2024, mis en 
ligne le 2024-04-05
Lire…

[Rapport] WALLAERT Bérengère, 
Adolescence et sexualité: le code a changé. 
Les nouveaux enjeux de la sexualité 
adolescente, Association EtTok!, 2024-03
Lire…

DASINIERES Laure, Moins portés sur le sexe, les 
jeunes vont-ils mal ? Slate, 2024-02-06
Lire…

[Livre blanc] Pour une véritable éducation à la 
sexualité : les recommandations de la société 
civile aux pouvoirs publics, Sidaction, 2023-11, 
37 p.
Lire...

GAYDA Martine, MEYFROET Monique, VANDER 
LINDEN Reine, Choux, cigognes, «zizi sexuel», 
sexe des anges... Parler sexe avec les enfants 
? Yapaka.be, 2023-08
Lire...

SALVETTI-LIONNE Anne-Florence, MESSIAS 
Thomas, Préservatif, porno, sexto : à quoi 
ressemble l’entrée des jeunes dans la 
sexualité aujourd’hui ?, Slate, 2023-07-18
Lire...

Dico du sexe, Filsantejeunes.com, 10-07-2023
Lire...

[Guide] Accompagnement à la vie 
relationnelle, affective et sexuelle : 
Éducation à la sexualité et prévention des 
violences sexuelles. Guide à destination des 
animateurs/animatrices et des éducateurs/
éducatrices sportifs, 3ème édition, 2023-07
Lire...

MACHLOUT Maya, CHARMILLOT Maryvonne 
JACOT-DESCOMBES Caroline, Pistes pour 
une éducation sexuelle inclusive basée sur 
les droits sexuels dans les consultations 
médicales, Revue médicale suisse n°1266, 
2023-06-28
Lire...

La sexualité chez les jeunes : où en est-on 
vraiment ? Terpan prévention, 2023-06-01
Lire...

[Rapport] MORELLE Aquilino, MUSCATELLI Aude, 
RAMDJEE Bruno, Organisation des structures 
de prévention et de prise en charge en santé 
sexuelle, Inspection générale des affaires 
sociales, 2023-02, mis en ligne 2023-06
Lire...

Guide de premier recours en sexologie : Pour 
s’y retrouver, en parler, dépister et orienter, 
RSSP, 2023-04
Lire...

DUSSAULT Éliane, DUQUET Francine, Évaluation 
des effets dans le domaine de l’éducation à 
la sexualité au primaire : Exemple tiré d’une 
évaluation d’un programme de prévention de 
la sexualisation précoce, UTP Journals, 2020 
mais mis en ligne le 2023-04-21
Lire...

Amour à distance et réseaux sociaux, 
Pass’santé Jeunes, s.d
Lire...

https://cnnumerique.fr/nos-travaux/penser-la-place-du-numerique-dans-leducation-la-sexualite#haut-de-page
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2024-1-page-23.htm?u=5295a7f4-3676-4412-83d5-ca414b218145&WT_tsrc=email&WT_mc_id=crn-ar-SPUB_241
https://assets.zyrosite.com/AoPZVBLgD5sbgv4b/adolescence-et-sexualita-c-avril24-AR0V6r70BEUJ4zGo.pdf
https://www.slate.fr/story/265712/jeunes-devenus-prudes-sexualite-generations-relations-sexe
https://www.sidaction.org/wp-content/uploads/2024/01/livre-blanc-web.pdf
https://www.yapaka.be/sites/yapaka.be/files/publication/ta-17-revu-printcor.pdf
https://www.yapaka.be/sites/yapaka.be/files/publication/ta-17-revu-printcor.pdf
https://www.slate.fr/story/250276/entree-sexualite-ados-preservatifs-rapports-virtuels
https://www.filsantejeunes.com/dico-du-sexe-46178
https://www.jeunes.gouv.fr/sites/default/files/2023-07/accompagnement-la-vie-relationnelle-affective-et-sexuelle---ducation-la-sexualit-et-pr-vention-des-violences-sexuelles-2249.pdf
https://www.revmed.ch/view/890225/7190600/RMS_833_1266.pdf
https://terpan.fr/2023/06/01/la-sexualite-chez-les-jeunes-ou-en-est-on-vraiment/
https://www.igas.gouv.fr/IMG/pdf/2022-049r.pdf
https://www.santesexuelle.org/wp-content/uploads/2023/05/guide-de-premier-recours-en-sexologie.pdf
https://utpjournals.press/doi/10.3138/cjpe.62847
https://utpjournals.press/doi/10.3138/cjpe.62847
https://www.pass-santejeunes-bourgogne-franche-comte.org/amour-a-distance-et-reseaux-sociaux/
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[Rapport] Appui au Centre Ressource vie 
intime, affective, sexuelle et soutien à la 
parentalité des personnes en situation de 
handicap, CREAI Nouvelle-Aquitaine, 2023-01
Lire...

BROSSARD Frédéric, 
Vieillesses, sexualités et 
identités sexuées, Ed. Érès, 
2023-10-26
« La sexualité lors de la 
vieillesse reste encore 
taboue, presque choquante, 
qu’il s’agisse de pratiques 
hétérosexuelles ou 
homosexuelles. Pourtant 

cette séquence de vie met à l’épreuve 
l’identité sexuée et révèle des aménagements 
inédits dont l’auteur rend compte à partir 
de sa pratique d’accompagnements 
psychologiques auprès de personnes âgées 
notamment en  institution. »
Site de l’éditeur

•	 	SITES INTERNET, OUTILS

[Flyers] RAYNEAU Jonathan, Chemsex Club 
: des ressources pour les chemsexeurs, 
Fédération addiction, 2024-04-25
Consulter…

[Mémo] Vie affective et sexuelle en EHPAD et 
USLD, Centre d’éthique clinique AP-HP, 2024-04
Consulter…

[Vidéo] DEBBANE Martin, Dépendance affective 
: attachement et réciprocité, Avis d’expert, 
2024-03-25
Consulter…

[Infographie] DIARRA Anna, CAMPAL Myriam, 
Dr. DJEBBAR Radia et al., La relation d’aide 
à distance révélatrice des vulnérabilité 
sexuelles, Sexualités Info Santé, 2024-03-23
Consulter…

[Vidéo] DOMANICO Cyril, Méta sexe, le 
documentaire, France.tv, 2024-02-14
Consulter...

[Webinaire] Vie affective et sexuelle du 
malade chronique : comment aborder ce sujet 
encore tabou dans l’ETP ? ETHNA, 2024-02-14
Accéder au replay

[Dossier ressources] La posture éducative en 
santé sexuelle et affective, Promotion Santé 
Nouvelle-Aquitaine, 2024-02
Consulter…

[Vidéo] « Amoureux.se », une campagne 
lancée en Suisse pour favoriser des relations 
de couple saines chez les jeunes, France info, 
2023-11-24
Consulter… 

[Site] Lancement du site internet Intim’Agir 
: « Vie intime, affective, sexuelle et soutien à 
la parentalité des personnes en situation de 
handicap » ARS Pays de la Loire, 2023-11-03
Consulter...

Guide pour l’EVRAS : Balises et apprentissages 
à destination des acteurs et actrices de 
l’Education à la Vie Relationnelle, Affective et 
Sexuelle (EVRAS) en milieu scolaire, Stratégies 
concertées EVRAS, 2023-09
Lire...

[Vidéo] Chemsex : comment accompagner 
les publics ? MMPCR, 2023-08-23, coupé en 6 
vidéos. 
Consulter...

[Rapport] COURTOIS Robert, Expérimentation 
d’un programme de prévention des violences 
dans les relations amoureuses “Sortir 
Ensemble & Se Respecter” auprès d’une 
population de jeunes de 13-25 ans en région 
Centre-Val de Loire », Hypothèses, 2023-08-07
Lire...

[Brochure] La sexualité : Comprendre, en 
parler, Santé publique France, 2023-06-02
Consulter...

https://creai-nouvelleaquitaine.org/wp-content/uploads/2023/04/rapport-final-VASP-NA.pdf
https://www.editions-eres.com/ouvrage/5143/vieillesses-sexualites-et-identites-sexuees
https://www.federationaddiction.fr/thematiques/publics-specifiques/chemsex-club-des-ressources-pour-les-chemsexeurs/
https://evenementiels.aphp.fr/wp-content/blogs.dir/229/files/2024/03/Memo-VAS-diffuse.pdf
https://avisdexperts.ch/videos/view/17298/1
https://www.sida-info-service.org/wp-content/uploads/2024/03/Poster_SexIS_Fev_2024.pdf
https://www.france.tv/slash/meta-sexe/5726367-meta-sexe-le-documentaire.html
https://view.genial.ly/65c9ed5a8e2e1400140693a1/mobile-vie-sexuelle-et-affective-du-malade-chronique-info-en-etp-dethna
https://view.genial.ly/65bb4d9525c7970014410151/presentation-la-posture-educative-en-sante-sexuelle-et-affective-dr
https://france3-regions.francetvinfo.fr/bourgogne-franche-comte/doubs/video-amoureux-se-une-campagne-lancee-en-suisse-pour-favoriser-des-relations-de-couple-saines-chez-les-jeunes-2878367.html
https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/lancement-du-nouveau-site-internet-intim-agir-pays-de-la-loire
https://pactepourunenseignementdexcellence.cfwb.be/wp-content/uploads/2023/09/Annexe-3guideEVRAS-V4.pdf
https://www.youtube.com/@mmpcr9670
https://sesrfrance.hypotheses.org/717
https://sesrfrance.hypotheses.org/717
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/brochure/la-sexualite-comprendre-en-parler
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[Webinaire] Jeunes et santé sexuelle : 
comment y voir plus clair ? Fondation Ramsay 
Santé, 2023-04
Consulter...

[Guide] MOREAU Emilie, ROMBY Axelle, Guide 
de premier recours en sexologie. Pour s’y 
retrouver, en parler, dépister en orienter, 
Réseau de santé sexuelle publique, 2023-04, 48 
p.
Consulter...

DUQUET Francine, ROULEAU Laurence, PRINCE 
Alexanne et al., Oser être soi-même : 
Programme d’éducation à la sexualité pour 
les 12-17 ans, 2e Ed., UQAM, 2023
Consulter...

[Outil pédagogique]
LO Murielle, GILLET Pauline, 
GIESKES Yema et al.,
Amour.s, Fcppf, 2023
Consulter

[site] Savoirs d’intervention / Santé sexuelle, 
IREPS ARA
Ce site peut vous aider à construire vos projets 
sur la thématique de la santé sexuelle auprès 
de publics vulnérables. 
Consulter...

[Outil pédagogique] Un serious game pour 
informer et sensibiliser sur la vie affective, 
relationnelle et sexuelle des personnes en 
situation de handicap, ADAPEI, s.d
Consulter…

2.2. PUBERTÉ / CORPS
•	 DOCUMENTS, ARTICLES

DAVIS Susan, Ménopause : quels sont les 
symptômes les plus courants, et comment les 
prendre en charge ? The conversation, 2024-
03-19
Lire…

MATHIEU-HUART Aurélie, Les protections 
intimes sont-elles sans danger pour les 
femmes ? The Conversation, 2024-03-12
Lire...

DAISNIERES Laure, Moins portés sur le sexe, les 
jeunes vont-ils mal ? Slate, 2024-02-06
Lire...

GILLET  Elena, Comment gérer le rapport de ses 
enfants au porno, Slate, 2023-11-09
Lire...

DROUPY Stéphane, GRYNBERG Michael, 
Azoospermie, Deuxième avis, 2023-09-07
Lire...

SMANIOTTO Barbara, Pornographie : quels 
impacts sur la sexualité adolescente ? The 
Conversation, 2023-08-28
Lire...

La commission médicosociale publie une note 
relative au passage à l’âge adulte des jeunes 
en situation de handicap, CNAPE, 2023-06-29
Lire...

Choc toxique menstruel : respecter les 
conditions de port des protections intimes, 
ANSES, 2023-05-11
Lire... 

Comprendre la cryptorchidie ou testicule non 
descendu, l’Assurance maladie, 2023-01-13
Lire...

https://www.youtube.com/watch?v=fKC36Ee1ENw
https://www.santesexuelle.org/pdf-public/guide-de-premier-recours-en-sexologie-pour-sy-retrouver-en-parler-depister-en-orienter/
https://hypersexualisation.uqam.ca/volets/volet-3-outils-pedagogiques-education-a-sexualite/programme-secondaire-oser-etre-soi-meme/
https://fcppf.be/nouvel-outil-de-la-fcppf-amour%C2%B7s/
https://www.savoirsdintervention.org/sante-sexuelle/
https://crhvas-grandest.fr/un-serious-game-pour-informer-et-sensibiliser-sur-la-vie-affective-relationnelle-et-sexuelle-des-personnes-en-situation-de-handicap/
https://theconversation.com/menopause-quels-sont-les-symptomes-les-plus-courants-et-comment-les-prendre-en-charge-226038
https://theconversation.com/les-protections-intimes-sont-elles-sans-danger-pour-les-femmes-197264
https://www.slate.fr/story/265712/jeunes-devenus-prudes-sexualite-generations-relations-sexe
https://www.slate.fr/story/256002/acces-enfants-mineurs-porno-internet-numerique-accompagnement-education-sexualite-jeunes-addiction
https://www.deuxiemeavis.fr/pathologie/azoospermie
https://theconversation.com/pornographie-quels-impacts-sur-la-sexualite-adolescente-207142?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2028%20aot%202023%20-%202721427502&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2028%20aot%202023%20-%202721427502%20CID_868c71454077b6d410cb898e5d464982&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Pornographie%20%20quels%20impacts%20sur%20la%20sexualit%20adolescente
https://www.cnape.fr/la-commission-medico-sociale-publie-une-note-relative-au-passage-a-lage-adulte-des-jeunes-en-situation-de-handicap/
https://www.anses.fr/fr/choc-toxique-menstruel-respecter-conditions-de-port-des-protections-intimes
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/cryptorchidie-testicule-non-descendu-ectopie-testiculaire/comprendre-cryptorchidie
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•	 SITES INTERNET, OUTILS

[Vidéo] BŒUF Aline, Le tabou des règles 
menstruelles, Avis d’experts, 2024-02-15
Consulter...

[Appel à témoignages] La ménopause… 
vous étiez loin d’imaginer qu’elle pouvait 
ressembler à ça. Témoignez., Le monde, 2023-
09-14
Lire...

Oser être soi-même : Programme d’éducation 
à la sexualité pour les 12-17 ans, UQAM, 2ème 
Ed. 2023
Consulter...

[Site] Règles élémentaires 
Cette association française lutte contre la 
précarité menstruelle et le tabou des règles. 
Vous trouverez sur ce site, des outils de 
diffusion, des fiches explicatives et autres. 
Consulter

Centre d’évaluation pour les jeunes adultes 
et adolescents (C’JAAD), la Maison Perchée, 
LEROY Victoria, Mieux comprendre la sexualité 
à l’adolescence & chez le jeune adulte, Santé 
psy jeunes, 2023, 39 p. 
Consulter

2.3. CONTRACEPTION / IVG / 
GROSSESSE

•	 DOCUMENTS, ARTICLES
•	 	CONTRACEPTION :

[Article] THOME Cécile, Après la pilule. Le choix 
contraceptif des jeunes femmes à l’épreuve 
du rejet des hormones, Santé publique n°1, mis 
en ligne le 2024-04-05
Lire...

La stérilisation volontaire féminine : quels 
enjeux éthiques ? EREBFC (Espace de Réflexion 
Ethique Bourgogne-Franche Comté), 2024-04, 
6 p.
Lire…

CHIHI Aziza, Contraception et sexualité : 
responsabiliser davantage les garçons, The 
Conversation, 2024-01-02
Lire...

LE GUEN Mireille, THOME Cécile, DE LA 
ROCHEBROCHARD et al., Contraception : est-
on sorti du « tout pilule » ?, The Conversation, 
2023-12-18
Lire...

La « pilule du lendemain » est prise en charge 
à 100 % sans ordonnance, Ameli, 2024-12-12
Lire...

FRIED Aviva, LAPLAUD Laura, Dépression 
postpartum une pilule pour venir en aide 
aux femmes touchées bientôt sur le marché, 
Europe 1, 2023-08-08
Lire...

THOMÉ Cécile, « On fait juste attention. » 
La mesure du retrait comme méthode 
contraceptive dans les enquêtes en France 
depuis les années 1970, Population vol. 78, mis 
en ligne le 2023-07-27, pp. 29 à 50.
Lire...

BELLI Sonia, Préservatifs externes gratuits 
pour les moins de 26 ans : un bilan positif, 
Transversal, 2023-06-16
Lire...

•	 IVG :
DESHAYES Emmanuel, AFP, Comme les 
médecins, les sage-femmes pourront 
désormais pratiquer des IVG instrumentales, 
Franceinfo, 2024-04-26
Lire…

BAEZA Juliette, Désert médicaux et résistances 
locales : l’accès à l’IVG n’est pas garanti 
équitablement en France, Slate, 2024-03-14
Lire…

PEYRONEL Caroline, CONQUET Emma, IVG, 
contraception : dans un désert médical, un 
Planning familial itinérant, Basta ! 2024-03-07
Lire...

https://avisdexperts.ch/videos/view/17097
https://www.lemonde.fr/sante/appel-temoignages/2023/09/14/la-menopause-vous-etiez-loin-d-imaginer-qu-elle-pouvait-ressembler-a-ca-temoignez_6189349_1651302.html
https://hypersexualisation.uqam.ca/volets/volet-3-outils-pedagogiques-education-a-sexualite/programme-secondaire-oser-etre-soi-meme/
https://www.regleselementaires.com/
https://www.santepsyjeunes.fr/media/pages/brochures/sexualite/55fe82a62d-1697017099/bat-sexualite_5.10.2023.pdf
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2024-1-page-87.htm?u=fd3918dd-45a7-4205-932c-e3bab99b43d2&WT.tsrc=email&WT.mc_id=crn-ar-SPUB_241
https://www.erebfc.fr/documentation/ressource/Version+finale_La+stérilisation+volontaire_Doc%27éthique.pdf?id=1103
https://theconversation.com/contraception-et-sexualite-responsabiliser-davantage-les-garcons-220398?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%202%20janvier%202024%20-%202839028779&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%202%20janvier%202024%20-%202839028779%20CID_72365ceb283132934dc1ad45e8e6296f&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Contraception%20et%20sexualit%20%20responsabiliser%20davantage%20les%20garons
https://theconversation.com/contraception-est-on-sorti-du-tout-pilule-219364?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2018%20dcembre%202023%20-%202829628665&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2018%20dcembre%202023%20-%202829628665%20CID_e209653d4d67093468750f51c873d690&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Contraception%20%20est-on%20sorti%20du%20%20tout%20pilule
https://www.ameli.fr/assure/actualites/la-pilule-du-lendemain-est-prise-en-charge-100-sans-ordonnance
https://www.europe1.fr/international/depression-post-partum-une-pilule-pour-venir-en-aide-aux-femmes-touchees-bientot-sur-le-marche-4197699
https://www.cairn.info/revue-population-2023-1-page-29.htm?u=0c5638e3-33f0-4d02-966e-03900a728430&WT_tsrc=email&WT_mc_id=crn-ar-POPU_2301
https://www.cairn.info/revue-population-2023-1-page-29.htm?u=0c5638e3-33f0-4d02-966e-03900a728430&WT_tsrc=email&WT_mc_id=crn-ar-POPU_2301
https://www.sidaction.org/transversal/preservatifs-externes-gratuits-pour-les-moins-de-26-ans-un-bilan-positif/
https://france3-regions.francetvinfo.fr/bourgogne-franche-comte/territoire-de-belfort/comme-les-medecins-les-sages-femmes-pourront-desormais-pratiquer-des-ivg-instrumentales-2960825.html
https://france3-regions.francetvinfo.fr/bourgogne-franche-comte/territoire-de-belfort/comme-les-medecins-les-sages-femmes-pourront-desormais-pratiquer-des-ivg-instrumentales-2960825.html
https://www.slate.fr/story/266146/ivg-interruption-volontaire-grossesse-droit-avortement-acces-limite-france-constitution-deserts-medicaux-transports
https://basta.media/IVG-contraception-sante-sexuelle-dans-un-desert-medical-un-planning-familial-itinerant
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MAZUIR Valérie, IVG dans la constitution : ce 
qu’il faut savoir, Les Echoes, 2024-03-04
Lire…

[Rapport] Mobilisation anti-avortement en 
France : Quand les réseaux sociaux menacent 
le droit à l’IVG, Fondation des femmes, 
l’Institute for Strategic Dialogue (ISD), 2024-01
Lire...

Le nombre des interruptions volontaires 
de grossesse augmente en 2022, Études et 
résultats n°1281, DREES, 2023-09
Lire...

•	 GROSSESSE :
[Article] PENOT Pauline, JACOB Gaëlle, GUERIZEC 
Audrey et al., Partage : une consultation 
prénatale proposée à tous les pères d’enfants 
à naître à Montreuil, seine-saint-denis, 2021-
2022, Beh n°08, 2024-04-09
Lire…

CHAVIN Maëva, LATOUR Gillien, GUYARD-
BOILEAU Béatrice, et al., Évaluation du dispositif 
Tuto’Tour de la grossesse chez les femmes 
fumeuses enceintes vulnérables, Santé 
publique vol.36, mis en ligne le 2024-04-05, pp. 
45 à 72
Lire…

[Rapport] Les morts maternelles en France : 
mieux comprendre pour mieux prévenir. 7è 
rapport de l’Enquête nationale confidentielle 
sur les morts maternelles (ENCMM) 2016-2018, 
Études et enquêtes, Inserm, 2024-04
Lire...

BOULMAN Ciara, Être enceinte dans 
l’adolescence double le risque de mourir 
avant 31 ans, Slate, 2024-03-20
Lire…

PREVOT Vincent, Covid-19 : comment 
le coronavirus détruit des neurones 
essentiels pour la fertilité et la cognition, The 
conversation, 2024-03-18
Lire...

GUEGUEN Charlène, Les maternités 
adolescentes en centre maternel : 
expériences vécues et prise en charge, ONPE 
Synthèse n°15, 2023-11-12
Lire...

DENEUX THARAUX Catherine, AZRIA Elie, ESLIER 
Maxime, Santé maternelle : pourquoi les 
femmes migrantes sont plus à risque ? The 
conversation, 2023-10-03
Lire...

DOCARLI Alexandra, TEBEKA Sarah, DEMIGUEL 
Virginie et al., Prévalence de la dépression, de 
l’anxiété et des idées suicidaires à deux mois 
post-partum : données de l’enquête nationale 
périnatale 2021 en France hexagonale, BEH 
n°18, 2023-09-19, pp. 348-360.
Lire...

Effet des cannabinoïdes sur le testicule fœtal 
humain : les résultats de l’étude publiés, 
EHESP, 2023-07-17. Publication en anglais.
Lire...

Des mesures pour mieux accompagner les 
femmes après une fausse couche, Service 
public.fr, 2023-07-10
Lire...

•	 SITES INTERNET, OUTILS

[Podcast] LOPEZ Josefa, La PMA, un parcours 
du combattant ? Le monde, 2023-2024
Consulter…

[Manuel pédagogique] « Des pISTes ? DépISTe 
! » Points relais sida, Ed. 2023
Lire... 
En savoir plus sur l’outil...

[Brochure] Question contraception : 
découvrez tous les modes de contraception et 
trouvez celui qui vous convient le mieux, Santé 
Publique France, 2023-06-02
Consulter...

https://www.lesechos.fr/politique-societe/societe/ivg-dans-la-constitution-ce-quil-faut-savoir-2072211
https://fondationdesfemmes.org/fdf-content/uploads/2024/01/Mobilisation-anti-avortement-en-France-FINAL.pdf
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2023-09/ER1281.pdf
https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2024/8/2024_8_1.html
https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2024/8/2024_8_1.html
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2024-1-page-45.htm?u=0c5638e3-33f0-4d02-966e-03900a728430&WT.tsrc=email&WT.mc_id=crn-ar-SPUB_241
https://47k4j.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeFuBm02mAsBWvAGkG2uw/fbXqGXcvwhOm
https://www.slate.fr/story/266204/mort-prematuree-grossesse-adolescente-mere-enceinte-double-risque-mourir-avant-31-ans
https://theconversation.com/covid-19-comment-le-coronavirus-detruit-des-neurones-essentiels-pour-la-fertilite-et-la-cognition-225960
https://www.oned.gouv.fr/system/files/publication/bos_15_2.pdf
https://theconversation.com/sante-maternelle-pourquoi-les-femmes-migrantes-sont-plus-a-risque-213090
http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2023/18/pdf/2023_18_1.pdf
https://www.ehesp.fr/2023/07/17/effets-des-cannabinoides-sur-le-testicule-foetal-humain-les-resultats-de-letude-publies/
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A16676?xtor=RSS-111
https://podcasts.lemonde.fr/in-fertile/202311250430-la-pma-un-parcours-du-combattant
https://pointsrelaissida.jimdofree.com/app/download/10278179550/Livret+p%C3%A9dagogique+2023_02_WEB.pdf?t=1702995405
https://educationsante.be/des-pistes%E2%80%AF-depiste%E2%80%AF/
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/brochure/question-contraception
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[Malette pédagogique] 
Boîte ELEKTO : outil de 
présentation des moyens 
contraceptifs, Korpo Real, 
2023
La boîte ELEKTO est un 
outil de présentation 

de l’ensemble des 16 moyens contraceptifs 
existants actuellement. Le fond de la boîte 
est illustré par 16 personnages, chacun 
associé à un zoom du moyen contraceptif et 
de la zone anatomique concernée. En face 
de chaque personnage se trouve une fiche 
présentant les caractéristiques principales 
du moyen contraceptif, établies d’après 
les données scientifiques en vigueur et les 
recommandations de la HAS. [Résumé Bib-
bop] 
Outil disponible dans nos centres de 
ressources documentaire à Toulouse et 
Carcassonne. 

2.4. LGBT / GENRE / MINORITÉS
•	 DOCUMENTS, ARTICLES

Baromètre LGBT+ 2024, 4e Ed. IFOP x L’autre 
cercle, 2024-04-29
Lire…

ALESSANDRIN Arnaud, La santé des personnes 
trans, Questions de santé publique n°47, IRESP, 
2023-12
Lire...

ALESSANDRIN Arnaud, Les adolescents et les 
jeunes adultes face à leur identité de genre, 
The Conversation, 2023-11-7
Lire...

[Rapport] CALZETT Léo, GONNARD Célia, 
La santé sexuelle des femmes ayant des 
rapports sexuels avec des femmes, IREPS 
Auvergne Rhône-Alpes, CRIPS, 2023-10
Lire...

Travail, sorties, santé : la discrimination 
vécue par les transgenres et les homosexuels, 
Observatoire des inégalités, 2023-10-12
Lire...

CeSaMe, c’est quoi ? Interview long format 
avec David Friboulet et Antonio Alexandre, 
Komitid, 2023-08-29
Lire...

Interview long format avec François Berdougo 
et Gabriel Girard sur le hors-série « Santé des 
minorités sexuelles, sexuées et de genre », 
Komitid, 2023-08-22
Lire...

Pour les personnes transgenres, le risque de 
faire une tentative de suicide est près de huit 
fois plus important, selon une étude danoise 
inédite, Le Monde, 2023-07-06
Lire...

VANDERLORRIS MD Ashley, SC. M., FRCPC et al., 
Une approche d’affirmation pour les soins aux 
jeunes transgenres et de diverses identités de 
genre, Société canadienne de pédiatrie, 2023-
06-20
Lire...

Circulaire du 20 juin 2023 relative à la prise 
en compte de la diversité des familles et 
au respect de l’identité des personnes 
transgenres dans la fonction publique de 
l’État, Légifrance, 2023-06-20
Lire...

[Note synthèse] Lutter contre l’homophobie et 
la transphobie à l’école, OCDE, 2023-06
Lire...

LORENDO Alexandre, Atteintes « anti-LGBT+ » : 
les jeunes victimes représentent 30% des cas, 
selon SOS homophobie, Enfance & Jeunesse 
Infos, 2023-05-17
Lire...

https://www.ifop.com/publication/barometre-lgbt-2024-ifop-x-lautre-cercle/
https://iresp.net/wp-content/uploads/2023/12/Web_QSP47_IReSP_47_2023047.pdf
https://theconversation.com/les-adolescents-et-les-jeunes-adultes-face-a-leur-identite-de-genre-215752?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20du%20week-end%20de%20The%20Conversation%20France%20-%202812028471&utm_content=La%20lettre%20du%20week-end%20de%20The%20Conversation%20France%20-%202812028471%20CID_1d441246dcf58a299d8c2e50d30ed746&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Les%20adolescents%20et%20les%20jeunes%20adultes%20face%20%20leur%20identit%20de%20genre
https://ireps-ara.org/actualite/action_dl.asp?action=999&idz=89b6354d9868256049e46b41aeb07dd6
https://www.inegalites.fr/gays-lesbiennes-trans-discriminations
https://www.komitid.fr/2023/08/29/cesame-cest-quoi-interview-long-format-avec-david-friboulet-et-antonio-alexandre/
https://www.komitid.fr/2023/08/22/interview-long-format-avec-francois-berdougo-et-gabriel-girard-sur-le-hors-serie-sante-des-minorites-sexuelles-sexuees-et-de-genre/
https://www.lemonde.fr/international/article/2023/07/06/pour-les-personnes-transgenres-le-risque-de-faire-une-tentative-de-suicide-est-pres-de-huit-fois-plus-important-selon-une-etude-danoise-inedite_6180851_3210.html
https://cps.ca/fr/documents/position/une-approche-daffirmation-pour-les-soins-aux-jeunes-transgenres-et-de-diverses-identites-de-genre
https://www.legifrance.gouv.fr/download/pdf/circ?id=45452
https://www.oecd.org/fr/els/soc/NoteSynthese-Experimentation-OCDE-SOShomophobie-FR.pdf?ref=enfancejeunesseinfos.fr
https://www.enfancejeunesseinfos.fr/atteintes-anti-lgbt-les-jeunes-victimes-representent-30-des-cas-selon-sos-homophobie/
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LOURY Romain, Ouganda, Burundi : Un vent 
mauvais contre les LGBT+ et la lutte contre le 
VIH, Transversal, 2023-05-22
Lire...

Éduquer contre les LGBTphobies : notions et 
enjeux, Canopé, 2023
Lire...

BERDOUGO François, GIRARD Gabriel, 
MARSICANO Elise et al., Santé des minorités 
sexuelles, sexuées et de genre, Santé Publique 
vol.34, Hors-série n°2, 2022, 284 p.
Lire...

Vie sexuelle et transidentité : comprendre, 
accompagner, s’épanouir, Fédération des 
centres et associations LGBTI+, 2021, 52 p.
Lire...

Sur le bout des lèvres : petit manuel des 
infections sexuellement transmissibles entre 
personnes ayant une vulve, SoS homophobie, 
2020
Lire...

•	 SITES INTERNET, OUTILS

[Guide] Ici on peut être soi : Campagne de 
prévention et de sensibilisation contre les 
LGBT+phobies dans les collèges et les lycées, 
Ministère de l’éducation nationale, 2023-06
Consulter...

[Podcast] CRESSENT Max, PIGNEDOLI Clark, 
Transidentités et promotion de la santé : 
déconstruire quelques lieux communs, Ireps 
Auvergne-Rhône-Alpes, 2023-05-24
Consulter...

[Tract] SOS Centre LGBTI+ en danger : pour 
l’égalité partout, des centres LGBTI+ partout !, 
Fédération des centres et associations LGBTI, 
2023-05-09
Consulter...

Guide pratique contre les LGBTIphobies : 45 
fiches thématiques de situations juridiques 
de LGBTIphobies expliquées en termes simple, 
SOS Homophobie, 2023
Lire...

[Brochure] RICHARD Gabrielle, 
Sexualité positive, oui ! 2023, 
15 p.
Consulter…

2.5. VIH / IST / PATHOLOGIES
•	 DOCUMENTS, ARTICLES
•	 MPOX : 

RONCIER Charles, Mpox : en 2024, les cas 
repartent à la hausse aux États-Unis, Vih.org, 
2024-04-02
Lire…

•	 VIH :
GANTNER Pierre, Le VIH change de cible 
cellulaire au stade avancé de l’infection, 
Inserm, 2024-04-04
Lire…

LERT France, Étude Ganymède : enfin plus 
d’information sur les HSH nés à l’étranger face 
au VIH, Vih.org, 2024-04-03
Lire…

BELLI Sonia, Empowerment en santé sexuelle 
: des résultats encourageants auprès des 
personnes migrantes, Transversal, 2023-12-15
Lire...

BIENVAULT Pierre, Les acteurs de la lutte contre 
le VIH vent debout contre la suppression de 
l’AME, Transversal, 2023-11-21
Lire...

LOURY Romain, BELLI Sonia, MICHELON Vincent, 
La hausse alarmante des idées reçues sur le 
VIH chez les jeunes. Dossier, Transversal, 2023-
11-30
Lire...

https://www.sidaction.org/transversal/ouganda-burundi-un-vent-mauvais-contre-les-lgbt-et-la-lutte-contre-le-vih/
https://www.reseau-canope.fr/valeurs-de-la-republique/eduquer-contre-les-lgbtphobies/eduquer-contre-les-lgbtphobies-notions-et-enjeux.html
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2022-HS2.htm?contenu=sommaire
https://federation-lgbti.org/wp-content/uploads/2022/06/Brochure-Vie-sexuelle-et-transidentité.pdf
https://ressource.sos-homophobie.org/surleboutdeslevres.pdf
https://eduscol.education.fr/document/49796/download?attachment=
https://www.youtube.com/watch?v=2wYKuHbnc7U
https://federation-lgbti.org/wp-content/uploads/2023/05/tract-A4_bat.pdf
https://ressource.sos-homophobie.org/Ressources/Guide_pratique_contre_les_LGBTIphobies_2023_SOS_homophobie.pdf
https://www.unige.ch/cmcss/application/files/4116/9381/2143/brochure_sexualites_education_PROD_I.pdf
https://vih.org/maladies-emergentes/20240402/mpox-en-2024-les-cas-repartent-a-la-hausse-aux-etats-unis/
https://www.inserm.fr/actualite/le-vih-change-de-cible-cellulaire-au-stade-avance-de-linfection/
https://vih.org/vih-et-sante-sexuelle/20240403/etude-ganymede-enfin-plus-dinformation-sur-les-hsh-nes-a-letranger-face-au-vih/
https://transversalmag.fr/articles-vih-sida/2417-Empowerment-en-sante-sexuelle-des-resultats-encourageants-aupres-des-personnes-migrantes
https://www.sidaction.org/transversal/les-acteurs-de-la-lutte-contre-le-vih-vent-debout-contre-la-suppression-de-lame/
https://www.sidaction.org/communique/sondage-ifop-les-jeunes-linformation-et-la-prevention-du-vih-les-idees-recues-et-les-fausses-informations-perdurent/
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GATEAU Nicolas, YAHIA Nora, IAS 2023 : retour 
sur les dernières avancées scientifiques, 
Transversal, 2023-09-05
Lire...

Lutte contre le VIH : un nouveau cas de longue 
rémission après une greffe de moelle osseuse, 
Le Monde, 2023-07-20
Lire...

JOSSELIN Cécile, VIH : quelle exposition pour les 
personnes incarcérées ? Transversal, 2023-07-
20
Lire...

ROUERS Angeline, Charge virale : ce que l’on 
sait, ce qu’il reste à découvrir, Transversal, 
2023-07-13
Lire...

JOSSELIN Cécile, VIH : mettre l’Assemblée 
nationale face à ses responsabilités, 
Transversal, 2023-07-10
Lire...

LOURY Romain, Dans les prisons, le tabou 
persistant de la RDR, Transversal, 2023-07-06
Lire...

VOLNY-ANNE Alain, Bien vieillir avec 
le VIH : Sidaction émet une série de 
recommandations, Transversal, 2023-07-06
Lire...

DUCHEMIN Dorothée, Cancers et VIH : quels 
sont les risques ?, Transversal, 2023-07-04
Lire...

PASQUIER Jennifer, Le VIH, l’hépatite B et 
l’hépatite C détectables à partir d’une seule 
goutte de sang, Transversal, 2023-06-22
Lire...

PASQUIER Jennifer, VIH et anévrisme cérébral : 
des facteurs de risque identifiés, Transversal, 
2023-06-19
Lire...

BIENVAULT Pierre, Hémophilie : 40 ans de vie 
avec le VIH, Transversal, 2023-05-25
Lire...

•	 IST :
Papillomavirus et vaccination : de fausses 
croyances qui demeurent, Ipsos, 2024-04-12
Lire...

Papillomavirus : vaccination généralisée pour 
les élèves de 5e, ARS Occitanie, 2023-10-05
Lire...

Papillomavirus : la vaccination en France a 
pâti de plusieurs freins, Komitid, 2023-09-04
Lire...

Les papillomas, je n’en veux pas !, CRIPS Île-
de-France, 2023-04-25
Lire...

•	 PATHOLOGIES :
JEAN Marie-Anne, Endométriose : et si l’activité 
physique aidait à combattre les symptômes ? 
The conversation, 2024-03-12
Lire…

[Communiqué de presse] Diagnostic 
complexe d’endométriose : la HAS propose 
un accès au test salivaire Endotest® dans le 
cadre du forfait innovation, HAS, 2024-01-08
Lire...

Endométriose : la ministre Bérangère 
Couillard « totalement » favorable à un 
décret pour contrer la proposition de loi du 
Rassemblement national, Le Monde, 2023-09-
26
Lire...

[Livre blanc] Endométriose et emploi, 
EndoFrance, Kerialis, 2022
Lire...

https://transversalmag.fr/dossiers-vih-sida/2306
https://www.lemonde.fr/sante/article/2023/07/20/lutte-contre-le-vih-un-nouveau-cas-de-longue-remission-apres-une-greffe-de-moelle-osseuse_6182743_1651302.html
https://www.lemonde.fr/sante/article/2023/07/20/lutte-contre-le-vih-un-nouveau-cas-de-longue-remission-apres-une-greffe-de-moelle-osseuse_6182743_1651302.html
https://www.sidaction.org/transversal/vih-quelle-exposition-pour-les-personnes-incarcerees/
https://www.sidaction.org/transversal/charge-virale-ce-que-lon-sait-ce-quil-reste-a-decouvrir/
https://www.sidaction.org/transversal/vih-mettre-lassemblee-nationale-face-a-ses-responsabilites/
https://www.sidaction.org/transversal/dans-les-prisons-le-tabou-persistant-de-la-rdr/
https://www.sidaction.org/transversal/bien-vieillir-avec-le-vih-sidaction-emet-une-serie-de-recommandations/
https://www.sidaction.org/transversal/cancers-et-vih-quels-sont-les-risques/
https://www.sidaction.org/transversal/le-vih-lhepatite-b-et-lhepatite-c-detectables-a-partir-dune-seule-goutte-de-sang/
https://www.sidaction.org/transversal/vih-et-anevrisme-cerebral-des-facteurs-de-risque-identifies/
https://www.sidaction.org/transversal/hemophilie-40-ans-de-vie-avec-le-vih/
https://www.ipsos.com/fr-fr/papillomavirus-et-vaccination-de-fausses-croyances-qui-demeurent
https://www.occitanie.ars.sante.fr/papillomavirus-vaccination-generalisee-pour-les-eleves-de-5e
https://www.komitid.fr/2023/09/04/papillomavirus-la-vaccination-en-france-a-pati-de-plusieurs-freins/
https://www.lecrips-idf.net/boite-outils/campagnes-de-sensibilisation/les-papillomas-je-nen-veux-pas
https://www.lecrips-idf.net/boite-outils/campagnes-de-sensibilisation/les-papillomas-je-nen-veux-pas
https://theconversation.com/endometriose-et-si-lactivite-physique-aidait-a-combattre-les-symptomes-223397
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3487378/fr/diagnostic-complexe-d-endometriose-la-has-propose-un-acces-au-test-salivaire-endotest-dans-le-cadre-du-forfait-innovation
https://www.lemonde.fr/politique/article/2023/09/26/endometriose-la-ministre-berangere-couillard-totalement-favorable-a-un-decret-pour-contrer-la-proposition-de-loi-du-rassemblement-national_6191041_823448.html
https://www.endofrance.org/wp-content/uploads/2022/09/livre-balnc-2022.pdf
https://www.endofrance.org/wp-content/uploads/2022/09/livre-balnc-2022.pdf
https://www.endofrance.org/wp-content/uploads/2022/09/livre-balnc-2022.pdf
https://www.endofrance.org/wp-content/uploads/2022/09/livre-balnc-2022.pdf
https://www.endofrance.org/wp-content/uploads/2022/09/livre-balnc-2022.pdf
https://www.endofrance.org/wp-content/uploads/2022/09/livre-balnc-2022.pdf
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Pour aller plus loin…

CHAPRON Charles, CANDAU 
Yasmine, Idées reçues sur 
l’endométriose, Ed. Le cavalier 
Bleu, 3e Ed. 2024-04-18
Consulter…

•	 SITES INTERNET, OUTILS

[Brochure] Question Infections Sexuellement 
Transmissibles : Découvrez comment les 
dépister, s’en protéger, mais aussi vivre avec, 
Santé publique France, 2023-06-02
Consulter...

[Websérie] Maladie rare et vie intime : une 
websérie brise le silence, Handicap.fr, 2023-
05-20
Lire...

[Vidéo] Lycée LPO Maurice Genevoix, 
Endométriose Et Adolescent.E.S : Un Clip 
De Sensibilisation Salué Par Un Ministère, 
Endofrance, 2023-03-16
Consulter...

[Serious game] Endo’travail : le jeu qui lève 
les tabous sur l’endométriose au travail ! 
Endofrance, 2023-03
Consulter...

[Bande dessinée] SUQUET 
Violette, ANDRE Nathalie, 
Endogirls : une enquête sans 
tabous sur l’endométriose et la 
santé des femmes, Ed. Courrier 
du Livre, 2024-01-25
En savoir plus…

2.6. VIOLENCES / SEXISME / 
DISCRIMINATION

•	 DOCUMENTS, ARTICLES

ROLLAND-GHAZI Océane, Violences : fin de 
l’omerta à l’hôpital, CHU médias, 2024-04-24
Lire…

WESTPHAL Laure, Violences sexuelles : de 
nouveaux enjeux de santé mentale pour les 
psy, The conversation, 2024-04-02
Lire…

[Dossier] DESQUESNES Gillonne, PROJA-LELOUEY 
Nadine, Reconstitution et typologisation 
de parcours biographiques de jeunes 
mineures en situation de prostitution à partir 
des représentations des professionnels, 
OpenEdition Journals, 2024-04
Lire…

[Livret] La ronde des Lucioles : un programme 
de prévention des violences sexuelles 
par le renforcement des compétences 
psychosociales. Retour d’expérience, IREPS – 
Instance régionale d’Éducation et de Promotion 
de la Santé des Pays de la Loire, 2024-03
Lire…

LACHAPELLE Maude, Les agressions sexuelles : 
de quoi parle-t-on ?, Institut National de Santé 
Publique du Québec, 2024-01
Lire...

DE GASTINES Clotilde, Sexisme en santé : briser 
le statu quo, Éducation en Santé n°406, 2024-
01, pp.9 à 12
Lire...

BRICET Roxane, JAMES Samuel, GREVIN Antoine, 
Expérimenter pour prévenir et lutter contre les 
discriminations envers les jeunes, INJEP Notes 
et rapports, 2023-10-26, 63 p.
Lire...

LOURY Romain, Face aux violences, les 
travailleur.se.s du sexe recourent à 
l’autosupport, Transversal, 2023-07-17
Lire...

Centre de vacances : les animateurs seront 
formés à la prévention des violences 
sexuelles, Le Monde, 2023-07-06
Lire...

http://www.lecavalierbleu.com/livre/idees-recues-lendometriose/
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/brochure/question-infections-sexuellement-transmissibles
https://informations.handicap.fr/a-maladie-rare-et-vie-intime-webserie-brise-silence-34971.php/true
https://www.endofrance.org/endometriose-et-adolescent-e-s-un-clip-de-sensibilisation/
https://www.endofrance.org/endotravail/
https://www.editions-tredaniel.com/endogirls-p-11384.html
https://www.chu-media.info/article/violences-fin-de-lomerta-a-lhopital/
https://theconversation.com/violences-sexuelles-de-nouveaux-enjeux-de-sante-mentale-pour-les-psy-225822?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%203%20avril%202024%20-%202925729717&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%203%20avril%202024%20-%202925729717+CID_09112b62b8c14364baa579ed52802f76&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Violences%20sexuelles%20%20de%20nouveaux%20enjeux%20de%20sant%20mentale%20pour%20les%20psy
https://journals.openedition.org/sejed/12634
https://flipbooklets.com/pdfflipbooklets/la-ronde-des-lucioles#page1
https://flipbooklets.com/pdfflipbooklets/la-ronde-des-lucioles#page1
https://www.inspq.qc.ca/agression-sexuelle/les-agressions-sexuelles-de-quoi-parle-t-on
https://www.inspq.qc.ca/agression-sexuelle/les-agressions-sexuelles-de-quoi-parle-t-on
https://educationsante.be/content/uploads/2024/01/es-406-br.pdf
https://injep.fr/publication/experimenter-pour-prevenir-et-lutter-contre-les-discriminations-envers-les-jeunes/
https://injep.fr/publication/experimenter-pour-prevenir-et-lutter-contre-les-discriminations-envers-les-jeunes/
https://www.sidaction.org/transversal/face-aux-violences-les-travailleur-se-s-du-sexe-recourent-a-lautosupport/
https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/07/06/centres-de-vacances-les-animateurs-seront-formes-a-la-prevention-des-violences-sexuelles_6180749_3224.html
https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/07/06/centres-de-vacances-les-animateurs-seront-formes-a-la-prevention-des-violences-sexuelles_6180749_3224.html
https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/07/06/centres-de-vacances-les-animateurs-seront-formes-a-la-prevention-des-violences-sexuelles_6180749_3224.html
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[Dossier de presse] Colonies de vacances et 
animation : lutte contre les violences sexuelles 
et sexistes, Ministère de l’éducation nationale 
et de la jeunesse, 2023-07
Lire...

Prendre en charge les violences sexistes 
et sexuelles dans les structures d’accueil 
collectif de mineurs (ACM) : Guide pratique de 
gestion de crise, HexOpée, Unat, 2022-07
Lire...

•	 VIOLENCES INTRAFAMILIALES :
MACE Eric, Existe-t-il des profils types 
d’auteurs de violences conjugales ? The 
conversation, 2024-04-08
Lire…

L’Observatoire de Loire-Atlantique, 
Violences sexuelles : questionner, écouter, 
accompagner, Repères Social n°64, 2023-12
Lire...

[Rapport] DURAND Edouard, Violences 
sexuelles faites aux enfants : on vous croit, 
CIIVISE, 2023-11-20
Lire...

Violences au sein du couple : document d’aide 
au signalement pour les professionnels de 
santé, Santé.gouv, 2023-11
Lire...

Où est l’argent contre les violences faites aux 
femmes ? Ed. 2023, Fondation des femmes, 
2023-09, p.88
Lire...

BOURQUIN Susie, Signalements, informations 
préoccupantes : les professionnels face au 
dilemme, Infirmiers.com, 2023-07-19
Lire...

GRARADJI Nadia, Le Conseil constitutionnel 
valide le seuil d’âge de non-consentement 
pour les mineurs de moins de 15 ans, Enfance 
& Jeunesse infos, 2023-07-21
Lire...

MARSICANO Elise, BAJOS Nathalie, POUSSON 
Jeanna-Eve, Violences sexuelle durant 
l’enfance et l’adolescence : des agressions 
familiales dont on parle peu, Population & 
Société °612, 2023-06
Lire...

Violences sexuelles faites aux enfants : le coût 
du déni, CIIVISE, 2023-06-12, 62 p.
Lire... 

Lutte contre les violences faites aux 
femmes – premier comité d’action contre 
le harcèlement et les violences sexuelles 
et sexistes dans les transports, Ministère 
de la Transition énergétique, Ministère de la 
Transition écologique et de la cohésion des 
territoires, 2023-05-16
Lire...

LEJBOWICZ Tania, Les écarts de déclaration 
de violences conjugales entre les femmes 
lesbiennes, bisexuelles et hétérosexuelles, 
Population vol.77, mis en ligne le 2023-03-30, 
pp. 615-644
Lire...

•	 SITES INTERNET, OUTILS

[Campagne]
Levons les yeux,
Simone, 
Gouvernement,
2023-11
Consulter...

Le site Levons les yeux donne accès à des 
outils rassemblant témoignages, podcasts, 
quizz, et des guides téléchargeables.

[Bande dessinée] Maltraitances en IME : BD 
saisissante sur l’affaire Moussaron, Handicap.
fr, 2023-09-23
Lire...

[Infographie/affiche] Harcèlement sexuel et 
agissements sexistes au travail. En parler peut 
tout changer, INRS, 2023-09-21
Consulter...

https://www.education.gouv.fr/colonies-de-vacances-et-animation-lutte-contre-les-violences-sexuelles-et-sexistes-378716
https://www.unat.asso.fr/publications/guide-pratique-prendre-en-charge-les-violences-sexistes-et-sexuelles-dans-les-structures-daccueil-collectif-de-mineurs-acm/
https://theconversation.com/existe-t-il-des-profils-types-dauteurs-de-violences-conjugales-226146
https://observatoire.loire-atlantique.fr/upload/docs/application/pdf/2023-12/reperes_vfaf_vs_dec_2023.pdf
https://www.ciivise.fr/wp-content/uploads/2023/11/VERSION-DEF-SUR-LE-SITE-1611.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/2023_07_18_doc_d_aide_au_signalement_des_ps_vf.pdf
https://fondationdesfemmes.org/fdf-content/uploads/2023/09/FDF-rapport-ouestlargent-2023.pdf
https://www.infirmiers.com/profession-ide/signalements-informations-preoccupantes-les-professionnels-face-au-dilemme
https://www.enfancejeunesseinfos.fr/le-conseil-constitutionnel-valide-le-seuil-dage-de-non-consentement-pour-les-mineurs-de-moins-de-15-ans/
https://www.ined.fr/fichier/s_rubrique/33769/612.franceva.fr.pdf
https://medias.vie-publique.fr/data_storage_s3/rapport/pdf/289884.pdf
https://www.ecologie.gouv.fr/lutte-contre-violences-faites-aux-femmes-premier-comite-daction-contre-harcelement-et-violences
https://www.cairn.info/revue-population-2022-4-page-615.htm
https://www.levonslesyeux.fr/
https://informations.handicap.fr/a-maltraitances-ime-bd-saisissante-affaire-moussaron-35579.php
https://informations.handicap.fr/a-maltraitances-ime-bd-saisissante-affaire-moussaron-35579.php
https://www.inrs.fr/actualites/stop-harcelement.html
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[Programme] Phare : un programme de lutte 
contre le harcèlement à l’école, Ministère de 
l’éducation nationale et de la jeunesse, 2023-
09
Lire...

La littérature jeunesse brise le tabou de 
l’inceste, Enfance & Jeunesse infos, 2023-08-
02
Lire...

[Brochure] Publication de l’outil « suis-je 
victime de cyberviolences conjugales ? », 
Centre Hubertine Auclert, 2023-07-05
Consulter...

[Vidéo] LATOUR François, Victimes de violences 
sexuelles, elles retrouvent un équilibre grâce 
au cheval : « c’est un truc magique », France 
info, 2023-07-04
Consulter...

[Podcast] AUBRY Isabelle, BOUTRON-MARMION 
Laure, Episode 7 : L’inceste. Libre de droit, AADH, 
2023-06-30
Consulter partie 1...
Consulter partie 2...

[Vidéo] ROMAIN-GLASSEY Nathalie, A quoi sert 
une unité de médecine des violences ? Avis 
d’expert, 2023-06-08
Consulter...

Guide de lutte contre les violences sexistes 
et sexuelles au sein des études de médecine, 
ANEMF, 2023-06-21
Lire...

Dr. MASSERON Jean-Christophe, NION Nathalie, 
Rapport sur les violences à l’encontre des 
professionnels de santé. 44 propositions pour 
des soins en sécurité, 2023
Lire...

« Balance ton sport » : des députées lancent 
une plate-forme pour témoigner des 
violences dans le milieu, Le Monde, 2023-09
Consulter...

[Malette pédagogique] 
#infojeunesprostitution, Fédération Nationale 
des CIDFF, 2022-11 
Cet outil contient un livret professionnel 
ainsi que 4 vidéos accessible en ligne. Il 
s’adresse aux professionnels du secteur 
de la jeunesse afin de prévenir, sensibiliser, 
repérer et accueillir des jeunes en situation de 
prostitution avérée ou supposée. 
Disponible sur...

2.7. EGALITE HOMMES-FEMMES
•	 DOCUMENTS, ARTICLES

SENOT Neil, Festival du livre de Paris 2024 : la 
littérature jeunesse à l’assaut des stéréotypes 
et en quête de nouvelles images, Franceinfo : 
culture, 2024-04-14
Lire…

Guide tout savoir sur l’égalité professionnelle 
entre les femmes et les hommes – 3ème Ed., 
Observatoire de la responsabilité sociétale des 
entreprises (ORSE), 2024-04
Lire... 

DE CHAMPS Clémentine, PIRUS Claudine, Des 
stéréotypes de genre encore très ancrés, 
notamment chez les hommes, Études et 
résultats n°1294, 2024-02
Lire...  

TOMASINI Magda, JOUVENCEAU Maxime, 
BERNARDI Aurélie, Filles et garçons sur 
le chemin de l’égalité, de l’école à 
l’enseignement supérieur, DEEP (Direction 
de l’évaluation de la prospective et de la 
performance), 2024
Lire…

HOIBIAN Sandra, Parité : affranchir les hommes 
du modèle « monsieur gagne-pain, madame 
gagne-petit », Consommation & modes de 
vie n°333, CREDOC (Centre de recherche pour 
l’étude et l’observation des conditions de vie), 
2024-02
Lire…

https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement/phare-un-programme-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-323435
https://www.enfancejeunesseinfos.fr/la-litterature-jeunesse-brise-le-tabou-de-linceste/
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/actualites/publication-de-loutil-suis-je-victime-de-cyberviolences-conjugales
https://france3-regions.francetvinfo.fr/bourgogne-franche-comte/cote-d-or/chenove/video-victimes-de-violences-sexuelles-elles-retrouvent-un-equilibre-grace-au-cheval-c-est-un-truc-magique-2807417.html
https://open.spotify.com/episode/4eiXDwrXNoYR5d824szbTK?utm_medium=share&utm_source=linktree
https://open.spotify.com/episode/0whTVqzLEONeFvENwNd9ts?utm_medium=share&utm_source=linktree
https://avisdexperts.ch/videos/view/16152/1
https://anemf.org/actualites-divers/guide-de-lutte-contre-les-violences-sexistes-et-sexuelles-au-sein-des-etudes-de-medecine/
https://www.lemonde.fr/sport/article/2023/09/14/balance-ton-sport-des-deputees-lancent-une-plate-forme-pour-temoigner-des-violences-dans-le-milieu_6189369_3242.html
https://infojeunesprostitution.fr/
https://www.francetvinfo.fr/culture/livres/salon-du-livre/festival-du-livre-de-paris-2024-la-litterature-jeunesse-a-l-assaut-des-stereotypes-et-en-quete-de-nouvelles-images_6484688.html
https://www.orse.org/nos-travaux/guide-tout-savoir-sur-legalite-professionnelle-entre-les-femmes-et-les-hommes-3eme-edition
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2024-02/ER1294.pdf
https://www.education.gouv.fr/filles-et-garcons-sur-le-chemin-de-l-egalite-de-l-ecole-l-enseignement-superieur-edition-2024-413799
https://www.credoc.fr/publications/parite-affranchir-les-hommes-du-modele-monsieur-gagne-pain-madame-gagne-petit
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[Rapport / Synthèse] La politique d’égalité 
entre les femmes et les hommes menée par 
l’état, Cour des Comptes, 2023-09
Lire…

Les femmes et les hommes menée par l’État : 
des avancées limitées par rapport aux objectif 
fixés, La cour des comptes, 2023-09-14
Lire...

[Études et Résultats] GUEDJ Hélène, LE PAPE 
Marie-Clémence, Premiers jours de l’enfants : 
un temps de plus en plus sanctuarisé par les 
pères via le congé de paternité, DREES, 2023-
07-20
Lire...

[Rapport] MARTIN Pascale, VIOLLAND Anne-
Cécile, La santé mentale des femmes, 
Assemblée Nationale, 2023-07-11
Lire...

Experts : le traitement des femmes par les 
Taliban s’apparenterait à un « apartheid 
sexiste », Nations Unies droits de l’Homme, 
2023-07-11
Lire...

Lutte contre les stéréotypes sexistes : 
lancement d’une nouvelle campagne de la 
Commission européenne, Représentation en 
France, 2023-07-07
Lire...

DI PAOLA Vanessa, EPIPHANE Dominique, DEL 
AMO Julio, Inégalités de genre en début de vie 
active, un bilan décourageant, BREF (Bulletin 
de recherches emploi formation) n°442, Céreq, 
2023-07
Lire...

GILLOT Élodie, CHAMBON Nicolas, PACHE 
Stéphanie et al., Quand le genre se manifeste, 
Rhizome n°85, 2023-05
Lire...

[Rapport] Pour une mise en œuvre du 
télétravail soucieuse de l’égalité entre les 
femmes et les hommes, Haut conseil à l’égalité 
entre les femmes et les hommes, 2023-02-23
Lire...

•	 SITES INTERNET, OUTILS

[Outil pédagogique] Légitimes – Un outil 
pédagogique sur les inégalités de genre dans 
le sport, Cultures & Santé
Télécharger ou disponible au centre de 
ressources Ireps Occitanie – Antenne de 
l’Aude. 

[Vidéo] Égalité femmes/hommes : un 
enjeu pour la future contractualisation de 
la politique de la ville, Cycle de webinaires, 
Centre Ressources Politiques de la Ville, de 
2023-06-19 à 2023-10-7, 4 webinaires
Consulter...

[Vidéo] La santé des femmes : de l’ignorance 
à la reconnaissance, Arte, 2023
Consulter...

[Campagne] 
#MonGenreDeSport : pour 
libérer la pratique sportive 
des adolescent·es !
Centre Hubertine Auclert, 
2024-03-08
Consulter…

BIVAR BLACL (De) Maria Luisa, PILAR SANTOS 
TAMBO Maria, JANECKIVA Hedvika, Boîte à outils 
éducative pour lutter contre les stéréotypes 
sexistes à l’école primaire. Inciter les élèves 
à découvrir un vaste éventail d’opportunités, 
en prenant l’exemple du secteur du transport, 
PPMI, learn to change, 2021
Consulter... 
 

https://www.ccomptes.fr/system/files/2023-09/20230914-synthese-Politique-egalite-femmes-hommes_0.pdf
https://www.credoc.fr/publications/parite-affranchir-les-hommes-du-modele-monsieur-gagne-pain-madame-gagne-petit
https://www.ccomptes.fr/fr/publications/la-politique-degalite-entre-les-femmes-et-les-hommes-menee-par-letat
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/etudes-et-resultats/premiers-jours-de-lenfant-un-temps-de-plus-en
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/16/rapports/ega/l16b1522_rapport-information
https://www.ohchr.org/fr/stories/2023/07/experts-taliban-treatment-women-may-be-gender-apartheid
https://france.representation.ec.europa.eu/informations/lutte-contre-les-stereotypes-sexistes-lancement-dune-nouvelle-campagne-de-la-commission-europeenne-2023-07-07_fr
https://www.cereq.fr/sites/default/files/2023-07/Bref_442_web.pdf
https://orspere-samdarra.com/rhizome/rhizome-n85-quand-le-genre-se-manifeste-mai-2023/
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/IMG/pdf/hce_-_rapport_-_pour_une_mise_en_oeuvre_soucieuse_de_l_egalite_entre_les_femmes_et_les_hommes-min.pdf
https://www.cultures-sante.be/outils-ressources/legitimes-un-outil-pedagogique-sur-les-inegalites-de-genre-dans-le-sport/
https://irepsoccitanie.sharepoint.com/sites/Projets/Documents%20partages/1%20ARS-CPOM/6%20Missions%20spécifiques/Santé%20sexuelle/04.%20Documentation%20Ressources/02.%20Bulletins%20de%20veille%20Santé%20Sexuelle/Femmes%20des%20quartiers%20populaires%20et%20enjeux%20du%20vieillissement%20-%20YouTube
https://irepsoccitanie.sharepoint.com/sites/Projets/Documents%20partages/1%20ARS-CPOM/6%20Missions%20spécifiques/Santé%20sexuelle/04.%20Documentation%20Ressources/02.%20Bulletins%20de%20veille%20Santé%20Sexuelle/Femmes%20des%20quartiers%20populaires%20et%20enjeux%20du%20vieillissement%20-%20YouTube
https://www.arte.tv/fr/videos/106660-000-A/la-sante-des-femmes/
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/actualites/mongenredesport-pour-liberer-la-pratique-sportive-des-adolescentes
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/e534f832-3085-11ec-bd8e-01aa75ed71a1/language-fr


14Retour au sommaire

3. SITES DE RÉFÉRENCE POUR OUTILS
ET RESSOURCES PÉDAGOGIQUES 

Adosen
https://adosen-sante.com/outils/

Animathèque CRIPS Ile de de France
https://www.lecrips-idf.net/outils-
pedagogiques-prevention-sante-jeune

Catalogue d’outils pédagogiques VAS – IREPS 
Nouvelle Aquitaine, 2022-04
Ce catalogue recense 279 outils, classés par 
type de support puis par ordre alphabétique.
https://irepsna.org/wp-content/
uploads/2022/03/Catalogue-IREPS-NA-VAS-
avril-2022.pdf

Cohep
https://cohep.chu-montpellier.fr/fr/

CoreVIH
https://corevih.chu-montpellier.fr/fr/corevih-
partenaires/presentation-du-corevih-
occitanie

CRES PACA – vidéos 
http://www.cres-paca.org/r/222/quels-outils-
utiliser-/

DOCCITANIE - Outilthèque Vie Affective et 
Sexuelle
https://doccitanie-sante.fr/les-supports-
pedagogiques/catalogues-doutils/
outitheque-numerique/outiltheque-
numerique-vie-affective-et-sexuelle-sante-
sexuelle/

EDUSCOL : je souhaite me former et obtenir 
des ressources pour préparer des séances sur 
l’éducation à la sexualité (mis à jour 2022-03)
https://eduscol.education.fr/2083/je-souhaite-
me-former-et-obtenir-des-ressources-pour-
preparer-des-seances-sur-l-education-la-
sexualite

EVRAS (site belge)
https://www.evras.be/outils/

FCPPF
https://fcppf.be/boutique/

HANDESIR
« Cette plateforme propose des programmes 
d’éducation à la vie affective et sexuelle 
menés par des structures auprès de 
personnes en situation de handicap ».
https://handesir.org/

IDEEREKA 
Ce site propose différentes ressources 
pour enfants ou adultes avec des « besoins 
spécifiques ».
https://www.ideereka.com/

 
INTIMAGIR 
Ce site représente le centre ressource régional 
avec et pour les personnes en situation 
de handicap. Il aborde principalement les 
thématique liées à la vie affective sexuelle, la 
parentalité et la lutte contre les violences.
https://www.intimagir-occitanie.org/

LUMNI (vidéos)
Cette plateforme à destination des 
enseignants propose de courtes séquences 
vidéo (notamment la série «1 jour 1 question») 
accompagnées de documents, dossiers ou 
sites complets, jeux... 
https://www.lumni.fr/

Même pas vrai (faut pas croire tout ce qu’on 
raconte !) 
Ce site recense plusieurs stéréotypes à 
déconstruire sous forme de petites cartes.
http://memepasvrai.be/

https://adosen-sante.com/outils/
https://www.lecrips-idf.net/outils-pedagogiques-prevention-sante-jeune
https://www.lecrips-idf.net/outils-pedagogiques-prevention-sante-jeune
https://irepsna.org/wp-content/uploads/2022/03/Catalogue-IREPS-NA-VAS-avril-2022.pdf
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http://www.cres-paca.org/r/222/quels-outils-utiliser-/
http://www.cres-paca.org/r/222/quels-outils-utiliser-/
https://doccitanie-sante.fr/les-supports-pedagogiques/catalogues-doutils/outitheque-numerique/outiltheque-numerique-vie-affective-et-sexuelle-sante-sexuelle/
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https://doccitanie-sante.fr/les-supports-pedagogiques/catalogues-doutils/outitheque-numerique/outiltheque-numerique-vie-affective-et-sexuelle-sante-sexuelle/
https://eduscol.education.fr/2083/je-souhaite-me-former-et-obtenir-des-ressources-pour-preparer-des-seances-sur-l-education-la-sexualite
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https://www.evras.be/outils/
https://handesir.org/
https://www.ideereka.com/
https://www.intimagir-occitanie.org/
https://www.lumni.fr/recherche?query=sexualit%C3%A9&establishment=&schoolLevel=&thematics=&format=list
http://memepasvrai.be/
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Sexplique
https://sexplique.org/

Onsexprime 
https://www.onsexprime.fr/

Pipsa - outils en Vie Affective et Sexuelle
https://www.pipsa.be/outils/liste.html?r_
thematique=1&r_theme=133272498

Pipsa : catalogue OP’EVRAS
https://www.pipsa.be/medias/outiltheque/
Catalogue-OP_EVRAS-12-2020.pdf

Planning Familial de l’Isère
https://www.planning-familial.org/fr/le-
planning-familial-de-lisere-38/nos-outils-
pedagogiques-457

Portail Promotion Santé Région Centre Val de 
Loire - Outils d’intervention en santé sexuelle
https://fraps.centredoc.fr/index.
php?lvl=etagere_see&id=28

RPO
https://www.perinatalite-occitanie.fr/

Santé Sexualité : catalogue des outils de 
prévention, IREPS Pays de la Loire, 2021, 358 p.
https://www.irepspdl.org/_docs/
Fichier/2022/5-220311015329.pdf

Sexy Soucis 
https://www.france.tv/slash/sexy-soucis/

Vie affective et sexuelle & handicap
https://vas-handicap.fr/category/
outils/#:~:text=Les%20outils%20pre 
nnent%20la%20forme,adultes%20avec%20
une%20d%C3%A9ficience%20intellectuelle 
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