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Évènements

Ven. 4 oct.
11h-17h30

Forum des partenaires
S’informer, comprendre, discuter Rue Alsace Lorraine

Sam. 5 oct.
14h-17h

Balade urbaine
La balade des gens heureux RDV Prairie des Filtres

Mar. 8 oct.
9h30-12h

Atelier collectif
Docteur Boulot

Fabrique solidaire des Minimes
29 bis avenue des Mazades

Mar. 8 oct.
17h

One-man Show
On est élégant !

Communauté  
Municipale de Santé
2 rue Malbec

Mer. 9 oct.
9h30-12h

Atelier collectif
Sensibilisation à la santé mentale

Fabrique solidaire des Minimes
29 bis avenue des Mazades

Mer. 9 oct.
14h-16h30

Espace de discussion
BlaBlaPsy

Cours de la Bibliothèque  
d’Étude et du Patrimoine
1 rue du Périgord

Jeu. 10 oct. 
12h30 repas
14h film

Repas rencontre et ciné débat
Drôle de trame

Fabrique solidaire des Minimes 
29 bis avenue des Mazades

Jeu. 10 oct.
13h30-17h

Plateau radio
EmiSillon Speciale : en mouvement 
pour notre santé mentale

Maison Toulouse Services Roseraie
8 bis avenue du Parc

Jeu. 10 oct.
17h30

Bibliothèque vivante
En mouvement… connaissez-vous les 
bibliothèques vivantes ?

Parvis médiathèque J. Cabanis
1 allées J.Chaban Delmas

Jeu. 10 oct. 
18h30

Spectacle
Heureux soient les fêlés !

Médiathèque J.Cabanis
1 allées J.Chaban Delmas

Ven. 11 oct.
18h

Conférence
Le rétablissement en santé mentale : 
Oui, c'est possible !  

Espace diversités laïcité
38 rue d’Aubuisson

Sam. 12 oct.
10h30

Visite patrimoniale
De Braqueville à Marchant, une 
architecture modèle au service du soin

Hôpital Gérard Marchant
134 route d’Espagne

Dim. 13 oct.
11h

Ciné Débat
La Machine à écrire et autres sources 
de tracas (entrée payante)

American cosmograph
24 rue Montardy

Mar. 15 oct.
9h30-12h

Atelier collectif
Comment prendre soin  
de sa santé mentale ? 

Fabrique Solidaire des Minimes
29 bis avenue des Mazades

Mer. 16 oct.
20h30

Ciné débat
La vie de ma mère (entrée payante)

Cinéma ABC
13 rue Saint Bernard

Jeu. 17 oct.
12h

Repas débat
Peut-on prévenir le suicide ?

Fabrique solidaire des Minimes
29 bis avenue des Mazades

Jeu. 17 oct.
14h-17h

Conférence table ronde
En quoi le mouvement, psychique ou 
physique, participe à la prévention des 
troubles psychiques et des rechutes ? 

Salle San Subra
2 rue San Subra

Ven. 18 oct.
14h-18h

Concert et danse
En mouvement et en musique pour 
notre santé mentale ! 

Salle du Barry
9 rue Gaston Ramon

Sam. 19 oct.
20h

Théâtre débat
La méningite des poireaux

Théâtre des Mazades
10 avenue des Mazades

Formation

Lun. 21 et 
Mar. 22 oct.
9h-17h

Formation
Premiers Secours en Santé Mentale

Communauté  
Municipale de Santé
2 rue Malbec

Expositions

Du 30 sept.  
au 4 oct.
9h-17h

GEM Le Canal
Communauté  
Municipale de Santé
2 rue Malbec

Du 8 au  
20 oct.
9h-17h

En 2 temps 3 mouvements 
Communauté  
Municipale de Santé
2 rue Malbec

Du 9 au  
15 oct. Les couleurs s’envolent La P’tite Fabrique

29 bis avenue des Mazades

16, 17 et  
18 oct. 
10-12h / 
14h30-17h

Et si on dansait ?
Pension de Famille
8 rue Villeneuve

Du 3 sept. 
au 30 nov.
Heures 
d’ouverture 
de la biblio-
thèque

En mouvement
Bibliothèque d’Étude  
et du Patrimoine
1 rue du Périgord

Du 3 au  
31 oct.
Heures 
d’ouverture 
de la mé-
diathèque

Incorporel
Médiathèque Pradettes
3 avenue de la Dépêche


