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PRÉAMBULE 
 
 Comme son nom l’indique, le « Bulletin trimestriel des parutions documentaires en 
Éducation et Promotion de la santé » capitalise des ressources bibliographiques, 
pédagogiques et des contenus multimédias accessibles en ligne, parus ou repérés au cours 
d’un trimestre. 
 
S’il aborde de nombreuses thématiques liées au champ de l’éducation pour la santé et de 
la promotion de la santé, il reste un bulletin généraliste qui n’a ni l’ambition d’être exhaustif, 
ni pour objectif de couvrir l’ensemble des sous-thèmes liés à un sujet. 
 

*** 
 

 Si vous souhaitez bénéficier d’une veille plus pointue sur une thématique donnée, nous 
vous invitons à consulter notre Sitothèque sur le Portail régional DOCcitanie Santé afin de 
repérer les organismes et les sites « phare » à surveiller (via une inscription à une newsletter 
ou à des flux RSS) afin d’être informés des dernières actualités. 
 
Pour compléter votre veille régionale en santé publique, vous avez également la possibilité 
de vous inscrire gratuitement à la lettre d’information de notre partenaire, le CREAI-ORS 
Occitanie : 
 
Lettre Infos-Doc Santé 
 
Lettre électronique hebdomadaire réalisée à partir du suivi de lettres d’actualités 
scientifiques et de sites français et étrangers en santé. Elle rassemble, de façon thématique, 
la veille documentaire nationale et régionale. Les principales thématiques traitées sont : 
accès aux soins ; addiction ; cancer ; établissements sanitaires et sociaux ; état de santé ; 
handicap ; médico-social ; promotion de la santé ; santé au travail ; santé 
environnementale ; sécurité sanitaire ; système de santé ; vieillissement ; violence. 
Consulter et s’inscrire… 
 

*** 
 
Petites astuces de lecture 
 

• Possibilité de naviguer dans le document via le sommaire interactif ou les signets 
du PDF, ainsi qu’à l’aide des boutons « Retour » en bas de page. 

• Il arrive que des références soient présentes en double, voire en triple. En effet, 
lorsqu’un document couvre plusieurs thématiques, il est signalé dans chacune des 
rubriques correspondantes. 

• Afin d’être plus facilement repérables, les ressources régionales sont précédées de 
la mention : /Occitanie/ 

 

https://doccitanie-sante.fr/ressources/sitographie/
https://doccitanie-sante.fr/
https://doccitanie-sante.fr/ressources/veille/la-lettre-infos-doc/
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1. ÉDUCATION POUR LA SANTÉ / PROMOTION DE LA SANTÉ 
/ METHODOLOGIE   

• Ressources biblio et multimédia 

Actions collectives & dépistage organisé 
des cancers. Repères pour agir, 
Promotion Santé Grand Est, 2024 
Consulter... 
 
BOAZ Annette, NUTLEY Sandra, Utiliser des 
données probantes, TUC, vol. 8, n° 5, 
2024-11 
Consulter... 
 
BRAS Pierre-Louis, MONASSE Hélène 
(Igas), La prise en compte des preuves 
scientifiques dans les actions de 
prévention et de promotion santé, Igas, 
2024-11-14 
Consulter... 
 
CALO-PRAVAZ Gabrielle, GUILLET 
Clémentine, DANY Lionel, Pratiques 
professionnelles et représentations en 
prévention et promotion de la santé, 
Education, Santé, Sociétés, n° 1, vol. 9, 
2023, pp. 36-52 
Consulter... 
 
Comment mettre en œuvre et donner du 
sens à la participation ? Restitution 
écrite du séminaire du 30 novembre à 
Argenteuil, Pôle Ressources, 2024-11 
Consulter... 
 
Le courtage de connaissances, 
Consortium INTERS4, 2024 
Consulter... 
 
DELAGE Clément, Comment les « serious 
games » agissent-ils sur le cerveau ? 
The conversation, 2024-12-10 
Consulter... 
 

/ Occitanie / Dépistage des cancers du 
sein. Dès 50 ans, faites-vous dépister 
tous les 2 ans, vous vous en 
remercieriez ! Dossier de presse, ARS 
Occitanie, Assurance Maladie, CRDCD-
OC (et al.), 2024-10 
Consulter... 
 
Désinformation en santé : Peut-on lutter 
contre ? Inserm, 2024-12-16 
Consulter... 
 
ELOI Laurent, La pleine santé comme 
boussole et bouclier, Environnement, 
Risques & Santé, vol. 23, n° 4, 2024-07, pp. 
185-189 
Consulter... 
 
L’entretien motivationnel : une méthode 
qui s’appuie sur des techniques précises 
et un esprit d’empathie. Dossier, Priorités 
Santé, n° 69, 2024-05, pp. 3-6 
Consulter... 
 
L’essentiel sur… l’Occitanie, Insee, 2024-
10-24 
Consulter... 
 
Faire le tour du sommeil en promotion 
de la santé en 180 minutes (ou presque). 
Dossier documentaire, Promotion Santé 
Bourgogne Franche-Comté, màj 2024-09 
Consulter... 
 
Focus sur les études et données 
régionales et départementales de la 
DREES – octobre 2024, DREES, 2024-10-09 
Consulter... 
 
 
 

https://www.promotion-sante-grandest.org/images/publications/appui_aux_acteurs/RPA-actions-co-et-do.pdf
https://revue-tuc.ca/index.php/accueil/issue/view/20
https://www.igas.gouv.fr/la-prise-en-compte-des-preuves-scientifiques-dans-les-actions-de-prevention-et-de-promotion-sante
https://hal.science/hal-04233733/document
https://www.lepoleressources.fr/app/uploads/2024/12/Capitalisation-rencontre-Argenteuil-VF.pdf
https://consortiuminters4.uqar.ca/le-courtage-de-connaissances/
https://theconversation.com/comment-les-serious-games-agissent-ils-sur-le-cerveau-244325
https://www.occitanie.ars.sante.fr/system/files/2024-10/2024_10_02_DP_Octobre%20rose_Occitanie.pdf
https://www.inserm.fr/actualite/desinformation-en-sante-peut-on-lutter-contre/
https://stm.cairn.info/revue-environnement-risques-et-sante-2024-4-page-185?lang=fr
https://www.cres-paca.org/image/50865/20189?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline
https://www.insee.fr/fr/statistiques/4301249
https://promotion-sante-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/2024_dossierdocsommeilsess_vdef_asiz_0.pdf
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/actualites-evenements/focus-region-3
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FOUILLET Anne, CADILLAC Manon, RIVERA 
Cecilia (et al.), Grandes causes de 
mortalité en France en 2022 et 
tendances récentes, BEH, n° 18, 2024-10-
08 
Consulter... 
 
Guide méthodologique de recherche 
documentaire, HAS, 2024-11 
Consulter... 
 
KACZMAREK Nicolas, Différentes voies 
pour favoriser le changement 
comportemental. Thèse, Université de 
Lille, 2024 
Consulter... 
 
LAURENT Anne, FERRON Christine, 
LOMBRAIL Pierre, Promotion de la santé 
fondée sur les preuves : place de la 
capitalisation des expériences et des 
connaissances expérientielles, Santé 
Publique, vol. 36, n° 4, 2024, pp. 61-77 
Consulter... 
 
Lieu de santé, promoteur de santé. 
Dossier, Horizon pluriel, n° 40, 2024-12 
Consulter... 
 
MALENGREAUX Ségolène, DOUMONT 
Dominique, AUJOULAT Isabelle (et al.), 
Analyse des conditions à l’utilisation de 
l’évaluation réaliste par des équipes de 
promotion de la santé : résultats d’une 
étude de cas multiples en région 
bruxelloise (Belgique), Global Health 
Promotion, 2024-11 
Consulter... 
 
Onze ressources-clés pour des 
politiques communales promotrices de 
santé ! La promotion de la santé au 
service de la résolution de problèmes 
complexes en santé publique. Sélection 
de ressources, UCLouvain, 2024-09 
Consulter... 

Paroles d’experts. Les enjeux éthiques 
pour une agence nationale de santé 
publique. Séminaire du 28 novembre 
2023, Santé publique France, 2024-12 
Consulter... 
 
La participation en pratiques : résultats 
d’une capitalisation d’expériences en 
Grand Est. Analyse transversale, 
Promotion Santé Grand Est, 2024-06 
Consulter... 
 
La participation en pratiques : résultats 
d’une capitalisation d’expériences en 
Grand Est. Recommandations, 
Promotion Santé Grand Est, 2024-06 
Consulter... 
 
Pédagogies actives : changer sa posture 
d’enseignant pour favoriser 
l’engagement des élèves, Canopé, 2024-
11-26 
Consulter... 
 
Plaidoyer participation, Fédération des 
acteurs de la solidarité, 2024-09 
Consulter... 
 
BEL Nathalie, Programmes probants, 
programmes prometteurs : quelques 
pistes pour se repérer. Bibliographie 
commentée, Drapps Occitanie, CREAI-
ORS Occitanie, 2024-12 
Consulter... 
 
[Infographie] La promotion de la santé, 
une image du RÉFIPS qui vaut mille 
mots ! RÉFIPS, 2024-10 
Consulter... 
Infographie : Consulter... 
 
Promotion de la santé, prévention des 
cancers et aménagement des territoires 
– le guide pratique, INCa, 2024-11 
Consulter... 
 

http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2024/18/2024_18_1.html
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3447546/fr/guide-methodologique-de-recherche-documentaire
https://theses.hal.science/tel-04797912v1
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2024-4-page-61?lang=fr
https://promotion-sante-bretagne.org/horizon-pluriel/horizon-pluriel-n40/
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/17579759241285588
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-irss/irss-sophie/RESO%20se%CC%81lection%20ressources%20politiques%20communales%20promotrices%20de%20sante%CC%81_25_09_24%20ok.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/paroles-d-experts.-les-enjeux-ethiques-pour-une-agence-nationale-de-sante-publique.-seminaire-du-28-novembre-2023
https://www.ireps-grandest.fr/index.php/component/content/article/18620-la-participation-en-pratiques-resultats-dune-capitalisation-dexperiences-en-grand-est-analyse-transversale
https://www.ireps-grandest.fr/index.php/component/content/article/18621-la-participation-en-pratiques-recommandations?catid=196&Itemid=630&utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dactualits%20documentaires%20n%20300&utm_medium=email
https://www.reseau-canope.fr/actualites/article/pedagogies-actives-changer-sa-posture-denseignant-pour-favoriser-lengagement-des-eleves
https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2024/09/FAS_Plaidoyer2024_VF-web.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/le-drapps/productions/documentaires/bibliographie-commentee-programmes-probants-programmes-prometteurs/
https://refips.org/nouvelles/la-promotion-de-la-sante-une-image-du-refips-qui-vaut-mille-mots/
https://refips.org/wp-content/uploads/2024/10/Infographie-PS_Finale-1.pdf
https://igas.gouv.fr/le-financement-des-actions-de-prevention-primaire-des-etablissements-de-sante


◄ Retour au sommaire 

 
4 

RADAELLI Claudio M., Le rôle de la connaissance dans le processus de politiques 
publiques, TUC, vol. 8, n° 4, 2024-11 
Consulter... 
 
/ Occitanie / ROUMEGUERE Mélanie, GARCIA Claire, Démarche EPOP. Enquête territoriale de 
l’intervention par les pairs dans les départements de l’Aude, de la Haute-Garonne et des 
Hautes-Pyrénées. Rapport final, CREAI-ORS Occitanie, 2024-11 
Consulter... 
 
Synthèse : Comment va la vie ? 2024, OCDE, 2024-11 
Consulter...  
 
Tous les pays du monde (2024), Population & Sociétés, n° 626, 2024-10 
Consulter... 
 
• Outils, docs de prévention et sites internet 
 
[Affiche] Où en est ma santé ? Santé publique France, 2024-11 
Consulter... 
 
[Dépliant] Mon Bilan Prévention. Mes repères pour en parler. À destination des acteurs 
de l’aller-vers, Santé publique France, 2024-11 
Consulter... 
 
[Expertises d’outils pédagogiques] Derniers avis d’expertise, InteractionS Pays de la Loire, 
2024 
Consulter... 
 
[Flyer] Mon Bilan de Prévention, en 5 questions, Santé publique France, 2024-11 
Consulter... 
 
[Guides pratiques] Parution de deux guides pratiques : Formation     accessible aux 
personnes déficientes sensorielles, Structure Régionale d’Appui et d’Expertise des Pays de 
la Loire, 2024-09-10 
Consulter... 
 
[Outils - Techniques d’animation] Embarquer le plus grand nombre – base d’outils, Cap 
bien vivre, s.d. 
Consulter... 
 
 
 
 

 
 

 

https://revue-tuc.ca/index.php/accueil/article/view/49
https://creaiors-occitanie.fr/demarche-epop-enquete-territoriale-de-lintervention-par-les-pairs-dans-les-departements-de-laude-de-la-haute-garonne-et-des-hautes-pyrenees/
https://www.oecd.org/fr/publications/synthese-comment-va-la-vie-2024_eba67f30-fr.html
https://www.ined.fr/fichier/rte/221/Popetsoc/626/626F-INED.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/ou-en-est-ma-sante-affiche-40x60cm
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/mon-bilan-prevention.-mes-reperes-pour-en-parler
https://interactionspdl.fr/page-36-45-0.html
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/mon-bilan-prevention-en-5-questions-flyer-a5-francais
https://www.sraesensoriel.fr/parution-de-deux-guides-pratiques-formation-accessible-au-personnes-deficientes-sensorielles
https://capbienvivre.org/embarquer-le-plus-grand-nombre/
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2. AUTRES THÉMATIQUES DE SANTÉ

2.1. ACTIVITÉ PHYSIQUE 

• Ressources biblio et multimédia 
 
Activité physique. Comment mener un 
programme pour prévenir le risque de 
chutes ? État des lieux des 
connaissances scientifiques sur la mise 
en œuvre de sessions d’activité 
physique visant en particulier à prévenir 
le risque de chutes à destination des 
personnes âgées de plus de 60 ans, 
CNSA, 2024-11 
Consulter... 
 
Activité physique et promotion de la 
santé. Dossier, Force de FRAPS, n° 11, 
2024-08 (mise en ligne 2024-09) 
Consulter... 
 
Activité physique et santé. Dossier, 
Santé publique, vol. 36, HS2, 2024 
Consulter... 
 
Activité physique et sédentarité des 
enfants : mieux comprendre pour mieux 
agir. Plaidoyer 2024. Un outil de 
contextualisation et d’aide à la décision, 
ONAPS, 2024-09 
Consulter... 
 
DE GASTINES Clotilde, Inactivité physique 
: les acteurs se mettent en ordre de 
marche, Education Santé, n° 415, 2024-11 
Consulter... 
 
DROCHON Axel, SIMONNET Florian, Quelles 
pratiques sportives et quels 
équipements dans les quartiers 
prioritaires de la politique de la ville ? 
ONPV, 2024-09 
Consulter... 
 

 
Echauffement et étirements : libère ton 
potentiel ! Pass’santé Jeunes Bourgogne 
Franche-Comté, 2024 
Consulter... 
 
FERMON Louise, CLEMENT Llena, BERRIGAN 
Felix (et al.), Connaître ce que préfèrent 
les élèves français actifs et sédentaires 
en EPS pour diversifier ses interventions, 
ARIS, HEP Vaud, 2024 
Consulter... 
 
Les fiches régionales du sport 2024, 
INJEP, 2024-12 
Consulter... 
 
KINGSBURY Célia, PITOIS Louis, TANASE 
Monica (et al.), Activité physique, sport 
et changements climatiques : une 
course contre la montre, Climatoscope, 
n° 6, 2024-10, pp. 39-43 
Consulter... 
 
GOSSELIN Béatrice, DARCOS Laure, 
Evaluation territoriale du dispositif « 30 
minutes d’activité physique quotidienne 
à l’école ». Rapport d’information, Sénat, 
2024-09-25 
Consulter... 
 
GIUDICELLI Claude-Pierre, BIGARD Xavier, 
Améliorer la pratique des activités 
physiques, du sport et réduire la 
sédentarité à l’Ecole, un enjeu de Santé 
Publique. Rapport, Académie Nationale 
de Médecine, 2024-09 (mise en ligne 
2024-10) 
Consulter... 
 
Guide de bonnes pratiques pour franchir 
les (premiers) pas vers une meilleure 
santé mentale, Promotion Santé Hauts-
de-France, 2024-09 
Consulter... 

https://www.cnsa.fr/sites/default/files/2024-11/CNSA-livrable-activite-physique-et-chute-VF-accessible.pdf
https://frapscentre.org/wp-content/uploads/2024/09/FORCE-DE-FRAPS.pdf
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2024-HS2?lang=fr
https://onaps.fr/wp-content/uploads/2024/09/2024-06-17-Plaidoyer.pdf
https://educationsante.be/inactivite-physique-les-acteurs-se-mettent-en-ordre-de-marche/
https://www.onpv.fr/uploads/media_items/onpv-flash-pratiques-sportives-sept2024.original.pdf
https://www.pass-santejeunes-bourgogne-franche-comte.org/echauffement-et-etirements-libere-ton-potentiel/
https://lilloa.univ-lille.fr/bitstream/handle/20.500.12210/118730/ARIS24_FERMON%20L.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://injep.fr/publication/les-fiches-regionales-du-sport-2024/
https://climatoscope.ca/wp-content/uploads/2024/10/Le_Climatoscope_Num6_2024_Web_2.pdf#page=39
https://www.senat.fr/rap/r23-774/r23-7741.pdf
https://www.academie-medecine.fr/wp-content/uploads/2024/10/Rapport-Sport-Ecole.pdf
https://promotionsante-hdf.fr/app/uploads/2024/09/Guide-des-bonnes-pratique_Web-1.pdf
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LUIGGI Maxime, TRAVERT Maxime, GRIFFET 
Jean, Adhésion et abandon de la 
pratique sportive chez l’adolescent : 
vers une politique de rétention ? Santé 
publique, vol. 36, n° 5, 2024, pp. 49-60 
Consulter... 
 
MAHUT David, Handicap et sport de haut 
niveau. Des sportifs et sportives aux 
trajectoires sociales spécifiques ? INJEP, 
2024-10 
Consulter... 
 
MAUROUX Amélie, RAFFIN Valérie, ZIMMER 
Cédric, La pratique sportive des 
personnes en situation de handicap. 
Etat des connaissances, INJEP, 2024-10 
Consulter... 
 
MOUTET Léo, BIGO Aurélien, JEAN Kévin (et 
al.), Vélo ou voiture électrique ? 
Comment nos choix de mobilité 
impacteront la santé publique, The 
conversation, 2024-12-08 
Consulter... 
 
Participation des jeunes dans les projets 
de mobilités actives. Boîte à outils, 
Vivacités Ile-de-France, Club des villes & 
territoires clables et marchables, 2024-11 
Consulter... 
 
[Podcast] « Bouger, c’est bon pour la 
santé » : le podcast à écouter en 
marchant, Assurance Maladie, 2024-10-
01 
Consulter... 
 
POUPARD Victor, ZANNA Omar, HEAS 
Stéphane, La fatigue liée au cancer du 
sein : l’intérêt de l’activité physique 
adaptée, The conversation, 2024-10-08 
Consulter... 
 
 

[Replay Webinaire] Quel.s héritage.s des 
Jeux Olympiques et Paralympiques 
2024 pour les villes et 
intercommunalités ? Réseau français 
Villes-Santé, 2024-12-18 
Consulter... 
 
Que veulent les jeunes pour le sport de 
demain ? ANESTAPS, 2024-10 
Consulter... 
 
Sport et handicap : ressorts et freins à la 
pratique amateure et de haut niveau. 
Repère bibliographique, INJEP, 2024-09 
Consulter... 
 
Sport-Santé. Bibliographie sélective, 
Promotion Santé Occitanie, 2024-09 
Consulter... 
 
Sport Santé : L’intégration de l’Activité 
Physique dans les parcours de soins 
CPTS, Infos conseils - Guichet CPTS, 
Efformip, n° 16, 2024-07 
Consulter... 
 
BACQUAERT Patrick, Une thérapie efficace 
pour lutter contre le cholestérol : 
l’activité physique (associée à une 
adaptation alimentaire), IRBMS, 2024-12-
05 
Consulter... 

2.2. ALIMENTATION 

• Ressources biblio et multimédia 
 
Actualités PNNS 4, n° 13, 2024-09 
Consulter... 
 
L’alimentation comme vecteur du bien 
vieillir. Avis, CNA, 2024-11 
Consulter... 
 
 

https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2024-5-page-49
https://www.vie-publique.fr/files/rapport/pdf/295826.pdf
https://www.vie-publique.fr/files/rapport/pdf/295844.pdf
https://theconversation.com/velo-ou-voiture-electrique-comment-nos-choix-de-mobilite-impacteront-la-sante-publique-241315?utm_term=Autofeed&utm_medium=Social&utm_source=LinkedIn#Echobox=1733667753
https://mobiscol.org/wp-content/uploads/2024/10/plaquette_web.pdf
https://www.assurance-maladie.ameli.fr/actualite/bouger-c-est-bon-pour-la-sante-le-podcast-ecouter-en-marchant
https://theconversation.com/la-fatigue-liee-au-cancer-du-sein-linteret-de-lactivite-physique-adaptee-240131
https://www.youtube.com/watch?v=bfkTkf31v_E
https://anestaps.org/wp-content/uploads/2024/10/Que-veulent-les-jeunes-VF.pdf
https://injep.fr/wp-content/uploads/2024/10/Biblio_INJEP-2024-09_Sport-et-handicap_ressorts-et-freins-a-la-pratique-amateure-et-de-haut-niveau-2.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/bibliographie-selective-sport-sante/
https://www.guichet-cpts-occitanie.org/wp-content/uploads/2024/07/Info_Conseils_16_SportSante.pdf
https://www.irbms.com/activite-physique-therapie-anti-cholesterol/
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/actualites_pnns4-septembre_2024.pdf
https://cna-alimentation.fr/download/avis-n92-sur-lalimentation-comme-vecteur-du-bien-vieillir/
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Alimentation des personnes âgées : 
scénarios de formation et contenus à 
aborder lors des formations à 
destination des professionnels et des 
aidants. Livre blanc, Alim50+, 2024 
Consulter... 
 
APPLE ARIOLA Rodalyn, VANDROUX 
Romane, PIERMATTEO Anthony, Littératie 
et Choix Alimentaires : Influence de la 
Précarité et de la Pratique Culinaire. 
Synthèse, Université Catholique de Lille, 
2024-09 
Consulter... 
 
Ateliers nutrition auprès de publics en 
situation de précarité en Normandie. 
Guide pratique, Promotion Santé 
Normandie, màj 2024-04 
Consulter... 
 
BEC Emilie, Alimentation saine et 
durable : Repères pour la pratique et 
mises en œuvre inspirantes. 
Bibliographie commentée, DRAPPS 
Occitanie, CREAI-ORS Occitanie, 2024-11 
Consulter... 
 
BLANCHET-MAZUEL Loïc, L’alimentation en 
santé planétaire, un puissant levier 
d’action, Environnement, Risques & 
Santé, vol. 23, n° 4, 2024, pp. 217-221 
Consulter... 
 
BLEHAUT Marianne, GRESSIER Mathilde, 
PAQUET Nolwenn, Les difficultés des 
ménages précaires à suivre les 
recommandations alimentaires de 
santé publique. Note de synthèse, 
CREDOC, 2024-10 
Consulter... 
 
 
 
 

CARDON Philippe, « Vouloir agir » face 
aux défis de l’alimentation des 
personnes âgées, Gérontologie et 
société, vol. 46, n° 175, 2024, pp. 11-21 
Consulter... 
 
Un collectif de scientifiques et 
professionnels de santé appelle le 
Premier Ministre à rendre le Nutri-Score 
obligatoire. Il s’agit d’une urgence de 
santé publique ! Blog Nutri-Score, 2024-
10 
Consulter... 
 
Dénutrition et cancer – Comment 
lutter ? Consultez dès à présent les 
guides d’actions dédiés, Semaine 
nationale de la dénutrition, 2024-11-08 
Consulter... 
 
DUCROT Pauline, CERF Marianne, SERRY 
Anne-Juliette, Perception, 
compréhension et utilisation d’un nutri-
score dans l’objectif d’informer sur 
l’évolution de son algorithme, Santé 
publique France, 2024-11 
Consulter... 
 
Droit à l’alimentation : La France doit se 
mettre à table. Rapport, Action contre la 
faim, 2024-10 
Consulter... 
 
Echanger et débattre sur les choix de 
consommation alimentaire. Fiche 
séquence éducative, Agir-ese.org, 2024-
08-01 
Consulter... 
 
Evaluation des expériences innovantes 
d’accès à l’alimentation pour tous et 
toutes à Paris, Agence nouvelle des 
solidarités actives, 2024-12 
Consulter... 
 

https://69133edc-c498-474f-be22-7d194f3a03dd.usrfiles.com/ugd/69133e_14defcd9d1124da3a317ffff8a6449ad.pdf
https://hal.science/hal-04715075/document
https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/908e72_81bfb010842545e89ade1cdf4dd99857.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/le-drapps/productions/documentaires/bibliographie-commentee-alimentation-saine-et-durable/
https://stm.cairn.info/revue-environnement-risques-et-sante-2024-4-page-217?lang=fr&tab=premieres-lignes
https://www.credoc.fr/publications/les-difficultes-des-menages-precaires-a-suivre-les-recommandations-alimentaires-de-sante-publique-note-de-synthese-n41
https://shs.cairn.info/revue-gerontologie-et-societe-2024-3-page-11?lang=fr
https://nutriscore.blog/2024/10/27/un-collectif-de-scientifiques-et-professionnels-de-sante-appelle-le-premier-ministre-a-rendre-le-nutri-score-obligatoire-il-sagit-dune-urgence-de-sante-publique/
https://www.luttecontreladenutrition.fr/ressource/denutrition-et-cancer-comment-lutter-consultez-des-a-present-les-guides-dactions-dedies/?utm_source=brevo&utm_campaign=SND%20-%20Guides%20oncologie&utm_medium=email
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/nutrition-et-activite-physique/documents/enquetes-etudes/perception-comprehension-et-utilisation-du-nutri-score-dans-l-objectif-d-informer-sur-l-evolution-de-son-algorithme.-une-etude-qualitative-francai
https://www.actioncontrelafaim.org/publication/droit-a-lalimentation-la-france-doit-se-mettre-a-table/
https://agir-ese.org/methode/echanger-et-debattre-sur-les-choix-de-consommation-alimentaire
https://www.solidarites-actives.com/index.php/fr/nos-projets/evaluation-des-experiences-innovantes-dacces-lalimentation-pour-tous-et-toutes-paris
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FARES Nadine, VENNET Thomas, Près d’un 
tiers des recourants à l’aide alimentaire 
ont moins de 35 ans, Injep analyse & 
synthèses, n° 78, 2024-10 
Consulter... 
 
Faire le tour de la nutrition en promotion 
de la santé en 180 minutes (ou presque). 
Dossier documentaire, Promotion Santé 
Bourgogne Franche-Comté, màj 2024-09  
Consulter... 
 
FAUVEL Virginie, Restauration scolaire : le 
passage à une option végétarienne 
quotidienne "semble être précipité à ce 
stade", Localtis, 2024-19-31 
Consulter... 
 
Fracture alimentaire. Maux communs, 
remède collectif. Rapport, Institut 
Montaigne, 2024-10 
Consulter... 
 
GARCIA Karine, GOURMELEN Andréa, 
RODHAIN Angélique (et al.), Étudiants : 
pour mieux manger, pensez à explorer 
votre ville ! The conversation, 2024-10-20 
Consulter... 
 
L’injuste prix de notre alimentation. 
Quels coûts pour la société de la 
planète ? Secours catholique, 2024-09 
Consulter... 
 
Lettre ouverte aux décideurs politiques 
de l’UE : inclure la santé dans le débat 
sur l’alimentation et l’agriculture, 
Fédération Promotion Santé, 2024-12-11 
Consulter... 
 
Littératie alimentaire. Dossier 
thématique, CTREQ, automne 2024 
Consulter... 
 
 

MEGGLE Caroline, Sécurité sociale de 
l’alimentation : collectivités et acteurs 
de l’ESS expérimentent de nouvelles 
politiques, Localtis, 2024-10-21 
Consulter... 
 
NABEC Lydiane, Nutri-Score : pourquoi 
les marques ont intérêt à l’adopter sans 
attendre, The conversation, 2024-12-15 
Consulter... 
 
GAGNE Mathieu, LEMAY Sophie-Anne, 
MAURICE Pierre, Améliorer la sécurité 
routière et favoriser la pratique 
d’activité physique par l’environnement 
bâti : des données factuelles pour 
soutenir l’action locale, INSPQ, 2024-11 
Consulter... 
 
GALTIER Damien, CORBEL Jeanne, LANOTTE 
Mathilde (et al.), Efficacité d’un affichage 
nutritionnel en épicerie sociale, couplé 
ou non avec des ateliers de prévention 
en nutrition, Santé publique, vol. 36, n° 4, 
2024, pp. 19-32 
Consulter... 
 
GARCIA Karine, GOURMELEN Andréa, 
RODHAIN Angélique (et al.), Étudiants : 
pour mieux manger, pensez à explorer 
votre ville ! The conversation, 2024-10-20 
Consulter... 
 
/ Occitanie / [Capitalisation] G2M : 
Goûter le Monde autour de Moi. Fiche de 
capitalisation, CAPS, 2024-06 (mise en 
ligne 2024-09) 
Consulter... 
 
Obésité : les « coupe-faim » miracle ne 
résoudront pas le problème, France 
Assos Santé, 2024-11-05 
Consulter... 
 

https://injep.fr/wp-content/uploads/2024/10/IAS78_aide-alimentaire.pdf
https://promotion-sante-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/2024_dossierdocnutritionsses_vdef_md.pdf
https://www.banquedesterritoires.fr/restauration-scolaire-le-passage-une-option-vegetarienne-quotidienne-semble-etre-precipite-ce-stade?pk_kwd=2024-10-31
https://www.institutmontaigne.org/publications/fracture-alimentaire-maux-communs-remede-collectif
https://theconversation.com/etudiants-pour-mieux-manger-pensez-a-explorer-votre-ville-239517
https://www.secours-catholique.org/sites/default/files/03-Documents/RAP-CoutCache2024BD.pdf
https://www.federation-promotion-sante.org/actualites-generales/lettre-ouverte-aux-decideurs-politiques-de-lue-inclure-la-sante-dans-le-debat-sur-lalimentation-et-lagriculture
https://rire.ctreq.qc.ca/wp-content/uploads/sites/2/2024/09/Oct-DT-Litteratie-alimentaire-REV.pdf
https://www.banquedesterritoires.fr/securite-sociale-de-lalimentation-collectivites-et-acteurs-de-less-experimentent-de-nouvelles?pk_kwd=2024-10-21
https://theconversation.com/nutri-score-pourquoi-les-marques-ont-interet-a-ladopter-sans-attendre-245073
https://www.inspq.qc.ca/publications/3581
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2024-4-page-19?lang=fr
https://theconversation.com/etudiants-pour-mieux-manger-pensez-a-explorer-votre-ville-239517
https://www.capitalisationsante.fr/wp-content/uploads/2024/09/Fiche-capitalisation-G2M.pdf
https://www.france-assos-sante.org/2024/11/05/obesite-les-coupe-faim-miracle-ne-resoudront-pas-le-probleme/
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Les 1000 premiers jours : une fenêtre 
d’opportunités pour agir en nutrition, 
Territoires Nutrition, n° 5, 2024-11 
Consulter... 
 
Relocalisation de l’approvisionnement 
alimentaire et végétalisation des 
menus : Effets sur la restauration 
scolaire dans la Métropole de Dijon. Note 
d’analyse, CREATIV’, 2024-09 
Consulter... 
 
Restauration collective : Annie Genevard 
appelle à l’ensemble des acteurs à la 
mobilisation générale en faveur d’une 
alimentation durable et de qualité, 
Ministère de l’Agriculture et de la 
Souveraineté alimentaire. Communiqué 
de presse, 2024-11-18 
Consulter... 
 
La restauration des enfants de moins de 
3 ans chez les assistantes maternelles et 
dans les établissements d’accueil du 
jeune enfant. Synthèse et propositions, 
HCFEA, 2024-11 
Consulter... 
 
La restauration scolaire : un enjeu 
majeur de politique publique. Synthèse 
et propositions, HCFEA, 2024-11 
Consulter... 
 
/ Occitanie / SCHERER Pauline, VALLOIS 
Killian, HUGUES Justine, La Caisse 
alimentaire commune de Montpellier : 
récit d’une recherche-action de 
démocratie alimentaire, En bref ! n° 6, 
2024 
Consulter... 
 
 
 
 
 

[Replay – Webinaire] La Sécurité Sociale 
de l’Alimentation inspire des 
expérimentations en Occitanie : Cas de 
la Caisse Alimentaire Commune de 
Montpellier et de CAISSALIM Toulouse. 
Matinale de la recherche du 10 octobre 
2024, Drapps Occitanie, 2024-10-24 
Consulter... 
 
SIRY Florence-Léa, Sensibiliser les 
enfants au gaspillage alimentaire par le 
jeu, Cent degrés, 2024-09-26 
Consulter... 
 
Taxe sur les boissons sucrées : éclairage 
d’une recherche pluridisciplinaire, 
EHESP, 2024-11-14 
Consulter... 
 
Vers un système alimentaire promoteur 
de santé : le rôle structurant de l’ESS, ESS 
France, 2024-10 
Consulter... 
 
• Outils, docs de prévention et sites 

internet 
 
[Campagne] Campagne « Stop au 
gaspillage alimentaire ! » : le kit de 
communication, Ministère de 
l’agriculture, de la souveraineté 
alimentaire et de la forêt, 2024-10-14 
Consulter... 
 

2.3. COMPÉTENCES 
PSYCHOSOCIALES (CPS) 

• Ressources biblio et multimédia 
 
Booster les compétences 
psychosociales des étudiants infirmiers 
pour affronter le terrain, Santémentale.fr, 
2024-09-26 
Consulter... 

https://rrapps-bfc.org/publications/territoires-nutrition-ndeg-5-les-1000-premiers-jours-une-fenetre-dopportunites-pour
https://www.creativ21.fr/sites/default/files/RestauSco-%20Note%20analyse-V4-20241112.pdf
https://agriculture.gouv.fr/restauration-collective-annie-genevard-appelle-lensemble-des-acteurs-la-mobilisation-generale-en
https://www.strategie.gouv.fr/sites/strategie.gouv.fr/files/atoms/files/la_restauration_des_enfants_de_moins_de_3_ans_synthese_0.pdf
https://www.strategie.gouv.fr/sites/strategie.gouv.fr/files/atoms/files/la_restauration_scolaire_synthese_0.pdf
https://www.chaireunesco-adm.com/No-6-La-Caisse-alimentaire-commune-de-Montpellier-recit-d-une-recherche-action
https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/le-drapps/productions/replays-videos/matinale-securite-sociale-alimentation-occitanie/
https://centdegres.ca/ressources/sensibiliser-enfants-gaspillage-alimentaire-jeu
https://www.ehesp.fr/2024/11/14/taxe-sur-les-boissons-sucrees-eclairage-dune-recherche-pluridisciplinaire/
https://www.ess-france.org/system/files/2024-10/FINAL_NOTES_SANTE_ALIM_VYV_WEB.pdf
https://agriculture.gouv.fr/kit-communication-stop-gaspillage-alimentaire
https://www.santementale.fr/2024/09/booster-les-competences-psychosociales-des-etudiants-infirmiers-pour-un-bien-etre-global/
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LEFUMEUR Lauren, Carte blanche à : Le 
programme « Skills », Pôle ressources en 
promotion de la santé Bretagne, La ligue 
contre le cancer – Région Bretagne, 
2024-12 
Consulter... 
 
Compétences psychosociales et bien-
être des jeunes, Mutualité Chrétienne, 
2024 
Consulter... 
 
ExTRAH : Entraînement des 
Compétences Sociales des TRAvailleurs 
en situation de Handicap grâce aux 
outils numériques, FIRAH, s.d. 
Consulter... 
 
Interventions psychosociales chez les 
jeunes de moins de 18 ans qui 
présentent un trouble du déficit de 
l’attention/hyperactivité (TDAH). Avis, 
ENESSS, 2024-11 
Consulter... 
 
Porte-clés santé Pays de la Loire : Les 
compétences psychosociales. Dossier, 
InteractionS Pays de la Loire, 2024 
Consulter... 
 
 
• Outils, docs de prévention et sites 

internet 
 
[Jeu] GERVAIS Erida, QUACH Alexandre, 
GOWSY Yann (et al.), Desimposteurs, 
répondre collectivement aux 
sentiments d’imposture dans une 
équipe, Openseriousgames.org, 2024 
Consulter... 
 
[Ouvrage] Recettes et astuces anti 
gaspi, ADEME, 2024-09 
Consulter... 

2.4. CONDUITES 
ADDICTIVES 

• Ressources biblio et multimédia 
 
L’alcool, facteur méconnu du risque de 
cancer du sein, MILDECA, 2024-10-15 
Consulter... 
 
« Aller vers les chemsexeurs » : un guide 
pour accueillir, prévenir et orienter, 
Fédération Addiction, 2024-11-06 
Consulter... 
 
AMADE DIMITROV Pauline, La réduction 
des risques appliquée à l’alcool : 
comment la définir et la mettre en 
œuvre ? Fédération Addiction, 2024-12-
09 
Consulter... 
 
AMADIEU Thomas, Paris sportifs : 
pratiques, marketing et régulation, 
Questions de santé publique, n° 49, 2024-
09 
Consulter... 
 
BEN LAKHDAR Christian, MASSIN Sophie, 
NGUGEN Sébastien, Consommation de 
tabac et vapotage chez les personnes 
en situation de handicap intellectuel : 
une enquête dans les Hauts-de-France, 
BEH, n° 22, 2024-11-12 
Consulter... 
 
CADET-TAIROU Agnès, Alcool, 
alcoolisation, alcoolisme, dépendance, 
addiction : définitions et chiffres 
français, Médecine des Maladies 
Métaboliques, vol. 18, n° 6, 2024-10, pp. 
490-497 
Résumé : Consulter... 
 

https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/wp-content/uploads/2024/12/carte-blanche-8-2024-ligue-contre-le-cancer.pdf
https://www.mc.be/sante/sante-mentale/competences-psychosociales-et-bien-etre-des-jeunes
https://www.firah.org/fr/extrah.html
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/ServicesSociaux/INESSS_Interventions_psychosociales_TDAH_Avis.pdf
https://interactionspdl.fr/64-0-0/les-competences-psychosociales
https://openseriousgames.org/desimposteurs/
https://librairie.ademe.fr/ged/9214/recettes-astuces-anti-gaspi.pdf#:~:text=Si%20vous%20remarquez%20qu%E2%80%99un%20produit%20%E2%80%9C%C3%A0%20consommer%20de%20pr%C3%A9f%C3%A9rence
https://www.drogues.gouv.fr/lalcool-facteur-meconnu-du-risque-de-cancer-du-sein
https://www.federationaddiction.fr/publications/guides/aller-vers-les-chemsexeurs-un-guide-pour-accueillir-prevenir-et-orienter/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/la-reduction-des-risques-appliquee-a-lalcool-comment-la-definir-et-la-mettre-en-oeuvre/
https://iresp.net/wp-content/uploads/2024/09/IRSP_49_2024049.pdf
https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2024/22/2024_22_2.html
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1957255724001615?via%3Dihub
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Le contrôle parental des usages de 
tabac et de cannabis. Résultats de 
l’enquête ARAMIS ? OFDT, 2024 
Consulter... 
 
Chemsex et milieu rural : État des lieux 
et exemples de prévention inspirants. 
Bibliographie commentée, CREAI-ORS 
Occitanie, 2024-05 (mise en ligne 2024-
09) 
Consulter... 
 
Le Défi de Janvier : une campagne 100% 
française qui réunit toujours plus de 
participants ! Association Addictions 
France, 2024-12-26 
Consulter... 
 
[Capitalisation] Dispositif Noz’ambule du 
plan de prévention des conduites à 
risques de la Ville de Rennes, Portail 
CAPS, 2024-12-18 
Consulter... 
 
Diverses stratégies comportementales 
peuvent aider les personnes en bonne 
santé à arrêter de fumer, Portail sur le 
vieillissement optimal de McMaster, 2024 
Consulter... 
 
DOUCHET Marc-Antoine, la 
consommation d’alcool et ses 
conséquences en France en 2023, OFDT, 
2024-11 
Consulter... 
 
DOUCHET Marc-Antoine, Le contrôle 
parental des usagers de tabac et de 
cannabis. Résultats de l’enquête Aramis 
2, OFDT, 2024-09 
Consulter... 
 
 
 
 

Dry January – Défi de Janvier : une 
étude inédite confirme les bénéfices 
pour la santé, Association Addictions 
France, 2024-12-05 
Consulter... 
 
Faire le tour des addictions en 180 
minutes (ou presque). Dossier 
documentaire, Promotion Santé 
Bourgogne Franche-Comté, màj 2024-09  
Consulter... 
 
Fédération Promotion Santé soutient le 
Dry January – Défi de Janvier 2025 et 
s’engage avec 62 autres partenaires, 
Fédération Promotion Santé, 2024-12-20 
Consulter... 
 
FOCUS – Mois Sans Tabac Edition 2023 – 
n° 23 – Octobre 2023, Promotion Santé 
Auvergne Rhône-Alpes, 2023-10 
Consulter... 
 
GERARD Magalie, REICH Sylvain, STRALLA 
Natacha, Le regard des Français et des 
professionnels de santé sur les 
addictions, Addict’AIDE, 2024-11 
Consulter... 
Note de synthèse : Consulter... 
 
GEROME Clément, MILHET Maitena, TISSOT 
Nina (et al.), Chemsex, retour sur les 15 
ans d’usages de drogues en contexte 
sexuel, OFDT, 2024-10 
Consulter... 
 
GUIGNARD Romain, DEVAUX Marion, 
NGUYEN-THANH Viêt (et al.), Evaluation 
sanitaire et économique de Mois sans 
tabac : un retour sur investissement 
positif, BEH, n° 22, 2024-11-12, pp. 492-498 
Consulter... 
 
 

https://www.ofdt.fr/publication/2024/le-controle-parental-des-usages-de-tabac-et-de-cannabis-resultats-de-l-enquete
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/09/2024-05-15-CHEMSEX-ARS-VF.pdf
https://addictions-france.org/actualites/le-defi-de-janvier-une-campagne-100-francaise-qui-reunit-toujours-plus-de-participants-11340/
https://www.capitalisationsante.fr/capitalisations/dispositif-nozambule-du-plan-de-prevention-des-conduites-a-risques-de-la-ville-de-rennes/
https://www.mcmastervieillissementoptimal.org/article-integral/es/diverses-strategies-comportementales-peuvent-aider-les-personnes-en-bonne-sante-3264
https://www.ofdt.fr/publication/2024/la-consommation-d-alcool-et-ses-consequences-en-france-en-2023-2437
https://www.ofdt.fr/sites/ofdt/files/2024-09/note_aramis2_parents.pdf
https://addictions-france.org/presse/dry-january-defi-de-janvier-une-etude-inedite-confirme-les-benefices-pour-la-sante/
https://promotion-sante-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/2024_dossierdocaddictions_sses_vdef_lv_0.pdf
https://www.federation-promotion-sante.org/actualites-generales/dry-january-defi-de-janvier-2025-federation-promotion-sante-engagee-aupres-de-60-autres-partenaires
https://www.promotion-sante-ara.org/publications/focus-mstab-oct2023/
https://www.addictaide.fr/wp-content/uploads/2024/12/2024-12-10-Complet-Rapport-Harris-Le-regard-des-Francais-et-des-professionnels-de-sante-sur-les-addictions.pdf
https://www.addictaide.fr/wp-content/uploads/2024/12/2024-12-10-Note-de-synthese-Le-regard-des-Francais-et-des-professionnels-de-sante-sur-les-addictions.pdf
https://www.ofdt.fr/sites/ofdt/files/2024-10/note-chemsex-2024.pdf
https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2024/22/pdf/2024_22_1.pdf
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Guide pour sortir de la fumée. Partage 
d’expériences, Promotion Santé 
Normandie, Fédération Addiction, 2024 
Consulter... 
 
Des guides pour un accompagnement 
global des usagers de cocaïne, 
Fédération Addiction, 2024-10-16 
Consulter... 
 
L’essentiel sur… Drogues et 
environnement, MILDECA, 2024 
Consulter... 
 
Haltes soins addictions : les inspections 
ministérielles confirment qu’il s’agit 
d’un outil essentiel pour la santé 
publique et la tranquillité urbaine. Il est 
temps de les pérenniser, Fédération 
Addiction, 2024-12-16 
Consulter... 
 
Légalisation des casinos en ligne : la 
Fédération Addiction appelle au retrait 
de l’amendement, Fédération Addiction, 
2024-10-22 
Consulter... 
 
Maaaelles. Accompagner les femmes 
face à la précarité et aux addictions. 
Actions spécifiques à destination des 
femmes. Fiches de capitalisation. Année 
2021 – 2022 – 2023, Fédération des 
acteurs de la solidarité, Fédération 
Addiction, 2024 
Consulter... 
 
MARCQ Ingrid, COURTOIS Anoïsia, Alcool 
et cancer du sein : limiter sa 
consommation diminue le risque, The 
conversation, 2024-10-01 
Consulter... 
 
 
 

MICALLEF Joëlle, SOEIRO Thomas, « Kéta », 
« K », « Spécial K »… les usages détournés 
de la kétamine prennent de l’ampleur : 
quels sont les risques et les dispositifs 
de surveillance ? The conversation, 2024-
11-19 
Consulter... 
 
OBRADOVIC Ivana, TAICLET Anne-France, 
La légalisation du cannabis aux Etats-
Unis. Résultats de l’enquête ASTRACAN. 
Retours d’expériences et bilans dans 
trois juridictions (Etat de Washington, 
Oregon, Californie). Rapport, OFDT, 
2024-09 
Consulter... 
 
PLFSS et PLF 2025 : la Fédération 
Addiction souhaite renforcer la 
prévention et améliorer la prise en 
charge des addictions, Fédération 
Addiction, 2024-10-15 
Consulter... 
 
[Podcast] La société face aux 
addictions : récits pluriels. Episode 3 : 
Prévention, mode d’emploi, Fédération 
Addiction, 2024-10-03 
Consulter... 
 
Proche d’une personne souffrant d’une 
addiction comportementale, comment 
vous faire aider également ? Guide 
pratique, IFAC, 2024 
Consulter... 
 
Réédition des livrets bonnes pratiques 
« Réduction des risques » et « Soins », 
Eurotox, 2024-12-19 
Consulter... 
 
Risques à consommer de la cocaïne : 4 
vidéos pour informer et prévenir, 
Mildeca, màj 2024-10-25 
Consulter... 
 

https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/908e72_dfd6218e625c4bbc981e3ddb0fc7fff3.pdf
https://www.federationaddiction.fr/thematiques/des-guides-pour-un-accompagnement-global-des-usagers-de-cocaine/
https://www.drogues.gouv.fr/lessentiel-sur-drogues-et-environnement
https://www.federationaddiction.fr/actualites/presse/haltes-soins-addictions-les-inspections-ministerielles-confirment-quil-sagit-dun-outil-essentiel-pour-la-sante-publique-et-la-tranquillite-urbaine-il-est-temps-de-les-per/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/presse/legalisation-des-casinos-en-ligne-la-federation-addiction-appelle-au-retrait-de-lamendement/
https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2024/10/MAAAelles_fiches-capitalisation-actions-specifiques_2023.pdf
https://theconversation.com/alcool-et-cancer-du-sein-limiter-sa-consommation-diminue-le-risque-239021
https://theconversation.com/keta-k-special-k-les-usages-detournes-de-la-ketamine-prennent-de-lampleur-quels-sont-les-risques-et-les-dispositifs-de-surveillance-243619
https://www.ofdt.fr/sites/ofdt/files/2024-09/rapport_astracan_washington_oregon_californie_2024.pdf
https://www.federationaddiction.fr/actualites/prises-de-position-actualites-2/plfss-et-le-plf-2025-la-federation-addiction-souhaite-renforcer-la-prevention-et-ameliorer-la-prise-en-charge-des-addictions/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/decouvrez-prevention-mode-demploi-le-troisieme-episode-du-podcast-de-la-federation-addiction/
https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/les-guides-pratiques-1
https://eurotox.org/2024/12/19/reedition-des-livrets-bonnes-pratiques-reduction-des-risques-et-soin/
https://www.drogues.gouv.fr/risques-consommer-de-la-cocaine-4-videos-pour-informer-et-prevenir
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SIMIONI Melchior, SPILKA Stanislas, En 
prison, un quart des détenus fume du 
cannabis au quotidien, The conversation, 
2024-10-14 
Consulter... 
 
SISTERNAS TUSELL Joana, OBRADOVIC 
Ivana, Le cannabis au quotidien : 
pratiques, profils et parcours, 
Tendances, n° 165, 2024-11 
Consulter... 
 
Tabagisme chez les personnes en 
situation de précarité : des pistes vers la 
sortie. Fiche mémo tabac n° 12, 
Promotion Santé Bourgogne Franche-
Comté, 2024-07 
Consulter... 
 
VALYI Samantha, Implanter un 
programme de renforcement des 
compétences psychosociales sur un 
territoire à l’échelle d’EPCI. Le 
programme « Prendre Soin de Soi » en 
Loire-Atlantique. Mémoire de Master 2, 
EHESP, Université de Rennes, 2023 
Consulter... 
 
ZANOL Romain, La lutte contre le 
tabagisme avance, mais menace de 
creuser les inégalités sociales, 
Libération, 2024-11-07 
Consulter... 
 
Zéro alcool pour les ados » 4 vidéos pour 
mieux comprendre, Association 
Addictions France, 2024-12 
Consulter... 
 
 
 
 
 
 
 

• Outils, docs de prévention et sites 
internet 

 
[Activités] 30 jours sans tabac. 30 
activités pour s’occuper les mains et 
l’esprit, Promotion Santé Bourgogne 
Franche-Comté, 2024 
Consulter... 
 
[Site internet] Alcool-info-service.fr, 
Santé publique France, 2024 
Consulter... 
Article sur la refonte : Consulter... 
 
[Site internet] TUBIANA-REY Benjamin, 
intervenir-addictions.fr : un nouvel outil 
dédié aux professionnels de santé pour 
accompagner leurs patients face aux 
addictions, Fédération Addiction, 2024-
10-03 
Consulter... 
Site internet : https://intervenir-
addictions.fr/ 
 
[Site internet] Un nouveau portail web 
« Pair-Aidance Addiction Bretagne », 
ARS Bretagne, 2024-11-27 
Consulter... 
Portail : https://pair-aidance-addictions-
bretagne.bzh/ 

2.5. ÉDUCATION 
THÉRAPEUTIQUE DU 
PATIENT / MALADIES 
CHRONIQUES 

• Ressources biblio et multimédia 
 
ALBOUY Marion, RUSCH Emmanuel, AUBRY 
Jean-Denis (et al.), L’éducation 
thérapeutique du patient, une 
intervention de promotion de la santé, 
Santé publique, vol. 36, n° 5, 2024, pp. 9-13 
Consulter... 

https://theconversation.com/en-prison-un-quart-des-detenus-fume-du-cannabis-au-quotidien-240120
https://www.ofdt.fr/sites/ofdt/files/2024-12/tendances-165-novurc.pdf
https://promotion-sante-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/fiche_ndeg12_-_tabagisme_chez_les_personnes_en_situation_de_precarite.pdf
https://documentation.ehesp.fr/memoires/2023/psp/samantha_valyi.pdf
https://www.liberation.fr/societe/sante/la-lutte-contre-le-tabagisme-avance-mais-menace-de-creuser-les-inegalites-sociales-20241107_FA3G2Q2FRZESLGTRQA5BWII6PI/ns
https://portail-addictions-occitanie.fr/directory-ressources/listing/zero-alcool-pour-les-ados-4-videos-pour-mieux-comprendre-association-addictions-france/
https://promotion-sante-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/cahier_activites_most_2024_0.pdf
https://www.alcool-info-service.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2024/alcool-info-service.fr-fait-peau-neuve-pour-faciliter-et-accompagner-les-changements-de-comportements-en-matiere-de-consommation-d-alcool
https://www.federationaddiction.fr/actualites/presse/intervenir-addictions-fr-un-nouvel-outil-dedie-aux-professionnels-de-sante-pour-accompagner-leurs-patients-face-aux-addictions/
https://intervenir-addictions.fr/
https://intervenir-addictions.fr/
https://www.bretagne.ars.sante.fr/un-nouveau-portail-web-pair-aidance-addiction-bretagne
https://pair-aidance-addictions-bretagne.bzh/
https://pair-aidance-addictions-bretagne.bzh/
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2024-5-page-9
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Le corps, terrain de rencontre. Dossier, 
Santé conjuguée, n° 108, 2024-09, pp. 13-
48 
Consulter... 
 
ETP Obésité pédiatrique. Guidances, 
Pédagogies et sécurités (GPS), ETP 
Grand Est, 2024 
Consulter... 
 
Igikali, la maison apaisante : un 
accompagnement global aux femmes 
précaires souffrant de maladies comme 
le diabète, l’obésité et l’hypertension, 
ARS Ile-de-France, 2024-11-12 
Consulter... 
 
JOURNOT Julie, Les dynamiques du 
soutien social entre pairs dans 
l’éducation thérapeutique du patient 
numérique, Questions de 
communication, n° 43, 2023, pp. 101-124 
Consulter... 
 
• Outils, docs de prévention et sites 

internet 
 

2.6. ÉGALITÉ, GENRE ET 
SANTÉ 

• Ressources biblio et multimédia 
 
Changement climatique : un impact 
différent sur la santé des femmes, 
vraiment ? Canal Détox - Inserm, 2024-
10-30 
Consulter... 
 
EVREN Agnès, PHINERA-HORTH Marie-
Laure, RICHARD Olivia (et al.), Femmes 
sens abri, la face cachée de la rue. 
Rapport d’information, Sénat, 2024-10 
Consulter... 
Synthèse : Consulter... 

Parcours de transition des personnes 
transgenres : poursuivre le travail au-
delà des polémiques déplacées, HAS, 
2024-12-13 
Consulter... 
 
[Podcast] HEFEZ Serge, Quête d’identité 
et transitions de genre à l’adolescence, 
Cairn.info, 2024-09-27 (Le temps d’une 
rencontre) 
Consulter... 
 
LABESSE Maud Emmanuelle, ST-LOUIS 
Ariane, Des espaces publics plus 
égalitaires et inclusifs pour les femmes, 
Opus, n° 12, 2024-11 
Consulter... 
 
MATHIEU Marie, FROGER-LEFEBVRE Juliette, 
Quand la génétique décuple le travail 
gratuit des femmes. Du test à 
l’engagement associatif contre le 
cancer, Anthropologie & Santé, n° 29, 
2024 
Consulter... 
 
[Podcast] Ohlala, ça pique ! Femmes et 
Précarités, Ausha, 2024 
Consulter... 
 
Violences basées sur le genre à 
l’encontre des femmes migrantes : 10 
recommandations pour mieux les 
prévenir et prendre en charge leurs 
conséquences, France Terre d’Asile, 
AMAL, 2023-11 
Consulter... 
 

https://www.maisonmedicale.org/wp-content/uploads/2024/09/SC-108-complet-en-pdf.pdf#page=13
https://www.etp-grandest.org/etp-obesite-pediatrique/
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/igikali-la-maison-apaisante-un-accompagnement-global-aux-femmes-precaires-souffrant-de-maladies
https://journals.openedition.org/questionsdecommunication/31358
https://presse.inserm.fr/canal-detox/changement-climatique-un-impact-different-sur-la-sante-des-femmes-vraiment/
https://www.senat.fr/notice-rapport/2024/r24-015-1-notice.html
https://www.senat.fr/rap/r24-015-1/r24-015-1-syn.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3572698/fr/parcours-de-transition-des-personnes-transgenres-poursuivre-le-travail-au-dela-des-polemiques-deplacees
https://shows.acast.com/le-temps-d-une-rencontre/episodes/serge-hefez-identite-et-transitions-de-genre-a-l-adolescence
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3592-espaces-publics-egalitaires-inclusifs-femmes-opus-12.pdf
https://journals.openedition.org/anthropologiesante/13840
https://podcast.ausha.co/ohlala-ca-pique-femmes-et-precarites
https://migrant-integration.ec.europa.eu/system/files/2024-01/Violences%20bas%C3%A9es%20sur%20le%20genre%20%C3%A0%20l%27encontre%20des%20femmes%20migrantes%20-%2010%20recommandations%20pour%20mieux%20les%20pr%C3%A9venir%20et%20prendre%20en%20charge%20leurs%20cons%C3%A9quences.pdf
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2.7. INEGALITÉS SOCIALES 
ET TERRITORIALES DE 
SANTÉ (ISTS) / 
PRÉCARITÉ / MIGRANTS 

• Ressources biblio et multimédia 
 
Accès aux transports en commun : 
l’UFC-Que choisir dévoile les zones 
blanches, UFC-Que choisir2024-11 
Consulter... 
 
170 actions pour réduire les inégalités, 
Nations Unies Genève, 2024 
Consulter... 
 
Aide médicale de l’état : un dispositif 
essentiel de santé publique à ne pas 
restreindre. Note argumentaire, ODSE, 
2024-10-03 
Consulter... 
 
/ Occitanie / ANCELIN Guillaume, 
L’essentiel des zonages en Occitanie. 
Accompagné d’indicateurs de 
population, Insee Dossier Occitanie, n° 
26, 2024-10 
Consulter... 
 
/ Occitanie / ANDRIEUX Pierre-Julien, 
SOLEILHAVOUP Marine, En Occitanie, 108 
quartiers prioritaires particulièrement 
pauvres. Actualisation 2024 de la 
géographie prioritaire de la politique de 
la ville, Insee Flash Occitanie, n° 139, 
2024-12-12 
Consulter... 
 
Bibliographie Inégalités sociales de 
santé et territoires. Etudes réalisées par 
les ORS depuis 2019, Fnors, 2024-11 
Consulter... 
 

Dans quel sens les inégalités évoluent-
elles ? Dossier, Cairn, 2024 
Consulter... 
 
L’essentiel sur… le rapport d’information 
relatif aux inégalités territoriales 
d’accès aux soins « Aux grands maux, 
les grands remèdes », Sénat, 2024-11-13 
Consulter... 
 
Les établissements et services 
sanitaires et médico-sociaux pour 
l’accès aux soins des personnes en 
situation de précarité. Guide, 
Gouvernement, 2024-12 
Consulter... 
 
ARNAULT François, Atlas de la 
démographie médicale. Situation au 1er 
janvier 2024, Conseil national de l’Ordre 
des Médecins, 2024-10 
Consulter... 
 
Atteintes aux droits des personnes 
détenues : la Défenseure des droits 
interpelle les pouvoirs publics et 
réclame des mesures urgentes. 
Communiqué de presse, Défenseur des 
droits, 2024-11-07 
Consulter... 
 
BEC Emilie, Les inégalités sociales et 
territoriales de santé (ISTS) : comment 
les prendre en compte et les évaluer ? 
Dossier de connaissances, DRAPPS 
Occitanie, CREAI-ORS Occitanie, 2024-11 
Consulter... 
 
Break Poverty Fondation dévoile son 
nouveau rapport sur les inégalités dès le 
plus jeune âge, Break Poverty Foundation, 
2024-06-18 
Consulter... 
 

https://www.quechoisir.org/action-ufc-que-choisir-plus-de-10-millions-de-francais-sans-alternatives-a-la-voiture-l-ufc-que-choisir-revele-les-zones-blanches-de-l-acces-aux-transports-publics-n132694/?dl=141994
https://sites.ungeneva.org/170actions/reduced-inequalities/fr/accueil.html
https://www.odse.eu.org/spip.php?article285
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8259634
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8302476
https://www.fnors.org/wp-content/uploads/2024/10/Bibliographie_Epitome_8_Fnors_Novembre_2024_VF.pdf
https://shs.cairn.info/dossiers-2024-44-page-1
https://www.senat.fr/rap/r24-137/r24-137-syn.pdf
https://solidarites.gouv.fr/sites/solidarite/files/2024-12/Guide-ESMS-acces-aux-soins-personnes-precaires-decembre-2024.pdf
https://www.conseil-national.medecin.fr/publications/communiques-presse/publication-latlas-demographie-medicale
https://www.defenseurdesdroits.fr/atteintes-aux-droits-des-personnes-detenues-la-defenseure-des-droits-interpelle-les-pouvoirs
https://promotion-sante-occitanie.org/dossier-de-connaissances-inegalites-sociales-et-territoriales-de-sante/
https://breakpoverty.com/break-poverty-foundation-devoile-son-nouveau-rapport-sur-les-inegalites-des-le-plus-jeune-age/
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[Replay - Colloque] Colloque Regards 
Croisés sur les vulnérabilités liées à la 
santé IPVS, IPVS, 2024-12 
Consulter... 
 
Communiqué de presse, Défenseur des 
droits, 2024-11-07 
Consulter... 
 
BLEHAUT Marianne, GRESSIER Mathilde, 
PAQUET Nolwenn, Les difficultés des 
ménages précaires à suivre les 
recommandations alimentaires de 
santé publique. Note de synthèse, 
CREDOC, 2024-10 
Consulter... 
 
/ Occitanie / DE FREMINVILLE Solange, Une 
unité de prévention mobile, acteur de la 
santé de proximité, Club Santé Social, 
2024-10-30 
Consulter... 
 
Demain, tous et toutes vulnérables ? 
Protéger notre santé face aux risques 
socio-écologiques. Regard prospectif, 
Groupe Vyv, Sinon virgule, 2024-12 
Consulter... 
 
La démographie des professionnels de 
santé de 2012 à 2024, DREES/OSAM, 2024-
12 
Consulter... 
 
Education aux inégalités. Dossier, 
Observatoire québécois des inégalités, 
2024-09-17 
Consulter... 
 
EVREN Agnès, PHINERA-HORTH Marie-
Laure, RICHARD Olivia (et al.), Femmes 
sens abri, la face cachée de la rue. 
Rapport d’information, Sénat, 2024-10 
Consulter... 
Synthèse : Consulter... 
 

FARES Nadine, VENET Thomas, Près d’un 
tiers des recourants à l’aide alimentaire 
ont moins de 35 ans, Injep analyses & 
synthèses, n° 78, 2024-10, 4 p. 
Consulter... 
 
Faire respecter mes droits en prison. 
Fiches pratiques, Défenseur des droits, 
2024-11 
Consulter... 
 
Femmes et sans-abrisme : quelles 
réalités ? Enquête. Volet 1. Le phénomène 
vu par les SIAO, Fédération des acteurs 
de la solidarité, 2024-11 
Consulter... 
 
FERNANDEZ RODRIGUEZ Laura, Inclusion 
numérique : un “coup d’arrêt” des 
financements qui ne passe pas, Club 
Santé Social, 2024-11-04 
Consulter... 
 
FILLON Adrien, DARNON Céline, Lutter 
contre les inégalités éducatives : agir 
sur les individus et/ou sur le système ? 
The conversation, 2024-11-27 
Consulter... 
 
[Podcast] Gentrification : quand les 
espaces populaires s’embourgeoisent, 
France culture, 2024-12 
Consulter... 
 
Inégalités sociales de santé et 
territoires, Epitomé, n° 8, 2024-11 
Consulter... 
 
Inégalités territoriales d’accès aux 
soins : aux grands maux, les grands 
remèdes, Sénat, 2024-11-13 
Consulter... 
 
 

https://www.ipvs.fr/rediffusion-du-colloque-regards-croises-sur-les-vulnerabilites-liees-a-la-sante/
https://www.defenseurdesdroits.fr/atteintes-aux-droits-des-personnes-detenues-la-defenseure-des-droits-interpelle-les-pouvoirs
https://www.credoc.fr/publications/les-difficultes-des-menages-precaires-a-suivre-les-recommandations-alimentaires-de-sante-publique-note-de-synthese-n41
https://www.lagazettedescommunes.com/953322/une-unite-de-prevention-mobile-acteur-de-la-sante-de-proximite/
https://www.groupe-vyv.fr/wp-content/uploads/2024/12/Demain-tous-vulnerables_Cahier-prospectif_Groupe-VYV.pdf
https://data.drees.solidarites-sante.gouv.fr/explore/dataset/la-demographie-des-professionnels-de-sante-de-2012-a-2024/information/
https://observatoiredesinegalites.com/education-aux-inegalites/
https://www.senat.fr/notice-rapport/2024/r24-015-1-notice.html
https://www.senat.fr/rap/r24-015-1/r24-015-1-syn.pdf
https://injep.fr/wp-content/uploads/2024/10/IAS78_aide-alimentaire.pdf
https://www.defenseurdesdroits.fr/sites/default/files/2024-11/ddd_guide_faire-respecter-les-droits-en-prison_20241106.pdf
https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2024/11/Enquete-SIAO-2024.pdf
https://www.lagazettedescommunes.com/954023/inclusion-numerique-un-coup-darret-des-financements-qui-ne-passe-pas/
https://theconversation.com/lutter-contre-les-inegalites-educatives-agir-sur-les-individus-et-ou-sur-le-systeme-240758
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-gentrification-quand-les-espaces-populaires-s-embourgeoisent
https://www.fnors.org/wp-content/uploads/2024/10/Epitome8_InegalitesSocialesTerritoires_Novembre2024_VF.pdf
https://www.senat.fr/rap/r24-137/r24-137-syn.pdf
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Les inégalités environnementales en 
France. Dossier, Observatoire des 
inégalités, 2024 
Consulter... 
 
KHALIFEY Riwa, DAUVRIN Marie, SALIBA 
Christiane (et al.), Les compétences 
culturelles comme solutions pour lutter 
contre les biais dans les relations 
thérapeutiques interculturelles : 
Scoping Review, Santé publique, vol. 36, 
n°6, 2024, pp. 85-98 
Consulter... 
 
LANGLOIS Géraldine, 3000 habitants 
racontent leurs difficultés d’accès aux 
soins, Club Santé Social, 2024-10-10 
Consulter... 
 
LUONG Julie, Le Jardin de Bron, à 
l’interface de la santé communautaire 
et de la santé planétaire, Education 
Santé, n° 415, 2024-11 
Consulter... 
 
Migrations et santé : faire face au soin 
entravé. Contraintes, expériences, 
adaptations. Dossier, Revue française 
des affaires sociales, n° 243, 2024 
Consulter... 
 
/ Occitanie / Niveau de vie des ménages 
agricoles en Occitanie, DRAAF Occitanie, 
2024-10-03 
Consulter... 
 
[Podcast] Ohlala, ça pique ! Femmes et 
Précarités, Ausha, 2024 
Consulter... 
 
PARENT Camille, Le nombre d’infirmières 
augmenterait fortement d’ici à 2050, 
mais moins que les besoins en soins de 
la population vieillissante, Etudes et 
résultats, n° 1319, 2024-12 
Consulter... 

Participation & précarité dans un 
contrat local de santé. Des leviers pour 
agir, Promotion Santé Grand Est, 2024 
Consulter... 
 
La pauvreté, préoccupation majeure des 
Français, Observatoire des inégalités, 
2024-12-12 
Consulter... 
 
La pauvreté des personnes âgées. Vivre 
sous le seuil de pauvreté quand on a 60 
ans et plus. Rapport, Petits frères des 
pauvres, 2024-10 
Consulter... 
 
Précarité, accès aux droits et aux soins 
dans un contrat local de santé. Des 
leviers pour agir, Promotion Santé Grand 
Est, 2024 
Consulter... 
 
Précarité alimentaire dans un contrat 
local de santé. Des leviers pour agir, 
Promotion Santé Grand Est, 2024 
Consulter... 
 
[Podcast] CHEVILLARD G., LUCAS-GABRIELLI 
V., MOUSQUES J., Médecine de ville : 
quelle contribution des médecins 
généralistes nés et diplômés à l'étranger 
à la réduction des inégalités d'accès 
géographique aux soins ? Irdes, 2024-04, 
12 min. 
Consulter... 
 
ROJOUAN Bruno, Rapport d’information 
relatif aux inégalités territoriales 
d’accès aux soins, Sénat, 2024-11-13  
Consulter... 
 
Réduire les Inégalités Sociales de Santé. 
Comment s’engager en promotion de la 
santé ? Promotion Santé Bretagne, 2024-
06 
Consulter... 

https://inegalites.fr/Dossier-Les-inegalites-environnementales-en-France
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2024-6-page-85?lang=fr
https://www.lagazettedescommunes.com/949782/3000-habitants-racontent-leurs-difficultes-dacces-aux-soins/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=gazette_gss&email=%7B%7Bmj%3Acontact.ID%7D%7D&idbdd=2102055&abo=1
https://educationsante.be/le-jardin-de-bron-a-linterface-de-la-sante-communautaire-et-de-la-sante-planetaire/
https://shs.cairn.info/revue-francaise-des-affaires-sociales-2024-3?lang=fr
https://draaf.occitanie.agriculture.gouv.fr/niveau-de-vie-des-menages-agricoles-en-occitanie-a9311.html
https://podcast.ausha.co/ohlala-ca-pique-femmes-et-precarites
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/241203_ER_Nombre-infirmieres
https://www.promotion-sante-grandest.org/images/publications/appui_aux_politiques/CLS-pr%C3%A9carit%C3%A9-participation.pdf
https://inegalites.fr/La-pauvrete-preoccupation-majeure-des-Francais
https://1eroctobre.petitsfreresdespauvres.fr/wp-content/uploads/sites/8/2024/09/Rapport-PAUVRETE_V23_BD_compressed.pdf
https://www.promotion-sante-grandest.org/images/publications/appui_aux_politiques/CLS-pr%C3%A9carit%C3%A9-acc%C3%A8s-droits-soins.pdf
https://www.promotion-sante-grandest.org/images/publications/appui_aux_politiques/CLS-pr%C3%A9carit%C3%A9-alimentation.pdf
https://www.irdes.fr/recherche/2024/podcast-02-medecine-de-ville-quelle-contribution-des-medecins-generalistes-nes-et-diplomes-a-l-etranger-a-la-reduction-des-inegalites-d-acces-geographique-aux-soins.html
https://www.senat.fr/rap/r24-137/r24-1371.pdf
https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/wp-content/uploads/2024/06/poc-iss-web-3volets.pdf
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[Replay – Webinaire] La Sécurité Sociale 
de l’Alimentation inspire des 
expérimentations en Occitanie : Cas de 
la Caisse Alimentaire Commune de 
Montpellier et de CAISSALIM Toulouse. 
Matinale de la recherche du 10 octobre 
2024, Drapps Occitanie, 2024-10-24 
Consulter... 
 
Stop à la maltraitance institutionnelle : 
aidantes et maltraitantes, le terrible 
paradoxe des institutions. Plaidoyer, 
ARD Quart Monde, 2024-09 
Consulter... 
 
 
• Outils, docs de prévention et sites 

internet 
 
[Jeu] 1000 Plats – Pédalons contre 
l’ubérisation, Cultures & Santé, 2024 
Consulter... 
 
[Outils] Outils pédagogiques, Santé et 
Exil, s.d. (régulièrement mis à jour) 
Consulter... 
 

2.8. PARENTALITÉ / 
PÉRINATALITÉ / PETITE 
ENFANCE 

• Ressources biblio et multimédia 
 
Accueil de jeunes enfants : des 
ressources pour prévenir les risques 
professionnels, INRS, màj 2024-11-06 
Consulter... 
 
L’accueil des jeunes enfants, 
Observatoire de la petite enfance, 2023-
12 
Consulter... 
 

BEAUDOIN Mélanie, BEAUPRE Roxanne, 
GAGNE Dominique (et al.), 
L’aménagement des services de garde 
éducatifs pour favoriser les 
apprentissages et le bien-être des tout-
petit, OPUS, n° 11, 2024-05 
Consulter... 
 
BISTER Audrey, Faire manger les enfants 
chez leurs grands-parents. Rôles 
éducatifs familiaux et travail 
d’institution des normes alimentaires 
par les parents de classes moyenne et 
supérieure, Revue des politiques sociales 
et familiales, n° 152, 2024, pp. 157-166 
Consulter... 
 
DRAPER Catherine,  
Les 1 000 premiers jours de la vie d’un 
enfant sont cruciaux – mais les 1 000 
jours suivants seraient tout aussi 
importants, The conversation, 2024-11-26 
Consulter... 
 
DUFLOT Faustine, ERPELDINGER Sylvie, 
FLORI Marie (et al.), Influences 
contextuelles du maintien de 
l’allaitement après la reprise du travail 
en France, Santé publique, vol. 36, n° 4, 
2024, pp.33-42 
Consulter... 
 
« Il faut développer la culture du 
signalement dans les lieux d’accueil de 
la petite enfance », Club Santé Social, 
2024-10-23 
Consulter... 
 
FOIN Michèle, Nicolas Grivel, directeur 
général de la Cnaf : « Le service public de 
la petite enfance va généraliser les 
pratiques vertueuses », Club Santé 
Social, 2024-11-04 
Consulter... 
 

https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/le-drapps/productions/replays-videos/matinale-securite-sociale-alimentation-occitanie/
https://www.atd-quartmonde.fr/communiques-de-presse/stop-a-la-maltraitance-institutionnelle-aidantes-et-maltraitantes-le-terrible-paradoxe-des-institutions/
https://www.cultures-sante.be/outils-ressources/1000-plats-pedalons-contre-luberisation/
https://www.sante-exil.fr/outils-pedagogiques
https://www.inrs.fr/actualites/ressources-accueil-jeunes-enfants.html
https://www.calameo.com/read/007557337cab500c986ca
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3549-amenager-services-garde-eductifs-opus-11.pdf
https://shs.cairn.info/revue-des-politiques-sociales-et-familiales-2024-3-page-157?lang=fr
https://theconversation.com/les-1-000-premiers-jours-de-la-vie-dun-enfant-sont-cruciaux-mais-les-1-000-jours-suivants-seraient-tout-aussi-importants-244348
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2024-4-page-33?lang=fr
https://www.lagazettedescommunes.com/952009/il-faut-developper-la-culture-du-signalement-dans-les-lieux-daccueil-de-la-petite-enfance/
https://www.lagazettedescommunes.com/953210/nicolas-grivel-directeur-general-de-la-cnaf-le-service-public-de-la-petite-enfance-va-generaliser-les-pratiques-vertueuses/
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KARRAY DERIVOIS Amira, Les parents à 
l’épreuve du harcèlement scolaire, The 
conversation, 2024-11-04 
Consulter... 
 
Lait maternel : bénéfices nutritionnels et 
enjeux sanitaires, ANSES, 2024-09-24 
Consulter... 
 
MOTTRIE Cindy, L’énigme des grossesses 
à l’adolescence, Yapaka.be, 2024-10 
Consulter... 
 
[Podcast] OSE en parler : le podcast qui 
questionne les 1000 premiers jours de 
l’enfant, OSE, 2024-12 
Consulter... 
 
Paternité : une anxiété transitoire 
révélée, Cohorte CONSTANCES, 2024-10-
07 
Consulter... 
 
Les 1000 premiers jours : une fenêtre 
d’opportunités pour agir en nutrition, 
Territoires Nutrition, n° 5, 2024-11 
Consulter... 
 
RANNOUX Julie, SAUSSEY Magalie, 
Promouvoir et impliquer les (futurs) 
pères dans le suivi médical de 
grossesse, Revue des politiques sociales 
et familiales, n° 152, 2024, pp. 117-132 
Consulter... 
 
La restauration des enfants de moins de 
3 ans chez les assistantes maternelles et 
dans les établissements d’accueil du 
jeune enfant. Synthèse et propositions, 
HCFEA, 2024-11 
Consulter... 
 
Santé mentale et petite enfance. Dès le 
départ ! Dossier, Minds, 2024 
Consulter... 
 

Vécu et qualité de vie des parents de 
jeunes enfants : Santé publique France 
lance l’étude Évane, Santé publique 
France, 2024-09-18 
Consulter... 
 
• Outils, docs de prévention et sites 

internet 
 
[Brochure] L’allaitement maternel, ONE, 
2024-09 
Consulter... 
 
[Brochure] De la grossesse aux premiers 
sourires : comment accueillir bébé dans 
un environnement sain ? Courbevoie, 
2024-10 
Consulter... 
 
[Brochure] Troubles du spectre de 
l’alcoolisation fœtale (TSAF). Repérer, 
orienter & accompagner. Y penser tôt 
pour agir tôt. Brochure destinée aux 
professionnels, COREADD, 2024 
Consulter... 
 
[Campagne] Campagne nationale de 
dépistage des écarts de développement 
chez les enfants de moins de 7 ans, 
Ministère du travail, de la santé, des 
solidarités et des familles, 2024-11-28 
Consulter... 
 
[Formation] Gazelle et Potiron. 4 cours en 
ligne et 4 webinaires pour favoriser les 
saines habitudes de vie chez les 0-5 ans, 
Cent degrés, 2024 
Consulter... 
 
 
 
 
 
 
 

https://theconversation.com/les-parents-a-lepreuve-du-harcelement-scolaire-234236
https://www.anses.fr/fr/content/lait-maternel-benefices-nutritionnels-et-enjeux-sanitaires
https://www.yapaka.be/sites/yapaka.be/files/publication/ta-149-web.pdf
https://www.santeenvironnement-nouvelleaquitaine.fr/petite-enfance/ose-en-parler-le-podcast-qui-questionne-les-1000-premiers-jours-de-lenfant/
https://www.constances.fr/actualites/nos-actualites/paternite-une-anxiete-transitoire-revelee/
https://rrapps-bfc.org/publications/territoires-nutrition-ndeg-5-les-1000-premiers-jours-une-fenetre-dopportunites-pour
https://shs.cairn.info/revue-des-politiques-sociales-et-familiales-2024-3-page-117?lang=fr&tab=texte-integral
https://www.strategie.gouv.fr/sites/strategie.gouv.fr/files/atoms/files/la_restauration_des_enfants_de_moins_de_3_ans_synthese_0.pdf
https://www.minds-ge.ch/dossiers/des-le-depart
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2024/vecu-et-qualite-de-vie-des-parents-de-jeunes-enfants-sante-publique-france-lance-l-etude-evane
https://www.one.be/fileadmin/user_upload/siteone/PARENTS/Brochures/allaitement-maternel-092024-ACC.pdf
https://www.reseau-environnement-sante.fr/wp-content/uploads/2024/10/Plaquette-sante-environnement-femme-enceinte-jeune-enfant-2024.pdf
https://www.coreadd.com/post/brochure-reperage-des-tsaf
https://handicap.gouv.fr/campagne-nationale-de-depistage-des-ecarts-de-developpement-chez-les-enfants-de-moins-de-7-ans
https://apprendre.centdegres.ca/gazelle-et-potiron/
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[Grille d’évaluation] Ma grille MAM’SAINE 
– Auto-évaluation pour un 
environnement sans polluant - 
Accompagnement des assistantes 
maternelles de Maisons d’Assistantes 
Maternelles (MAM), ARS Nouvelle-
Aquitaine, 2024-10-01 
Consulter... 

2.9. POLITIQUE DE SANTÉ / 
SANTÉ ET TERRITOIRES 

• Ressources biblio et multimédia  
 
Améliorer la qualité en santé. Rapport 
d’analyse prospective, HAS, 2024-10 
Consulter... 
 
25 ans de débat public sur la 
participation citoyenne. Revue de 
littérature, Métropole Grand Lyon, 2024-11 
Consulter... 
 
/ Occitanie / L’ARS Occitanie réaffirme 
les solutions déployées pour soutenir 
l’accès aux soins hospitaliers en Sud 
Aveyron, ARS Occitanie, 2024-12-21 
Consulter... 
 
[Cartographie] Action Cœur de Ville, 
ANCT, màj 2024-08 
Consulter... 
 
Baromètre 2024 des données de santé : 
renforcer l’information des citoyens, 
France Assos Santé, 2024-11-15 
Consulter... 
 
Ce qui change au 1er janvier 2025 en 
matière de santé, Ministère du travail, de 
la santé, des solidarités et des familles, 
2024-12-31 
Consulter... 
 

CHEVREAU Gaëtan, DUPUIS Mathieu, 
CASTILLO Marie-Carmen (et al.), Grande 
précarité en France : analyse de la 
persistance du cloisonnement des 
secteurs social, médical… et 
psychologique, Santé publique, vol. 36, n° 
6, 2024, pp. 39-42 
Consulter... 
 
Les collectivités locales en chiffres 2024, 
collectivites-locales.gouv.fr, 2024-11 
Consulter... 
 
Comprendre l’intercommunalité : cartes 
et données, Intercommunalités de 
France, 2024-10-01 
Consulter... 
 
/ Occitanie / Conférence Régionale de la 
Santé et de l’Autonomie, ARS Occitanie, 
2024-12-18 
Consulter... 
 
DORMONT Brigitte, Politiques de santé : 
comment tenir compte des priorités des 
citoyens ? Les Tribunes de la santé, n° 81, 
2024, pp. 29-39 
Consulter... 
 
/ Occitanie / En Occitanie, de nouvelles 
actions en faveur de la santé, les 
mobilités durables et la citoyenneté, La 
Région Occitanie, 2024-12-16 
Consulter... 
 
Ethique en santé publique : quels enjeux 
pour Santé publique France ? 3 
questions à Grégory Aiguier, président 
du Comité d’éthique et de déontologie, 
2024-12-05 
Consulter... 
 
 
 
 

https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/ma-grille-mamsaine-auto-evaluation-pour-un-environnement-sans-polluant-accompagnement-des
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2024-10/ameliorer_la_qualite_en_sante_rapport_danalyse_prospective_has_2024.pdf
https://millenaire3.grandlyon.com/dossiers/2024/la-participation-citoyenne-pour-quoi-faire/25-ans-de-debat-public-sur-la-participation-citoyenne
https://www.occitanie.ars.sante.fr/system/files/2024-12/2024_12_21_CP_CH_St_Affrique.pdf
https://anct-carto.github.io/action_coeur_de_ville/
https://www.france-assos-sante.org/actualite/vers-une-meilleure-information-des-citoyens-sur-les-donnees-de-sante/
https://sante.gouv.fr/actualites/actualites-du-ministere/article/ce-qui-change-au-1er-janvier-2025-en-matiere-de-sante
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2024-6-page-39?lang=fr
https://www.collectivites-locales.gouv.fr/collectivites-locales-chiffres-2024
https://www.intercommunalites.fr/publications/comprendre-lintercommunalite/
https://www.occitanie.ars.sante.fr/conference-regionale-de-la-sante-et-de-lautonomie-3
https://shs.cairn.info/revue-les-tribunes-de-la-sante-2024-3-page-29?lang=fr
https://www.laregion.fr/En-Occitanie-de-nouvelles-actions-en-faveur-de-la-sante-les-mobilites-durables-et-la
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2024/ethique-en-sante-publique-quels-enjeux-pour-sante-publique-france


◄ Retour au sommaire 

 
21 

MAURICE Benjamin, TURBLIN Frédéric, 
BENSADON Anne-Carole, Financement de 
la prévention primaire dans les 
établissements de santé, IGAS, 2024-10 
Consulter... 
 
Numéro spécial : La prescription sociale 
au Canada : une approche émergente 
en matière de santé et de bien-être, 
partie II. Dossier, Promotion de la santé 
et prévention des maladies chroniques 
au Canada. Recherche, politiques et 
pratiques, vol. 44, n° 9, 2024-09 
Consulter... 
 
Participation citoyenne à l’échelle 
intercommunale. Guide pratique, 
Intercommunalités de France, 2024-10 
Consulter... 
 
La participation citoyenne : pour 
quelle(s) finalité(s) ? Éléments pour une 
cartographie, Millénaire 3, 2024-10 
Consulter... 
 
« Penser le bien-être en santé dans les 
QPV : L’Habitant comme acteur clé ». 
Avis, CNV, 2024-10 
Consulter... 
 
Prévention & santé numérique : une 
urgence politique ! CRAPS, 2024-10 
Consulter... 
 
[Vidéos] Série de vidéos - Comment 
promouvoir les politiques publiques 
favorables à la santé et la Santé dans 
toutes les politiques ? Centre de 
collaboration nationale sur les politiques 
publiques et la santé, 2024-10-10 
Consulter... 
 
 
 
 

Rapport du tour de France des projets 
territoriaux de santé mentale (PTSM), 
Ministère de la santé et de l’accès aux 
soins, 2024-10 
Consulter... 
Synthèse : Consulter... 
 
Réconcilier le vécu avec la statistique : 
une typologie des communes 
françaises, Géo confluences, 2024 
Consulter... 
 
Les réformes de santé en France. Fiche 
bibliographique, EHESP, 2024-09 
Consulter... 
 
/ Occitanie / Ségur de la santé : des 
investissements et des avancées 
concrètes pour la santé en Occitanie. 
Point de situation et exemples 
d’investissements dans les 
établissements sanitaires et médico-
sociaux, ARS Occitanie, 2024-11 
Consulter... 
 
SUHARD Véronique, L’évaluation des 
politiques publiques en santé en France. 
Bibliographie thématique, IRDES, 2024-11 
Consulter... 
 
THOURY Claire, Sortir de la crise 
démocratique. Rapport annuel sur l’état 
de la France en 2024. Avis, CESE, 2024-10 
Consulter... 
 
[Replay – Webinaire] Les villes et 
intercommunalités, en mouvement 
pour la santé mentale de leurs 
habitants, Réseau français Villes-Santé, 
2024-11-08, 1h28 
Consulter... 
 
 
 
 

https://igas.gouv.fr/le-financement-des-actions-de-prevention-primaire-des-etablissements-de-sante
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/rapports-publications/promotion-sante-prevention-maladies-chroniques-canada-recherche-politiques-pratiques/vol-44-no-9-2024.html
https://www.intercommunalites.fr/publications/participation-citoyenne-a-lechelle-intercommunale/
https://millenaire3.grandlyon.com/dossiers/2024/la-participation-citoyenne-pour-quoi-faire/la-participation-citoyenne-pour-quelle-s-finalite-s
https://transferts.anct.gouv.fr/EQC365/CNV_Avis_BienEtre_QPV_Octobre2024.pdf
https://www.thinktankcraps.fr/wp-content/uploads/2024/10/CRAPS-x-Health-Tech-prevention-sante-numerique-une-urgence-politique.pdf
https://irepsoccitanie.sharepoint.com/sites/Documentation/Documents%20partages/Produits%20documentaires/Bulletins%20de%20veille-Bulletins%20des%20parutions%20documentaires/2024/BV_60_T4_2024_EC.docx
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_tour_de_france_ptsm.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_tour_de_france_ptsm.pdf
https://geoconfluences.ens-lyon.fr/informations-scientifiques/dossiers-regionaux/la-france-des-territoires-en-mutation/articles-scientifiques/statistique-typologie-communes-francaises/@@download_pdf?uid=aa557bcc2d074202b4b076daaaafee99
https://documentation.ehesp.fr/ajax.php?module=cms&categ=document&action=render&id=988
https://www.occitanie.ars.sante.fr/media/131701/download?inline
https://www.irdes.fr/documentation/syntheses/l-evaluation-des-politiques-publiques-en-sante-en-france.pdf
https://www.vie-publique.fr/files/rapport/pdf/295926.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=FHOF9UTj2Ug
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• Outils, docs de prévention et sites 
internet 

 
[Fiches plaidoyer] Plaidoyer 
communautaire vs lobbying industriel : 
influencer les décisions pour la santé 
(Fiches), Cultures & Santé, 2024 
Consulter... 

2.10. SANTÉ DES ENFANTS / 
ADOLESCENTS / JEUNES 
ADULTES 

2.10.1. GÉNÉRALITÉS 
 
• Ressources biblio et multimédia 
 
18-25 ans vers une nouvelle culture de la 
santé ? Fondation April, 2024-06 
Consulter... 
 
Apprendre en jouant dehors, Thot 
Cursus, 2024-10-16 
Consulter... 
 
Le bien-être dans les écoles et les 
collèges : une notion encore à 
construire. Etudes menée à partir des 
rapports des écoles et collèges évalués 
au cours de l’année 2022-2023, Le 
Regard du CEE, n° 5, 2024-11 
Consulter... 
 
BENHAIM Michèle, Vide contemporain et 
adolescence, Yapaka.be, 2024-09 
Consulter... 
 
Boîte à outils de l’OCDE sur les politiques 
en faveur des jeunes, OCDE, 2024-09-26 
Consulter... 
 
BORGHINI Ayala, S’ajuster à l’enfant 
sensible au monde, Yapaka.be, 2024-06 
Consulter... 

Communiquer avec ses parents : un 
facteur de bien-être au quotidien, ORES, 
2024-10-10 
Consulter... 
 
CHOUIN Gabrielle, DIARRA Mamédi, 
DUCOMB-PECHALRIEUX Julie (et al.), Des 
enfants à protéger. 70 propositions pour 
agir vite, Fondation Jean Jaurès, 2024-11 
Consulter... 
 
Le droit des enfants à un environnement 
sain. Protéger l’enfance, préserver 
l’avenir, Défenseur des droits, 2024-11 
Consulter... 
 
Enquête sur les séjours de cohésion du 
SNU de février à juillet 2024, INJEP, 2024-
12 
Consulter... 
 
Fréquentation des accueils collectifs de 
mineurs (accueils de loisirs, colonies et 
vacances, scoutisme…) en 2023-2024, 
INJEP, 2024-12 
Consulter... 
 
HOIBIAN Sandra, MILLOT Charlotte, MÜLER 
Jörg (et al.), Le rapport des jeunes aux 
informations en 2024. Résultats du 
baromètre DJEPVA sur la jeunesse, INJEP, 
2024-11 
Consulter... 
 
Jeunes et santé. Ethnographie digitale, 
Uptowns, 2024-05 
Consulter... 
 
MEGGLE Caroline, L’exclusion sociale vue 
par les enfants : l’Unicef a publié les 
résultats de sa consultation, Localtis, 
2024-11-29 
Consulter... 
 
 

https://www.cultures-sante.be/outils-ressources/plaidoyer-communautaire-vs-lobbying-industriel-influencer-les-decisions-pour-la-sante-fiches/
https://www.fondation-april.org/wp-content/uploads/2024/06/Cahier-expert-2-18-25-ans-Vers-une-nouvelle-culture-de-la-sante-2024.pdf
https://cursus.edu/fr/31873/apprendre-en-jouant-dehors
https://www.education.gouv.fr/media/160236/download
https://www.yapaka.be/sites/yapaka.be/files/publication/24_04_ta-148-web_002.pdf
https://www.oecd.org/fr/publications/boite-a-outils-de-l-ocde-sur-les-politiques-en-faveur-des-jeunes_2cae0310-fr.html
https://www.yapaka.be/livre/livre-sajuster-a-lenfant-sensible-au-monde
https://oresquebec.ca/articles-de-veille/communiquer-avec-ses-parents-un-facteur-de-bien-etre-au-quotidien/
https://www.jean-jaures.org/wp-content/uploads/2024/11/Rapport_Enfants.pdf
https://www.defenseurdesdroits.fr/sites/default/files/2024-11/ddd_rapport-annuel-enfants_2024_20241022.pdf
https://injep.fr/wp-content/uploads/2024/12/Rapport-Ipsos-Enquete-sejours-cohesion-SNU-2024.pdf
https://injep.fr/wp-content/uploads/2024/12/FR-2024-08_ACM.pdf
https://injep.fr/publication/le-rapport-des-jeunes-aux-informations-en-2024/
https://www.fondation-april.org/wp-content/uploads/2024/06/Fondation-APRIL-UPTOWNS-Ethnographie-digitale-Sante-des-jeunes-2024.pdf
https://www.banquedesterritoires.fr/lexclusion-sociale-vue-par-les-enfants-lunicef-publie-les-resultats-de-sa-consultation?pk_kwd=2024-11-29
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PERONA Mathieu, Les Jeunes de nos jours. 
Démystifier les aspirations 
professionnelles des jeunes, Note de 
l’OBE, n° 2024-13, 2024-10-10 
Consulter... 
 
/ Occitanie / [Podcast] La précarité 
étudiante à Toulouse : "Ce jour-là, je vais 
pouvoir manger le midi" ? France culture, 
2024-09-25 
Consulter... 
 
La précarité étudiante en France : quelle 
réalité en 2024 ? Ifop, 2024-10-17 
Consulter... 
 
Un sérieux besoin de confiance. Ce que 
nous devons à la jeunesse, Vers le Haut, 
2024-10 
Consulter... 
 
STROMBONI Tana, ARINO Gabriela, Agir 
auprès de la jeunesse en milieu rural. 
Enseignements de l’appel à projets 
« Jeunes en milieu rural » (2019-2024) 
du Fonds d’expérimentation pour la 
jeunesse, INJEP, 2024-11 
Consulter... 
 
Quelle place pour les enfants dans les 
espaces publics et la nature ? Education, 
santé, environnement. Rapport, HCFEA, 
2024-10 
Consulter... 
 
[Webinaire – Replay] Webinaire INFO en 
ETP « stigmatisation des jeunes en 
situation d’obésité », ETHNA, 2024-10-31 
Consulter... 
 
 
 
 
 
 

• Outils, docs de prévention et sites 
internet 

 
[Jeu] Théo et Léa « une journée à la 
maison ». Jeu sur la sécurité domestique, 
INC, 2024-10-17 
Consulter... 
 
[Jeux] Répertoire des jeux de cour 
d’école, Thot Cursus, 2024-10-16 
Consulter... 
 
[Serious game] Appartement virtuel, 
santé réelle, Association Ecocène, 2024 
Consulter... 
Jeu : Consulter... 
 

2.10.2. CONDUITES À 
RISQUES / ADDICTIVES 
 
• Ressources biblio et multimédia 
 
Alcool et réseaux sociaux : comment les 
industriels incitent les jeunes à la 
consommation, France Assos Santé, 
2024-10-03 
Consulter... 
 
ARVERS Philippe, La vape et les jeunes : le 
point sur l’interdiction des « puff », ces 
e-cigarettes jetables, The conversation, 
2024-05-05 
Consulter... 
 
Le contrôle parental de l’usage de tabac 
et de cannabis. Résultats de l’enquête 
ARAMIS 2. Communiqué de presse, OFDT, 
2024-10-07 
Consulter... 
 
Industries du tabac : les stratégies 
d’influence envers les jeunes. Fiche 
mémo tabac n° 13, Promotion Santé 
Bourgogne Franche-Comté, 2024-10 
Consulter... 

https://www.cepremap.fr/2024/10/note-de-lobservatoire-du-bien-etre-n2024-13-les-jeunes-de-nos-jours/
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-reportage-de-la-redaction/la-precarite-etudiante-a-toulouse-ce-jour-la-je-vais-pouvoir-manger-le-midi-8928503
https://www.ifop.com/publication/la-precarite-etudiante-en-france-quelle-realite-en-2024/
https://www.verslehaut.org/wp-content/uploads/2024/10/VLH-Etude-Confiance-oct-2024-Version-WEB.pdf
https://injep.fr/wp-content/uploads/2024/11/Rapport-2024-16-AP-RURAL.pdf
https://www.strategie.gouv.fr/publications/hcfea-place-enfants-espaces-publics-nature-education-sante-environnement
https://ethna.net/agenda/154/webinaire-info-en-etp-stigmatisation-des-jeunes-en-situation-dobsit
https://www.inc-conso.fr/content/jouez-avec-theo-et-lea
https://cursus.edu/fr/31921/repertoire-des-jeux-de-cour-decole
https://echosciences.nouvelle-aquitaine.science/articles/appartement-virtuel-sante-reelle
https://www.atelier-in8.com/ecocene/ecocene.html
https://www.france-assos-sante.org/2024/10/03/alcool-et-reseaux-sociaux-comment-les-industriels-incitent-les-jeunes-a-la-consommation/
https://theconversation.com/la-vape-et-les-jeunes-le-point-sur-linterdiction-des-puff-ces-e-cigarettes-jetables-231305
https://www.ofdt.fr/communique-de-presse/le-controle-parental-de-l-usage-de-tabac-et-de-cannabis-resultats-de-l-enquete
https://promotion-sante-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/fiche_memo_13_-_industries_tabac_influence_jeunes.pdf
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• Outils, docs de prévention et sites 
internet 

 
[Campagne de prévention] Campagne 
de sensibilisation sur la consommation 
de substances psychoactives chez les 
jeunes, GREA, 2024-10-02 
Consulter... 
 
 

2.10.3. ÉDUCATION À LA VIE 
AFFECTIVE, RELATIONNELLE ET 
SEXUELLE (EVARS) 
 
• Ressources biblio et multimédia 
 
ALESSANDRIN Arnaud, BOURDAA Mélanie, « 
Sex Education », « Glee », « HeartStopper 
» : la sexualité des ados vue par les 
séries, The conversation, 2024-11-12 
Consulter... 
 
[Podcast] « C’est quoi l’amour 
maîtresse ? » par Lolita Rivé, Binge 
Audio.project, 2024 
Consulter... 
 
Education à la vie affective relationnelle 
et sexuelle : démêler le vrai du faux, 
Cese, 2024-12-19 
Consulter... 
 
Face aux attaques, le CESE réaffirme 
l’importance de rendre réellement 
effectif le droit à l’éducation à la vie 
affective, relationnelle et sexuelle des 
jeunes, CESE, 2024-11-28 
Consulter... 
 
MICOLLET Prescillia, L’éducation à la vie 
affective : quels enjeux en CM2 ? The 
conversation, 2024-12-01 
Consulter... 
 

MOTTRIE Cindy, L’énigme des grossesses 
à l’adolescence, Yapaka.be, 2024-10 
Consulter... 
 
Points de repère pour une éducation 
complète à la santé sexuelle au Canada. 
Un outil pour évaluer l’étendue du 
contenu de l’éducation à la santé 
sexuelle au Canada et le choix de l’âge 
et du niveau scolaire, Sieccan, 2024 
Consulter... 
 
[Podcast] La santé sexuelle des jeunes, 
l’amour sans préservatif, France inter, 
2024-09-09, 35 min. 
Consulter... 
 
Rapport d’enquête épidémiologique sur 
les comportements sexuels et les 
violences sexuelles chez les 15-21 ans, 
Contre les Violences sur Mineurs, 2024 
Consulter... 
 
Règles et précarité menstruelle à l’école, 
Question Santé, 2024-10 
Consulter... 
 
VERNEUIL Yves, Education à la sexualité : 
ce que disent vraiment les programmes 
scolaires, The conversation, 2024-12-11 
Consulter... 
 
VERNEUIL Yves, L’éducation à la sexualité 
face aux inquiétudes des parents 
d’élèves, The conversation, 2024-11-12 
Consulter... 
 
• Outils, docs de prévention et sites 

internet 
 
[Brochure] MERIENNE Alexandra, MAURIS 
Juliette, COMBRET Lucia (et al.), 
Menstrues, Mémoires en mouvement 
(ville de Besançon), 2023-05 
Consulter... 
 

https://grea.ch/actualites/campagne-de-sensibilisation-sur-la-consommation-de-substances-psychoactives-pour-les-jeunes/
https://theconversation.com/sex-education-glee-heartstopper-la-sexualite-des-ados-vue-par-les-series-242352
https://www.binge.audio/podcast/le-coeur-sur-la-table/cest-quoi-lamour-maitresse-par-lolita-rive
https://www.lecese.fr/actualites/education-la-vie-affective-relationnelle-et-sexuelle-demeler-le-vrai-du-faux-0
https://www.lecese.fr/actualites/face-aux-attaques-le-cese-reaffirme-limportance-de-rendre-reellement-effectif-le-droit-leducation-la-vie-affective
https://theconversation.com/leducation-a-la-vie-affective-quels-enjeux-en-cm2-238945
https://www.yapaka.be/sites/yapaka.be/files/publication/ta-149-web.pdf
https://www.sieccan.org/_files/ugd/283cae_0e436663a6d1460bbb6b60e5c4bfe586.pdf
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-18-20-le-telephone-sonne/le-18-20-le-telephone-sonne-du-vendredi-06-septembre-2024-4558273
https://association-cvm.org/medias/rapport-vavisa
https://questionsante.org/outils/regles-et-precarite-menstruelle-a-lecole/
https://theconversation.com/education-a-la-sexualite-ce-que-disent-vraiment-les-programmes-scolaires-245591
https://theconversation.com/leducation-a-la-sexualite-face-aux-inquietudes-des-parents-deleves-242752
https://www.speculo.fr/UNIVSLHS-menstruesA5.pdf
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[Guide] Parlons règles à l’école, Règles 
élémentaires, 2024 
Consulter... 
 
[Jeu] Le Maillon faible des IST, CRIPS Ile-
de-France, 2024-09 
Consulter... 
 
[Série de vidéos] Sexotrucs. Une série sur 
la vie sexuelle et affective, France tv, 
2024-10 
Consulter... 
 

2.10.4. ÉDUCATION AUX 
ÉCRANS / MÉDIAS / ESPRIT 
CRITIQUE 
 
• Ressources biblio et multimédia 
 
Les coordinations des démarches 
territoriales de santé. Contrats locaux 
de santé, Ateliers santé ville et Conseils 
locaux de santé mentale. Dossier 
ressources, Fabrique Territoires Santé, 
2024-09 
Consulter... 
 
CASU Géna, PROULX Karolane, ROSSIER-
BISAILLON Marie-Jeanne (et al.), Les 
écrans et les réseaux sociaux chez les 
jeunes. Mémoire à l’intention de la 
commission spéciale sur les impacts 
des écrans et des réseaux sociaux sur la 
santé et le développement des jeunes, 
Collectif Vital, 2024-09 
Consulter... 
 
L’essentiel sur… les usagers 
problématiques d’écrans, MILDECA, 
2024-10 
Consulter... 
 
 
 

Faire le tour des écrans en promotion de 
la santé en 180 minutes (ou presque). 
Dossier documentaire, Promotion Santé 
Bourgogne Franche-Comté, màj 2024-09  
Consulter... 
 
Pour un accompagnement à l’usage des 
écrans. Référentiel à destination des 
intervenants dans et hors milieu 
scolaire, ARS Normandie, Promotion 
Santé Normandie, 2024-11 
Consulter... 
 
Santé sexuelle. Informer sur le 
consentement. Fiche repère, CRIPS Ile-
de-France, 2024-10 
Consulter... 
 

2.10.5. SANTÉ MENTALE / 
PRÉVENTION DU SUICIDE 
 
• Ressources biblio et multimédia 
 
Agir pour favoriser la santé mentale et le 
bien-être des élèves, Eduscol, màj 2024-
10 
Consulter... 
 
[Capitalisation] Santé mentale des 
jeunes étrangers en danger, rencontrés 
en rue. Fiche de capitalisation, CAPS, 
2024-01 (mise en ligne 2024-05) 
Consulter... 
 
CHARLES Charlène, État suicidaire de 
jeunes en structure collective de 
protection de l’enfance : quelles 
ressources partenariales, de prévention 
et d’intervention pour les professionnels 
? ONPE, 2024 
Consulter... 
 
 
 

https://doccollectes.blob.core.windows.net/parlons-regles/guide_parlons_regles_a_lecole.pdf
https://www.lecrips-idf.net/outil-pedagogique-maillon-faible-ist
https://www.lumni.fr/programme/sexotrucs
https://www.fabrique-territoires-sante.org/wp-content/uploads/2024/10/DR_les-coordinations-des-DTS-_2024_VF-1.pdf
https://collectifvital.ca/files/P9-Mode-de-vie-physiquement-actif/2024-09_Consultations-ecran-et-jeunes_Collectif-Vital.pdf
https://www.drogues.gouv.fr/lessentiel-sur-les-usages-problematiques-decrans
https://promotion-sante-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/2024_dossierdocecranssses_vdef_as_0.pdf
https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/951a54_b8713aa4f8a542fb901fbdf97813e00a.pdf
https://www.lecrips-idf.net/sites/default/files/2024-10/crips-fiche-repe%CC%80res-consentement-2024_0.pdf
https://eduscol.education.fr/4063/agir-pour-favoriser-la-sante-mentale-et-le-bien-etre-des-eleves
https://www.capitalisationsante.fr/capitalisations/sante-mentale-des-jeunes-etrangers-en-danger-rencontres-en-rue/
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/rapport-recherche/etat-suicidaire-de-jeunes-en-structure-collective-de-protection-de-lenfance-quelles-ressources-partenariales-de-prevention-et-dintervention-pour-les-professionnels/
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GUICHARD Hadrien, TROY Lisa, DE CHAMPS 
Clémentine (et al.), Conduites 
suicidaires en France : des tendances 
inquiétantes chez les jeunes et de fortes 
inégalités sociales, Questions de santé 
publique, n° 50, 2024-12 
Consulter... 
 
MELCHIOR Maria, Santé mentale des 
jeunes : chronique d’une crise annoncée, 
The conversation, màj 2024-10-14 
Consulter... 
 
Premiers résultats de l’étude nationale 
Enabee sur le bien-être et la santé 
mentale des enfants de 3 à 6 ans 
scolarisés en maternelle en France 
hexagonale, Santé publique France, 
2024-12 
Consulter... 
 
Prévenir le suicide chez les personnes de 
14 ans et plus. Guide pratique à 
l’intention des intervenants en soutien à 
la formation Susciter l’espoir et estimer 
le danger, Gouvernement du Québec, 
2024 
Consulter... 
 
Santé mentale des adolescents : une 
plateforme numérique entre en phase 
de test, Inserm, 2024-11-26 
Consulter... 
 
Santé mentale et petite enfance. Dès le 
départ ! Dossier, Minds, 2024 
Consulter... 
 
Trousse pour évaluer les retombées de 
formations visant le développement de 
compétences en matière de santé 
mentale. A l’intention des établissements 
d’enseignement supérieur. Dans le cadre 
de l’offre de services de l’OSMEES, OSMEES, 
2024-07 
Consulter... 

VAILLANT-COINDARD Eugénie, GISCLARD 
Béatrice, ROYER Marine (et al.), 
Conception d’interventions préventives 
en santé mentale auprès des collégiens, 
La Revue de Santé Scolaire et 
Universitaire, vol. 15, n° 86, 2024, pp. 24-32 
Consulter... 
 
• Outils, docs de prévention et sites 

internet 
 
[Application] Wecare prend soin de la 
santé mentale des 18-25 ans, On health, 
2024-12-18 
Article : Consulter... 
Application : Consulter... 
 
[Jeu de plateau] Voyage au cœur du 
Cosmos mental®, Psycom, 2024-10 
Consulter... 
 
[Série de vidéos] Le Fil Good, Santé 
publique France, 2024 
Consulter... 
 
 

2.10.6. PRÉVENTION DES 
VIOLENCES ET DES 
DISCRIMINATIONS / 
CITOYENNETÉ / ÉGALITÉ 
 
• Ressources biblio et multimédia 
 
ALLOT Florence, ERPELDING-PARIER Eve, Les 
enjeux sociaux du changement 
climatique : un éclairage international 
pour une feuille de route nationale, Igas, 
2024-12-16 
Consulter... 
 
BASSE Lucie, L’accueil des enfants par un 
proche. Revue de la littérature, ONPE, 
2024-10 
Consulter... 

https://iresp.net/wp-content/uploads/2024/12/QSP_50_Suicide.pdf
https://theconversation.com/sante-mentale-des-jeunes-chronique-dune-crise-annoncee-217154
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-et-anxiete/documents/enquetes-etudes/premiers-resultats-de-l-etude-nationale-enabee-sur-le-bien-etre-et-la-sante-mentale-des-enfants-de-3-a-6-ans-scolarises-en-maternelle-en-france-hex
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2024/24-247-02W_Guide_intervenant.pdf
https://www.inserm.fr/actualite/sante-mentale-des-adolescents-une-plateforme-numerique-entre-en-phase-de-test/
https://www.minds-ge.ch/dossiers/des-le-depart
https://osmees.ca/wp-content/uploads/2024/07/Trousse_OSMEES_VF_WEB.pdf
https://hal.science/hal-04516287v1
https://on-health.tv/wecare-prend-soin-de-la-sante-mentale-des-18-25-ans/
https://apps.apple.com/fr/app/wecare-sant%C3%A9-mentale/id6502590808
https://www.psycom.org/agir/la-promotion-de-la-sante-mentale/voyage-au-coeur-du-cosmos-mental/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLl00syIAMv7Sb8F6oBj1NEglWkHwTzEkC
https://www.igas.gouv.fr/les-enjeux-sociaux-du-changement-climatique-un-eclairage-international-pour-une-feuille-de-route-nationale
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/wp-content/uploads/2024/10/rl-accueil_enfants_par_un_proche-002.pdf
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BIGOT Josiane, TOME-GERTHEINRICHS 
Elisabeth, La protection de l’enfance est 
en danger : les préconisations du CESE, 
CESE, 2024-10 
Consulter... 
 
Une étude scientifique montre que 
l’alcool est un facteur déterminant des 
violences sexistes et sexuelles en milieu 
étudiant. Communiqué de presse, 
MILDECA, 2024 
Consulter... 
 
GERARD Magalie, REICH Sylvain, BROC 
Rémy, Commission indépendante sur 
l'inceste et les violences sexuelles faites 
aux enfants. Rapport d'étape, CIIVISE, 
2024-10 
Consulter... 
 
KARRAY DERIVOIS Amira, Les parents à 
l’épreuve du harcèlement scolaire, The 
conversation, 2024-11-04 
Consulter... 
 
LAURICELLA Marie, Harcèlement en milieu 
scolaire : construction d’un problème 
public, Édubref, n° 23, 2024-10 
Consulter... 
 
Lutter contre le harcèlement, Canopé, 
2024-10-21 
Consulter... 
 
Rapport d’enquête épidémiologique sur 
les comportements sexuels et les 
violences sexuelles chez les 15-21 ans, 
Contre les Violences sur Mineurs, 2024 
Consulter... 
 
REVERSE Clément, DAGORN Johanna, La 
prostitution en milieu rural : précarité, 
violences, invisibilité, The conversation, 
2024-11-24 
Consulter... 
 

RODRIGUES Paul, HEBERT Martine, PHILIBERT 
Mathieu, Voici pourquoi certains 
quartiers favorisent la violence dans les 
relations amoureuses chez les ados, The 
conversation, 2024-10-22 
Consulter... 
 
Pistes d’actions prometteuses pour 
soutenir la préparation à 
l’accouchement, INSPQ, 2024-10-10 
Consulter... 
 
STASSIN Bérengère, DEAGE Margot, 
Adolescence : pour lutter contre le 
cyberharcèlement, comprendre les 
logiques de réputation sur les réseaux 
sociaux, The conversation, 2024-11-06 
Consulter... 
 
TAYLOR Caroline, OTIENDE Sophie, Lignes 
directrices destinées aux responsables 
politiques concernant la participation 
des victimes et survivant.es 
d’exploitation et d’abus sexuels subis 
dans l’enfance. « Rien sur nous sans 
nous », Conseil de l’Europe, 2024-05 
Consulter... 
 
Université Grenoble Alpes (UGA), CNRS, 
Violences sexuelles dans 
l’enseignement supérieur en France : un 
focus sur l’alcool et le cannabis. Etude, 
MILDECA, 2024-10 
Consulter... 
 
• Outils, docs de prévention et sites 

internet 
 
[Campagne] Lutte contre les mutilations 
sexuelles : campagne de sensibilisation 
« Impatiente à l’aller, mutilée au 
retour », Secrétariat d’état chargé de 
l’égalité entre les femmes et les hommes, 
2024-06-24 
Consulter... 
 

https://www.lecese.fr/sites/default/files/pdf/Fiches/2024/FI15_protection_enfance_web.pdf
https://www.drogues.gouv.fr/une-etude-scientifique-montre-que-lalcool-est-un-facteur-determinant-des-violences-sexistes-et
https://www.vie-publique.fr/rapport/295815-ciivise-violences-sexuelles-enfants-rapport-detape-octobre-2024
https://theconversation.com/les-parents-a-lepreuve-du-harcelement-scolaire-234236
https://veille-et-analyses.ens-lyon.fr/Edubref/detailsEdubref.php?parent=accueil&edubref=37
https://www.reseau-canope.fr/actualites/article/harcelement-scolaire-ensemble-luttons-contre-ce-fleau
https://association-cvm.org/medias/rapport-vavisa
https://theconversation.com/la-prostitution-en-milieu-rural-precarite-violences-invisibilite-243702
https://theconversation.com/voici-pourquoi-certains-quartiers-favorisent-la-violence-dans-les-relations-amoureuses-chez-les-ados-232773
https://www.inspq.qc.ca/information-perinatale/fiches/preparation-accouchement/pistes
https://theconversation.com/adolescence-pour-lutter-contre-le-cyberharcelement-comprendre-les-logiques-de-reputation-sur-les-reseaux-sociaux-242807
https://rm.coe.int/lignes-directrices-destinees-aux-responsables-politiques-concernant-la/1680b00250
https://www.drogues.gouv.fr/sites/default/files/2024-10/Etude%20VSS%20alcool%20et%20cannabis-%20MILDECA-UGA.pdf
https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/lutte-contre-les-mutilations-sexuelles-campagne-de-sensibilisation-impatiente-laller-mutilee-au
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[Mallette pédagogique] 
#AmourSansViolence, CIDFF Centre-Val 
de Loire, 2020 
Consulter... 
 
[Numéro vert] 3018 : le numéro unique 
pour les jeunes victimes de harcèlement 
et de violences numériques, Service-
Public.fr, 2024-11-06 
Consulter... 
 
[Kit de prévention] Le CMG met à 
disposition un kit de prévention et 
d’accompagnement des situations de 
violences, CMG, 2024-10-16 
Consulter... 
 
[Podcasts] « Tu sers à rien » : une série de 
podcasts sur le harcèlement à l’école, 
Info.gouv.fr, 2024-11-14 
Consulter... 
 
[Serious Game] Stop la violence ! 4 
enquêtes pour sensibiliser collégiens et 
lycéens au harcèlement – Tralalere 
Consulter... 
 

2.11. SANTÉ 
ENVIRONNEMENT 

• Ressources biblio et multimédia 
 
/ Occitanie / Abaisser les vitesses sur les 
routes d'Occitanie, quel impact sur la 
pollution de l'air ? Atmo Occitanie, 2024-
10-22 
Architecture, habitat et handicap : 
Penser les espaces de demain. Etat des 
lieux et mises en œuvre inspirantes. 
Note documentaire, CREAI-ORS 
Occitanie, 2024-12 
Consulter... 
 

Bassins industriels et santé des 
populations : mise en œuvre d’une 
première étude nationale, Santé 
publique France, 2024-10-21 
Consulter... 
 
BENOIT Laelia, L’éco-anxiété : une 
réponse saine face à la crise climatique, 
The conversation, 2024-10-15 
Consulter... 
 
/ Occitanie / BERTRAND Séverine, HILD 
François, En Occitanie, les trois quarts de 
l’offre touristique seront exposés à de 
fortes chaleurs en 2050, Insee Analyses 
Occitanie, n° 157, 2024-11 
Consulter... 
 
Bilan de la qualité de l’air extérieur en 
France en 2023, Minstère de la transition 
écologique et de la cohésion des 
territoires, 2024-10-14 
Consulter... 
 
Biodiversité, eau, alimentation, santé, 
climat : tout est lié ! Fondation pour la 
recherche sur la biodiversité (FRB), 2024 
Consulter... 
 
BOIVIN Maxime, GRENIER Geneviève, 
DRAGOMIR Anda, Parler efficacement des 
changements climatiques. Guide 
pratique, INSPQ, 2024-08 
Consulter... 
 
Bruit des éoliennes : informations 
supplémentaires, INSPQ, 2024-12 
Consulter... 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.amoursansviolence.fr/
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A17444?xtor=RSS-111
https://www.cmg.fr/le-cmg-met-a-disposition-un-kit-de-prevention-et-daccompagnement-des-situations-de-violences/
https://www.info.gouv.fr/actualite/tu-sers-a-rien-une-serie-de-podcasts-sur-le-harcelement-a-lecole
https://www.stoplaviolence.net/
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/12/2024-11-28_Architecture_habitat_et_handicap.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2024/bassins-industriels-et-sante-des-populations-mise-en-aeuvre-d-une-premiere-etude-nationale
https://theconversation.com/leco-anxiete-une-reponse-saine-face-a-la-crise-climatique-233926
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8287362
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/bilan-de-la-qualite-de-lair-exterieur-en-france-en-2023
https://www.fondationbiodiversite.fr/biodiversite-eau-alimentation-sante-climat-tout-est-lie/
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3591-parler-efficacement-changements-climatiques.pdf
https://www.inspq.qc.ca/bruit-environnemental/eoliennes-informations
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Ce qui change au 1er janvier 2025 en 
faveur de la transition écologique, de 
l’économie circulaire et de la protection 
des Français face aux défis 
environnementaux, Ministères 
aménagement du territoire transition 
écologique, 2024-12-27 
Consulter... 
 
Changement climatique : un impact 
différent sur la santé des femmes, 
vraiment ? Canal Détox - Inserm, 2024-
10-30 
Consulter... 
 
Création de l’Autorité de sûreté 
nucléaire et radioprotection (ASNR), 
ASN, 2025-01-02 
Consulter... 
 
/ Occitanie / CRISAN Mihaela, 
SOLEILHAVOUP Marine, En Occitanie, 1,6 
million d’habitants vivent dans une zone 
exposée au risque d’inondation par 
débordement de cours d’eau, Insee 
Analyses Occitanie, n° 154, 2024-10 
Consulter... 
 
DE GASTINES Clotilde, Nature sur 
prescription : les sillons convergent, 
Education Santé, n° 414, 2024-10 
Consulter... 
 
DELLINGER Sébastien, SOYER Hélène, 
CANTARD Timothée (et al.), Renaturer. 
Principes et méthodologie, Fédération 
des SCoT, 2024-07 
Consulter... 
 
[Infographies] Déterminants de la santé 
en contexte de changements 
climatiques, INSPQ, 2024 
- Cohésion sociale : Consulter... 
- Logement : Consulter... 
- Travail : Consulter... 
 

L’école en forêt ou l’éducation par la 
nature, Thot Cursus, 2019-10-21 
Consulter... 
 
Espaces verts urbains, mobilité active, 
réduction de la pollution de l’air… Santé 
publique France évalue leurs bénéfices 
pour la santé, Santé publique France, 
2024-12-05 
Consulter... 
 
Evaluation des vulnérabilités et risques 
régionaux liés aux changements 
climatiques et plans d’adaptation 
régionaux au climat en santé publique 
(VRAC-PARC), INSPQ, 2024-12 
Consulter... 
 
/ Occitanie / Evolution des impacts de la 
pollution atmosphérique sur la santé 
entre 2009 et 2019. Evaluation 
quantitative sur le territoire du plan de 
protection de l’atmosphère de Toulouse 
et Montpellier, CREAI-ORS Occitanie, 
2024-10 
Consulter... 
 
Face au changement climatique, à quel 
point adapter nos territoires et nos 
modes de vie ? Dossier, Millénaire 3, 
2024-10-22 
Consulter... 
 
Faire le lien entre santé mentale & 
environnement en promotion de la 
santé. Document interactif sur le 
repérage et la capitalisation de pratiques 
en Auvergne-Rhône-Alpes, Emergence, 
Ireps Auvergne Rhône-Alpes, 2024-09 
Consulter... 
 
FOLTYN C., GALLAND C., BUYCK J.-F., Bruit 
des avions et santé. Etat des 
connaissances, ORS Pays de la Loire, 
2024-10 
Consulter... 

https://www.ecologie.gouv.fr/presse/ce-qui-change-1er-janvier-2025-faveur-transition-ecologique-leconomie-circulaire-protection
https://presse.inserm.fr/canal-detox/changement-climatique-un-impact-different-sur-la-sante-des-femmes-vraiment/
https://www.asn.fr/information/archives-des-actualites/creation-de-l-autorite-de-surete-nucleaire-et-de-radioprotection-asnr
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8264502
https://educationsante.be/nature-sur-prescription-les-sillons-convergent/
https://educationsante.be/nature-sur-prescription-les-sillons-convergent/
https://drive.google.com/file/d/1YcI9JdNR2xjO6rhW4ifK45hDJKgmHIPN/view
https://www.inspq.qc.ca/changements-climatiques/vrac-parc/cohesion-sociale
https://www.inspq.qc.ca/changements-climatiques/vrac-parc/logement
https://www.inspq.qc.ca/changements-climatiques/vrac-parc/travail
https://cursus.edu/fr/13269/lecole-en-foret-ou-leducation-par-la-nature
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2024/espaces-verts-urbains-mobilite-active-reduction-de-la-pollution-de-l-air-sante-publique-france-evalue-leurs-benefices-pour-la-sante
https://www.inspq.qc.ca/changements-climatiques/vrac-parc
https://creaiors-occitanie.fr/evolution-des-impacts-de-la-pollution-atmospherique-sur-la-sante-entre-2009-et-2019-evaluation-quantitative-sur-le-territoire-du-plan-de-protection-de-latmosphere-de-toulouse-et-montpellier/
https://www.millenaire3.com/dossiers/2024/face-au-changement-climatique-a-quel-point-adapter-nos-territoires-et-nos-modes-de-vie
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/09/bipp_sante_envir_ecran_pages.pdf
https://www.orspaysdelaloire.com/publications/bruit-des-avions-et-sante-synthese-de-la-litterature
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FOLTYN C., GALLAND C., BUYCK J.-F., 
Qualité de l’air aux abords des aéroports 
et santé. Etat des connaissances, ORS 
Pays de la Loire, 2024-10 
Consulter... 
 
GRISLAIN-LETREMY Céline, SIXOU Julie, 
SOTURA Aurélie, En milieu urbain, les 
ménages modestes sont en général plus 
exposés aux îlots de chaleur, Insee 
Analyses, n° 99, 2024-11 
Consulter... 
 
[Infographie] De la santé planétaire au 
développement durable, démystifions 
les concepts, RASDQ, s.d. 
Consulter... 
 
[Infographie] Vers la généralisation d’un 
urbanisme favorable à la santé ? Auran, 
2024-05 
Consulter... 
 
JOUZEL Jean-Noël, PRETE Giovanni, 
Exposition des fleuristes aux pesticides : 
« Ce qui nous a beaucoup surpris, c’est 
l’absence totale de prévention », The 
conversation, 2024-10-16 
Consulter... 
 
[Anglais] GRISLAIN-LETREMY Céline, SIXOU 
Julie, SOTURA Aurélie, Îlots de chaleur 
urbains et inégalités : L’expérience des 
villes françaises, Insee, 2024-10 
Consulter... 
 
LAINÉ Nicolas, Une seule santé. S’ouvrir à 
d’autres savoirs, Quæ Open, 2024-12 
Consulter... 
 
 
 
 
 
 

LAUGIER Claire, CHABANET Dominique, 
Mise en place d’une organisation 
sanitaire visant à la détection précoce 
et au contrôle des zoonoses majeures 
transmises par les animaux de 
compagnie, Ministère de l’agriculture et 
de la souveraineté alimentaire, 2024-12-
16 
Consulter... 
 
LECHIEN Nolwenn, Accès à la Nature : 
inégalités, obstacles et solutions, 
Education Santé, n° 414, 2024-10 
Consulter... 
 
/ Occitanie / LEFEBVRE Félicie, L’IVG 
médicamenteuse en cabinet de 
médecine générale : un état des lieux 
des connaissances chez les médecins 
généralistes de Haute-Garonne, Tarn-
et-Garonne et Ariège en 2024. Thèse, 
Université Paul Sabatier, 2024 
Consulter... 
 
LENORMAND Anne, La ville verte idéale 
des décideurs locaux : plus de 
continuités écologiques et d’espaces 
verts, Localtis, 2024-11-18 
Consulter... 
 
LOGEAIS Clémence, POUPIN Elodie, 
BONNET Christophe (et al.), Santé 
planétaire en lien avec le réchauffement 
climatique en soins primaires : 
comment changer les pratiques ? Une 
revue de littérature, Santé publique, vol. 
36, n° 6, 2024, pp. 51-63 
Consulter... 
 
LUONG Julie, Le Jardin de Bron, à 
l’interface de la santé communautaire 
et de la santé planétaire, Education 
Santé, n° 415, 2024-11 
Consulter... 
 

https://www.orspaysdelaloire.com/publications/qualite-de-lair-aux-abords-des-aeroports-et-sante-synthese-de-la-litterature
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8283129
https://actionnetwork.org/user_files/user_files/000/112/910/original/Visuel_sant%C3%A9_durable_vf.pdf
https://www.auran.org/wp-content/uploads/2024/05/Illustre_sante_maq_VF.pdf
https://theconversation.com/exposition-des-fleuristes-aux-pesticides-ce-qui-nous-a-beaucoup-surpris-cest-labsence-totale-de-prevention-241327
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8261490
https://www.quae-open.com/produit/312/9782759240364/une-seule-sante
https://agriculture.gouv.fr/mise-en-place-dune-organisation-sanitaire-visant-la-detection-precoce-et-au-controle-des-zoonoses
https://educationsante.be/acces-a-la-nature-inegalites-obstacles-et-solutions/
http://thesesante.ups-tlse.fr/4937/1/2024TOU31091.pdf
https://www.banquedesterritoires.fr/la-ville-verte-ideale-des-decideurs-locaux-plus-de-continuites-ecologiques-et-despaces-verts?pk_kwd=2024-11-18
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2024-6-page-51?lang=fr
https://educationsante.be/le-jardin-de-bron-a-linterface-de-la-sante-communautaire-et-de-la-sante-planetaire/
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/ Occitanie / MALECOT Bianca, État des 
lieux des connaissances du phénomène 
d’éco-anxiété par les médecins 
généralistes de la région Occitanie. 
Thèse, Université Paul Sabatier, 2024 
Consulter... 
 
MAUGAT Sylvie, BEN HMIDENE Ghaya, 
PAUMIER A. (et al.), Prévention de la 
résistance aux antibiotiques : une 
démarche « Une seule santé », Santé 
publique France, 2024-11 
Consulter... 
 
MOFFET Julie, 8 idées pour rendre votre 
parc municipal plus accueillant pour 
l’enseignement extérieur, Cent degrés, 
2024-10-01 
Consulter... 
 
Les moustiques vecteurs de maladies : 
focus sur le moustique tigre. Point 
Villes-Santé, Réseau français Villes-
Santé, 2024-11 
Consulter... 
 
Des moustiques génétiquement 
modifiés pour lutter contre la 
propagation des maladies ? Inserm, 
2024-10-09 
Consulter... 
 
Nouvelles normes européennes sur l’air : 
quels enjeux pour la France ? Atmo 
France, 2024-11-28 
Consulter... 
 
L’OMS Lance un plan stratégique 
mondial pour lutter contre la dengue et 
d’autres arboviroses transmises par les 
moustiques Aedes. Communiqué de 
presse, OMS, 2024-10-03 
Consulter... 
 

One Health : une seule santé pour les 
êtres vivants et les écosystèmes, ANSES, 
2024-10-31 
Consulter... 
 
/ Occitanie / PASCAL Mathilde, COCHET 
Amandine, LAGARRIGUE Robin (et al.), Agir 
sur les espaces verts, les mobilités 
actives, la chaleur, la pollution de l’air et 
le bruit : quels bénéfices pour la santé ? 
Synthèse des résultats dans la 
Métropole Montpellier Méditerranée, 
Santé publique France, 2024-12 
Consulter... 
 
PASCAL Mathilde, LAGARRIGUE Robin, 
CORSO Magali (et al.), Agir sur les 
espaces verts, les mobilités actives, la 
chaleur, la pollution de l’air et le bruit : 
quels bénéfices pour la santé ? 
Évaluation quantitative des impacts sur 
la santé pilote sur trois métropoles. 
Rapport méthodologique, Santé 
publique France, 2024-12 
Consulter... 
 
PERROUX Mélanie, HANLEY Fiona, 
Climackathon : préparer les futurs 
prestataires de santé et des services 
sociaux concernant les changements 
climatiques, INSPQ, 2024-12-10 
Consulter... 
 
Pollution de l’air par le trafic routier. 
Exposition et risque sanitaire chez les 
travailleurs. Avis de l’Anses. Rapport 
d’expertise collective, ANSES, 2024-10 
Consulter... 
 
PREAT Charlotte, Quels sont les effets 
éducatifs des interventions d’éducation 
relative à l’environnement (ERE) ? Ce 
que nous dit, ou pas, la littérature 
scientifique, Réseau idée, 2024-06 
Consulter... 
 

http://thesesante.ups-tlse.fr/4906/1/2024TOU31067.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-associees-aux-soins-et-resistance-aux-antibiotiques/resistance-aux-antibiotiques/documents/rapport-synthese/prevention-de-la-resistance-aux-antibiotiques-une-demarche-une-seule-sante-.-novembre-2024
https://centdegres.ca/ressources/8-idees-pour-rendre-votre-parc-municipal-plus-accueillant-pour-l-enseignement-exterieur-1
https://villes-sante.com/wp-content/uploads/2024/11/PVS-Moustique-tigre.pdf
https://www.inserm.fr/actualite/des-moustiques-genetiquement-modifies-pour-lutter-contre-la-propagation-des-maladies/
https://www.atmo-france.org/actualite/nouvelles-normes-europeennes-sur-lair-quels-enjeux-pour-la-france
https://www.who.int/fr/news/item/03-10-2024-who-launches-global-strategic-plan-to-fight-rising-dengue-and-other-aedes-borne-arboviral-diseases
https://www.anses.fr/fr/content/one-health-une-seule-sante-pour-les-etres-vivants-et-les-ecosystemes
https://www.santepubliquefrance.fr/regions/occitanie/documents/enquetes-etudes/2024/agir-sur-les-espaces-verts-les-mobilites-actives-la-chaleur-la-pollution-de-l-air-et-le-bruit-quels-benefices-pour-la-sante-synthese-des-res
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/pollution-et-sante/air/documents/rapport-synthese/agir-sur-les-espaces-verts-les-mobilites-actives-la-chaleur-la-pollution-de-l-air-et-le-bruit-quels-benefices-pour-la-sante-evaluation-quant
https://www.inspq.qc.ca/publications/3588
https://www.anses.fr/fr/system/files/AIR2021SA0039RA.pdf
https://www.reseau-idee.be/sites/default/files/media/etudes-analyses/Effets-de-lErE-2024/Reseau-IDee-Effets%20de%20ErE-Version%20finale%20etude%20EP-20240626-etude-et-tableau.pdf
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Prendre soin de la nature urbaine. 
Dossier, Espaces et sociétés, n° 192, 2024 
Consulter... 
 
Préparer la France à +4°C. Présentation 
du plan national d’adaptation au 
changement climatique, Gouvernement, 
2024-10 
Consulter... 
 
Prescri-Nature.ca : améliorez votre 
santé grâce à la nature, Agir-ese.org, 
2024-10-28 
Consulter... 
 
Préserver la nature pour protéger la 
santé des populations. Dossier, La Santé 
en action, n° 467, 2024-10 
Consulter... 
 
Pressions anthropiques globales sur la 
santé humaine - Enjeux et solutions de 
l'international au local pour la mise en 
œuvre du concept « Une seule santé ». 
Dossier, Environnement, Risques & Santé, 
vol. 23, n° 4, 2024 
Consulter... 
 
/ Occitanie / Qualité de l’air sur le 
territoire de Lescout : quel bilan sur une 
année complète ? Atmo Occitanie, 2024-
10-24 
Consulter... 
 
Quelle place pour les enfants dans les 
espaces publics et la nature ? Education, 
santé, environnement. Rapport, HCFEA, 
2024-10 
Consulter... 
 
 
 
 
 
 

/ Occitanie / Quels gains pour la santé 
d’une amélioration de la qualité de l’air 
entre 2009 et 2019 sur le Plan de 
Protection Atmosphérique de 
l’Agglomération de Montpellier, Atmo 
Occitanie, 2024-10-28 
Consulter... 
 
Questionner les causes 
environnementales du cancer du sein : 
entretien avec André Cicolella, JNE, 
2024-12-16 
Consulter... 
 
Questions pour un champion… de la 
santé-environnement. Fiche séquence 
éducative, Agir-ese.org, 2024-10-01 
Consulter... 
 
PERONA Mathieu, Renouer le contact 
avec la nature, Note de l’OBE, n° 2024-16, 
2024-12-10 
Consulter... 
 
[Infographies] Résumé des risques 
associés aux changements climatiques, 
INSPQ, 2024 
- Personnes à faible revenu : Consulter... 
- Personnes aînées : Consulter... 
- Populations autochtones : Consulter... 
 
ROGER François, GOUTARD Flavie Luce, 
PEYRE Marisa, Qu’est-ce qu’une zoonose 
? The conversation, 2024-11-05 
Consulter... 
 
[Infographie] La Santé dans la Ville. 
Cartographie d’un acteur central, 
Réseau Villes-Santé de l’OMS, 2023 
Consulter... 
 
Santé publique et changement 
climatique : la « boîte à outils » de l’OMS, 
Millénaire 3, 2024-09-18 
Consulter... 
 

https://shs.cairn.info/revue-espaces-et-societes-2024-2?lang=fr
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/documents/20241025_DP_PNACC3.pdf
https://agir-ese.org/mediatheque/prescri-natureca-ameliorez-votre-sante-grace-la-nature
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2024/preserver-la-nature-pour-proteger-la-sante-des-populations-le-dossier-de-la-sante-en-action-n-467-octobre-2024
https://stm.cairn.info/revue-environnement-risques-et-sante-2024-4?lang=fr
https://atmo-occitanie.org/actualites/qualite-de-lair-sur-le-territoire-de-lescout-quel-bilan-sur-une-annee-complete
https://www.strategie.gouv.fr/publications/hcfea-place-enfants-espaces-publics-nature-education-sante-environnement
https://www.atmo-occitanie.org/actualites/quels-gains-pour-la-sante-dune-amelioration-de-la-qualite-de-lair-entre-2009-et-2019-sur
https://www.jne-asso.org/2024/12/16/questionner-les-causes-environnementales-du-cancer-du-sein-entretien-avec-andre-cicolella/
https://agir-ese.org/methode/questions-pour-un-championde-la-sante-environnement
https://www.cepremap.fr/depot/2024/12/2024-16-Renouer-le-contact.pdf
https://www.inspq.qc.ca/changements-climatiques/vrac-parc/population-faible-revenu
https://www.inspq.qc.ca/changements-climatiques/vrac-parc/personnes-ainees
https://www.inspq.qc.ca/changements-climatiques/vrac-parc/populations-autochtones
https://theconversation.com/quest-ce-quune-zoonose-240860
https://promosante.org/wp-content/uploads/2023/01/Affiche-outil-plan_de_ville-vf.pdf
https://promosante.org/wp-content/uploads/2023/01/Affiche-outil-plan_de_ville-vf.pdf
https://www.millenaire3.com/dossiers/2024/cycle-veille-m3-adaptation-au-changement-climatique-ces-points-de-bascule-deja-brulants/veille-m3-sante-publique-et-changement-climatique-la-boite-a-outils-de-l-oms
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[Replay – Webinaire] Sciences 
participatives et citoyennes en Santé 
Environnement : présentation des 
actions de l’Institut ExposUM et de 
l’Institut Ecocitoyen de l’Aude. Matinale 
de la recherche du 9 décembre 2024, 
Drapps Occitanie, 2025-01-07 
Consulter... 
 
Six infographies sur les enjeux des 
changements climatiques pour la santé, 
INSPQ, 2024-12-09 
Consulter... 
 
SORRENTINO Johanna, L’impact de la 
nature : focus sur la santé mentale des 
jeunes, UNature, 2024-10-07 
Consulter... 
 
« Le temps perdu se paie en vies 
humaines » : Forte hausse des 
problèmes de santé liés au 
réchauffement climatique, alerte The 
Lancet, L’Humanité, 2024-10-30 
Consulter... 
 
URGE-VORSATZ Diána, Éco-anxiété : 
Peut-on être vice-présidente du GIEC et 
garder la tête froide face à la crise 
climatique ? The conversation, 2024-10-
02 
Consulter... 
 
Valeurs Guides de qualité d’Air Intérieur 
(VGAI). Présentation des travaux de 
l’Agence, ANSES, 2024-12-26 
Consulter... 
 
• Outils, docs de prévention et sites 

internet 
 
[Campagne] Le C2DS publie une 
campagne d’engagement « Une seule 
santé », C2DS, 2024-10 
Consulter... 
 

[Fiche d’animation] Questions pour un 
champion… de la santé-environnement, 
Agir-ese.org, 2024-10-01 
Consulter... 
 
[Grille d’évaluation] Ma grille MAM’SAINE 
– Auto-évaluation pour un 
environnement sans polluant - 
Accompagnement des assistantes 
maternelles de Maisons d’Assistantes 
Maternelles (MAM), ARS Nouvelle-
Aquitaine, 2024-10-01 
Consulter... 
 
[Jeu] WAGYL. Outil ludique ONE HEALTH, 
Liège Université ESPRIst, 2024 
Consulter... 
 

2.12. SANTÉ MENTALE / 
PREVENTION DU SUICIDE 

• Ressources biblio et multimédia 
 
/ Occitanie / BENSADON Anne-Carole, DE 
WILDE Dominique, MAGNE Philippe, 
Situation de la psychiatrie dans le 
département de la Haute-Garonne, Igas, 
2024-12-19 
Consulter... 
 
BEUNAS Clément, La santé mentale à 
l’entrée en maison d’arrêt. Une 
approche sociologique, F2RSM Psy, 2024-
09 
Consulter... 
 
BRISTIELLE Antoine, DURRIEU Marie, 
KOUCHNER Alexandre, Santé mentale, 
sujet de société majeur, Fondation Jean 
Jaurès, 2024-10-19 
Consulter... 
 
 

https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/le-drapps/productions/replays-videos/matinale-sciences-participatives-et-citoyennes-sante-environnement/
https://www.inspq.qc.ca/nouvelles/six-infographies-sur-les-enjeux-des-changements-climatiques-pour-la-sante
https://www.unature.org/fr/blog/du-terrain/limpact-de-la-nature-focus-sur-la-sant-mentale-des-jeunes
https://www.humanite.fr/environnement/rechauffement-climatique/le-temps-perdu-se-paie-en-vies-humaines-forte-hausse-des-problemes-de-sante-lies-au-rechauffement-climatique-alerte-the-lancet
https://theconversation.com/eco-anxiete-peut-on-etre-vice-presidente-du-giec-et-garder-la-tete-froide-face-a-la-crise-climatique-239964
https://www.anses.fr/fr/content/valeurs-guides-de-qualite-dair-interieur-vgai
https://www.c2ds.eu/campagne-une-seule-sante/
https://agir-ese.org/methode/questions-pour-un-championde-la-sante-environnement?region=ara
https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/ma-grille-mamsaine-auto-evaluation-pour-un-environnement-sans-polluant-accompagnement-des
https://www.esprist.uliege.be/cms/c_12593840/fr/esprist-wagyl?id=c_12593840&id=c_12593840
https://www.igas.gouv.fr/situation-de-la-psychiatrie-dans-le-departement-de-la-haute-garonne
https://www.f2rsmpsy.fr/fichs/32117.pdf
https://www.jean-jaures.org/publication/sante-mentale-sujet-de-societe-majeur/
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CHAN-CHEE Christine, HA Catherine, 
Pensées suicidaires et tentatives de 
suicide au cours des 12 derniers mois 
chez les personnes en activité 
professionnelle en France 
métropolitaine entre 2010 et 2021 : 
résultats du Baromètre santé, BEH, n° 25, 
2024-12-10 
Consulter... 
 
Le Collectif Santé mentale Grande cause 
2025 dévoile 9 temps forts de la 
campagne en devenir et remet 
officiellement son dossier de 
candidature au Premier ministre. 
Communiqué de presse, Collectif Santé 
mentale, 2024-10-10 
Consulter... 
 
DE SCHUTTER Olivier, L’économie du 
burnout : pauvreté et santé mentale, 
Nations Unies, 2024-07 
Consulter... 
 
/ Occitanie / 35ème édition des 
Semaines d’Information sur la Santé 
Mentale, du 7 au 20 octobre 2024, ARS 
Occitanie, 2024-10-03 
Consulter... 
 
ESPAGNACQ M., REGAERT C.,  
Près de 7 % de la population a des 
limitations dans la vie quotidienne à la 
suite d'un trouble psychique, intellectuel 
ou cognitif, Questions d’économie de la 
santé, n° 294, 2024-11 
Consulter... 
 
Observatoire national du suicide, Veille 
stratégique. L’essentiel de l’actualité 
documentaire consacrée au suicide, n° 
52, 2024-11-29 
Consulter... 
 
 

Être maire, métier à risque pour la santé 
mentale ? Psycom, 2024-11-25 
Consulter... 
 
Faire le lien entre santé mentale & 
environnement en promotion de la 
santé. Document interactif sur le 
repérage et la capitalisation de pratiques 
en Auvergne-Rhône-Alpes, Emergence, 
Ireps Auvergne Rhône-Alpes, 2024-09 
Consulter... 
 
Guide de bonnes pratiques pour franchir 
les (premiers) pas vers une meilleure 
santé mentale, Promotion Santé Hauts-
de-France, 2024-09 
Consulter... 
 
Intelligence artificielle et santé mentale. 
Définir les frontières entre innovation, 
science et éthique, MentalTech, 2024-10 
Consulter... 
 
LANGLOIS Géraldine, La santé mentale, 
grande cause nationale, mais petits 
moyens, Club Santé Social, 2024-10-30 
Consulter... 
 
NICOLAKAKIS Nektaria, ADAM-POUPART 
Ariane, MASUKIDI DIABASANA Roberto (et 
al.), Prévention en santé psychologique 
chez le personnel mobilisé lors 
d’inondation. Un outil pour les 
intervenant(e)s et les milieux de travail, 
INSPQ, 2024-10 
Consulter... 
 
Prévenir le suicide chez les personnes de 
14 ans et plus. Guide pratique à 
l’intention des intervenants en soutien à 
la formation Susciter l’espoir et estimer 
le danger, Gouvernement du Québec, 
2024 
Consulter... 
 

https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2024/25/pdf/2024_25_1.pdf
https://www.santementale2025.org/copie-de-cp-discours-politique-g%C3%A9n%C3%A9rale
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n24/210/40/pdf/n2421040.pdf
https://www.occitanie.ars.sante.fr/35eme-edition-des-semaines-dinformation-sur-la-sante-mentale-du-7-au-20-octobre-2024
https://www.irdes.fr/recherche/2024/qes-294-pres-de-7-pour-cent-de-la-population-a-des-limitations-dans-la-vie-quotidienne-a-la-suite-d-un-trouble-psychique-intellectuel-ou-cognitif.html?utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20info%20n%20263%20du%2026112024&utm_medium=email
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2024-11/29%2011%2024%20Veille%20strat%C3%A9gique%20ONS%20n%C2%B052%20Monique%20Carri%C3%A8re.pdf
https://www.psycom.org/actualites/revue-de-presse/etre-maire-metier-risque-pour-la-sante-mentale/
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/09/bipp_sante_envir_ecran_pages.pdf
https://promotionsante-hdf.fr/app/uploads/2024/09/Guide-des-bonnes-pratique_Web-1.pdf
https://toute-la.veille-acteurs-sante.fr/files/2024/10/RapportIA_SanteMentale_MentalTech-10.10.2024.pdf
https://www.lagazettedescommunes.com/952400/la-sante-mentale-grande-cause-nationale-mais-petits-moyens/
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3566-prevention-sante-psychologique-personnel-mobilise-inondation.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2024/24-247-02W_Guide_intervenant.pdf
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Priorité santé mentale ! Etat des lieux 
des dispositifs dans les territoires, 
UNCCAS, 2024-10 
Consulter... 
 
Quelle est l’utilité des applications pour 
la pleine conscience en cas de 
symptômes de dépression et d’anxiété ? 
Analyse, Minerva, 2024-10-25 
Consulter... 
 
Rapport du tour de France des projets 
territoriaux de santé mentale (PTSM), 
Ministère de la santé et de l’accès aux 
soins, 2024-10 
Consulter... 
Synthèse : Consulter... 
 
Réduire l’isolement et la contention. 4 
leviers actionnables partout et par tous, 
L’ANAP, 2024-10 
Consulter... 
 
RICHARD-DEVANTOY S., JOLLANT F., 
Conduites suicidaires de la personne 
âgée : état des connaissances, NPG 
Neurologie – Psychiatrie – Gériatrie, vol. 
24, n° 143, 2024-09, pp. 269-278 
Consulter... 
 
Santé mentale sur les réseaux sociaux : 
quels sont les risques de 
l’autodiagnostic ? Info.gouv.fr, 2024-10-10 
Consulter... 
 
Santé mentale, Grande cause nationale 
2025 : le HCFEA poursuit ses travaux et 
renouvelle l’alerte sur l’aide et les soins 
face à la souffrance psychique des 
enfants et des adolescents. Avis du 
Conseil de l’enfance et de l’adolescence, 
HCFEA, 2024-11-21 
Consulter... 
 
 

VINOT Didier, CANOLLE Fabien, BERNARD 
Nathalie, Quand l’art-thérapie prend 
soin des soignants en cancérologie : 
retour inattendu d’expérience, The 
conversation, 2024-10-21 
Consulter... 
 
[Replay – Webinaire] Les villes et 
intercommunalités, en mouvement 
pour la santé mentale de leurs 
habitants, Réseau français Villes-Santé, 
2024-11-08, 1h28 
Consulter... 
 
Williams Camille, FLEMMING Leland, Santé 
mentale : les liens génétiques et 
cliniques cachés entre certains troubles 
psychiatriques, The conversation, 2024-
12-29 
Consulter... 
 
• Outils, docs de prévention et sites 

internet 
 
[Activités] Les 7 astuces, Mouvement 
Santé mentale, s.d. 
Consulter... 
Agir : Consulter... 
Ressentir : Consulter... 
S’accepter : Consulter... 
Se ressourcer : Consulter... 
Découvrir : Consulter... 
Choisir : Consulter... 
Créer des liens : Consulter... 
 
[Application] Boussole Mieux-Être. Outil 
d’autogestion pour les proches en santé 
mentale, Cap Mieux-Être, s.d. 
Consulter... 
 
[Campagne de sensibilisation] Semaine 
Le poids ? Sans commentaire ! EquiLibre, 
2024-10 
Consulter... 
 

https://www.unccas.org/sites/default/files/2024-10/Sant%C3%A9%20Mentale%20BD%20-%20Octobre%202024%20%2810-10%29.pdf
https://minerva-ebp.be/FR/Analysis/880
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_tour_de_france_ptsm.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_tour_de_france_ptsm.pdf
https://www.anap.fr/s/article/reduction-isolement-et-de-la-contention-en-psychiatrie-4-leviers-essentiels
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1627483024000503
https://www.info.gouv.fr/actualite/sante-mentale-sur-les-reseaux-sociaux-quels-sont-les-risques-de-lautodiagnostic
https://www.strategie.gouv.fr/publications/hcfea-sante-mentale-grande-cause-nationale-2025-renouveler-lalerte
https://theconversation.com/quand-lart-therapie-prend-soin-des-soignants-en-cancerologie-retour-inattendu-dexperience-241429
https://www.youtube.com/watch?v=FHOF9UTj2Ug
https://theconversation.com/sante-mentale-les-liens-genetiques-et-cliniques-caches-entre-certains-troubles-psychiatriques-245104
https://7astuces.ca/15/tour-d-horizon
https://7astuces.ca/astuce/1
https://7astuces.ca/astuce/3
https://7astuces.ca/astuce/4
https://7astuces.ca/astuce/5
https://7astuces.ca/astuce/6
https://7astuces.ca/astuce/7
https://7astuces.ca/astuce/8
https://www.capmieuxetre.ca/fr/
https://equilibre.ca/campagne/semaine-le-poids-sans-commentaire/
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[Jeu de plateau] Voyage au cœur du 
Cosmos mental®, Psycom, 2024-10 
Consulter... 
 
[Série de podcasts] Vide Ton Sac, 
Nightline France, 2024 
Consulter... 
 

2.13. SANTÉ SEXUELLE / 
VIH, SIDA, IST / SANTE 
REPRODUCTIVE 

• Ressources biblio et multimédia 
 
Accès à l'interruption volontaire de 
grossesse (IVG) : des obstacles 
persistent, Vie-publique.fr, 2024-10-29 
Consulter... 
 
40 ans de AIDES : le combat contre la 
sérophobie continue, France Assos 
Santé, 2024-11-29 
Consulter... 
 
BECQUET Valentine, LE GUEN Mireille, MIANI 
Céline (et al.), Trente ans après la 
Conférence du Caire, où en sont les 
droits sexuels et reproductifs dans le 
monde ? Population & Sociétés, n° 625, 
2024-09 
Consulter... 
 
CHAMEAU Zoé, ETIEN Nicolas, VELTER Annie 
(et al.), Évaluation de la notoriété de 
Sexosafe, dispositif de marketing social 
dédié aux hommes ayant des relations 
sexuelles avec des hommes, BEH, n° 23-
24, 2024, pp. 518-526 
Consulter... 
 
 
 
 

CHAPUT Justine, BARIL Elodie, MAZUY 
Magali, L'avortement 50 ans après la loi 
Veil : un recours et des méthodes qui 
varient sur le territoire, Populations & 
Sociétés, n° 627, 2024-11 
Consulter...  
 
Chemsex et milieu rural : État des lieux 
et exemples de prévention inspirants. 
Bibliographie commentée, CREAI-ORS 
Occitanie, 2024-05 (mise en ligne 2024-
09) 
Consulter... 
 
Contexte des Sexualités en France 
(CSF). Premiers résultats de l’enquête 
CSF – 2023 Inserm-ANRS-MIE, ANRS, 
Inserm, Santé publique France, 2024-11-13 
Consulter... 
 
CORDEL Hugues, Toucher les plus 
éloignés du système de santé reste le 
plus grand enjeu de la lutte contre le VIH, 
BEH, n° 23-24, 2024-11-26 
Consulter... 
 
Des COREVIH aux CoReSS, une nouvelle 
approche de la santé sexuelle. Réforme 
de la coordination de la santé sexuelle – 
Foire aux questions, Ministère de la santé 
et de l’accès aux soins, 2024-10-07 
Consulter... 
 
DUCHEZ Marine, Améliorer l’information 
des femmes sur la pose du DIU. Création 
d’un document à destination des 
professionnels de santé. Etude 
qualitative par méthode Delphi sur la 
région de Vernon. Thèse, UFR Santé 
Rouen Normandie, 2024 
Consulter... 
 
 
 
 

https://www.psycom.org/agir/la-promotion-de-la-sante-mentale/voyage-au-coeur-du-cosmos-mental/
https://www.podcast-sante.com/podcasts/vide-ton-sac
https://www.vie-publique.fr/en-bref/295928-acces-livg-des-obstacles-persistent
https://www.france-assos-sante.org/2024/11/29/40-ans-de-aides-le-combat-contre-la-serophobie-continue/
https://www.ined.fr/fichier/rte/221/Popetsoc/625/625F-3-INED.pdf
https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2024/11/Enquete-SIAO-2024.pdfN
https://www.ined.fr/fichier/s_rubrique/35364/627f_ined.fr.pdf
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/09/2024-05-15-CHEMSEX-ARS-VF.pdf
https://anrs.fr/wp-content/uploads/2024/11/rapp-csf-web.pdf
https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2024/23-24/2024_23-24_0.html
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/sante-sexuelle-et-reproductive/article/des-corevih-aux-coress-une-nouvelle-approche-de-la-sante-sexuelle
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-04715656
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Etude IFOP pour AIDES : « 1984-2024 : la 
sérophobie en France et les 
représentations du VIH ». Communiqué, 
AIDES, 2024-09-25 
Consulter... 
 
Journée mondiale de lutte contre le 
sida : la prévention combinée, meilleur 
moyen de lutter contre l’épidémie du 
VIH, Ministère du travail, de la santé, des 
solidarités et des familles, 2024-11-27 
Consulter... 
 
Handicap, vie affective et sexuelle : que 
dit la loi française ? Connaître le cadre 
légal pour mieux accompagner les 
personnes au quotidien, Planning 
familial, 2023 
Consulter... 
 
KUNKEL Amber, ALIOUM Amadou, CAZEIN 
Françoise (et al.), Part des 
contaminations après l’arrivée en 
France parmi les personnes nées à 
l’étranger découvrant leur infection à 
VIH, France, 2012-2022, BEH, n° 23-24, 
2024, pp. 542-548 
Consulter... 
 
LOT Florence, MERCIER Anna, Infection à 
VIH : la prévention, le dépistage et la 
prise en charge toujours d’actualité. 
Dossier, BEH, n° 23-24, 2024-11-26 
Consulter... 
 
« Mon inséparable », le droit à la 
sexualité des personnes porteuses de 
handicap, ASH, 2024-12-20 
Consulter... 
 
MOUILLER Philippe, MILON Alain, DEVESA 
Brigitte (et al.), IVG : une « liberté 
garantie », mais un accès fragile. 
L’essentiel du rapport d’information, 
Sénat, 2024-10-16 
Consulter... 

[Podcast] L’heure de la contraception 
masculine est-elle enfin venue ? Le 
Monde, 2024-10-09, 22min44 
Consulter... 
 
RAHIB Delphine, CHAMEAU Zoé, VELTER 
Annie, Niveau d’usage des autotests de 
dépistage pour le VIH et ses 
déterminants chez les hommes ayant 
des relations sexuelles avec les 
hommes en France, 2023, BEH, n° 23-24, 
2024, pp. 510-517 
Consulter... 
 
Sida : Peut-on éradiquer le VIH ? Inserm, 
2024-11-29 
Consulter... 
VIH : une bataille qui ne faiblit pas, 
Inserm, 2024-12-18 
Consulter... 
 
VIH et IST bactériennes en France. Bilan 
2023, Santé publique France, 2024-10-11 
Consulter... 
 
• Outils, docs de prévention et sites 

internet 
 
[Campagne de prévention] 1-2-3 tous 
les 3 mois, teste toi VIH + IST – Sexosafe.fr 
(Santé publique France) 
Consulter... 
 
[Jeu] Le Maillon faible des IST, CRIPS Ile-
de-France, 2024-09 
Consulter... 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.aides.org/communique/etude-2024-aides-ifop
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/journee-mondiale-de-lutte-contre-le-sida-la-prevention-combinee-meilleur-moyen
https://documentation.planning-familial.org/GED_SKH/104706892298/2023_brochure_droits_programme_handicap_PF_ss_trait_coupe.docx.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-sexuellement-transmissibles/vih-sida/documents/article/part-des-contaminations-apres-l-arrivee-en-france-parmi-les-personnes-nees-a-l-etranger-decouvrant-leur-infection-a-vih-france-2012-2022
https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2024/23-24/pdf/2024_23-24.pdf
https://www.ash.tm.fr/societe/mon-inseparable-le-droit-a-la-sexualite-des-personnes-porteuses-de-handicap-961416.php
https://www.senat.fr/rap/r24-045/r24-045-syn.pdf
https://podcasts.lemonde.fr/lheure-du-monde/202410090200-lheure-de-la-contraception-masculine-est-elle-enfin-venue
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-sexuellement-transmissibles/vih-sida/documents/article/niveau-d-usage-des-autotests-de-depistage-pour-le-vih-et-ses-determinants-chez-les-hommes-ayant-des-relations-sexuelles-avec-les-hommes-en-france
https://www.inserm.fr/actualite/sida-peut-on-eradiquer-le-vih/
https://www.inserm.fr/actualite/vih-une-bataille-qui-ne-faiblit-pas/
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-sexuellement-transmissibles/vih-sida/documents/bulletin-national/vih-et-ist-bacteriennes-en-france.-bilan-2023
https://www.sexosafe.fr/campagne/123
https://www.lecrips-idf.net/outil-pedagogique-maillon-faible-ist
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2.14. VACCINATION 

• Ressources biblio et multimédia 
 
AILOUD Julien, GAUCHET Aurélie, 
Vaccination contre les papillomavirus 
au collège : comment lever les barrières 
psychologiques ? The conversation, 
2024-10-29 
Consulter... 
 
Arrêté du 23 octobre 2024 relatif à la 
vaccination contre le virus du 
monkeypox 
Consulter... 
 
COGORDAN Chloé, RAMALLI Lauriane, 
FRESSARD Lisa (et al.), Évaluation de la 
faisabilité et de l’efficacité d’un 
programme d’entretien motivationnel 
pour la vaccination infantile mené par 
des sages-femmes en maternité en 
PACA (MOTIVAC-MATER), Santé publique 
France, 2024-10 
Consulter... 
 
Comment évolue l’adhésion des 
Français aux mesures de prévention 
contre les virus de l’hiver ? Résultats de 
la vague 38 de l’enquête CoviPrev, Santé 
publique France, 2024-10-15  
Consulter... 
 
DHUOT Raphaël, Facteurs sociaux de 
vaccination et réticences vaccinales 
des 60 ans et plus, en France, Santé 
publique, vol. 36, n° 6, 2024, pp. 11-23 
Consulter... 
 
MACDONALD Noni E., DUBE Ève, Contrer la 
réticence envers la vaccination dans les 
programmes de vaccination, les 
cliniques et les cabinets, Société 
canadienne de pédiatrie, màj 2024-05-
23 
Consulter... 

 
/ Occitanie / Face au virus Mpox : 
vaccination préventive en Occitanie, 
ARS Occitanie, 2024-10-14 
Consulter... 
 
KOLLA Epiphane, WEILL Alain, ZUREIK 
Mahmoud (et al.), Etude des 
déterminants de la vaccination contre 
la covid-19 chez les enfants âgés de 5-11 
ans, France, 2021-2023, BEH, n° 25, 2024-
12-10 
Consulter... 
 
Une meilleure utilisation des vaccins 
pourrait réduire l’utilisation 
d’antibiotiques de 2,5 milliards de doses 
par an, selon l’OMS, OMS, 2024-10-10 
Consulter... 
 
L’OMS ajoute un vaccin anti-HPV à 
administrer en dose unique, OMS, 2024-
10-04 
Consulter... 
 
La prise en charge de la vaccination 
contre le zona évolue, Service-Public.fr, 
2024-12-16 
Consulter... 
 
[Podcast] Les vaccins, Association 
SPARADRAP, 2024-09-12, 13 min. 
Consulter... 
Rubrique dédiée : Consulter... 
 
Sciences sociales et comportementales 
pour la riposte à la mpox (variole 
simienne) - de quoi s’agit-il et pourquoi 
s’en servir ? OMS, 2024 
Consulter... 
 
Vaccination contre la dengue : la HAS 
publie ses recommandations. 
Communiqué de presse, HAS, 2024-12-17 
Consulter... 
 

https://theconversation.com/vaccination-contre-les-papillomavirus-au-college-comment-lever-les-barrieres-psychologiques-236734
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000050397413
https://www.santepubliquefrance.fr/regions/provence-alpes-cote-d-azur-et-corse/documents/enquetes-etudes/2024/evaluation-de-la-faisabilite-et-de-l-efficacite-d-un-programme-d-entretien-motivationnel-pour-la-vaccination-infantile-mene-par-des-sages-femmes-en
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/grippe/documents/enquetes-etudes/comment-evolue-l-adhesion-des-francais-aux-mesures-de-prevention-contre-les-virus-de-l-hiver-resultats-de-la-vague-38-de-l-enquete-coviprev
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/grippe/documents/enquetes-etudes/comment-evolue-l-adhesion-des-francais-aux-mesures-de-prevention-contre-les-virus-de-l-hiver-resultats-de-la-vague-38-de-l-enquete-coviprev
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2024-6-page-11?lang=fr
https://cps.ca/fr/documents/position/la-reticence-envers-la-vaccination-dans-les-programmes-de-vaccination
https://www.occitanie.ars.sante.fr/face-au-virus-mpox-vaccination-preventive-en-occitanie
https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2024/25/pdf/2024_25_2.pdf
https://www.who.int/fr/news/item/10-10-2024-better-use-of-vaccines-could-reduce-antibiotic-use-by-2.5-billion-doses-annually--says-who
https://www.who.int/fr/news/item/04-10-2024-who-adds-an-hpv-vaccine-for-single-dose-use
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A17925
https://www.sparadrap.org/parents/consulter-nos-ressources-pour-les-familles/un-ptit-bout-de-sparadrap-le-podcast#%C3%89pisode%204%20-%20Les%20Vaccins%20La%20vaccination%20est%20un%20des%20premiers%20gestes%20m%C3%A9dicaux%20d%C3%A9sagr%C3%A9able%20que%20vivent%20les%20enfants,%20et%20qui%20va%20%C3%AAtre%20r%C3%A9p%C3%A9t%C3%A9%20r%C3%A9guli%C3%A8rement%20tout%20au%20long%20de%20leur%20vie.%20Actuellement,%2011%20vaccins%20sont%20obligatoires%20et%20le%20calendrier%20vaccinal%20d%C3%A9bute%20d%C3%A8s%202%20mois.%20Dans%20cet%20%C3%A9pisode,%20des%20enfants%20d%E2%80%99un%20centre%20de%20loisirs%20t%C3%A9moignent,%20puis%20le%20Pr%20Jean-Daniel%20Leli%C3%A8vre,%20immunologue%20%C3%A0%20l%E2%80%99h%C3%B4pital%20Henri%20Mondor%20%C3%A0%20Cr%C3%A9teil,%20et%20le%20Dr%20Estelle%20Riblier,%20m%C3%A9decin%20sp%C3%A9cialiste%20de%20PMI%20de%20la%20Ville%20de%20Paris%20r%C3%A9pondent%20aux%20questions%20:%20les%20vaccins,%20qu%E2%80%99est-ce%20que%20c%E2%80%99est%20?%20%C3%A0%20quoi%20%C3%A7a%20sert%20?%20Pourquoi%20certains%20sont%20obligatoires%20et%20d%E2%80%99autres%20pas%20?%20Comment%20aider%20son%20enfant%20chaque%20fois%20qu%E2%80%99il%20doit%20en%20avoir%20?%20%20Et%20si%20vous%20avez%20encore%20des%20questions,%20vous%20pouvez%20aussi%20consulter%20sur%20le%20site%20de%20SPARADRAP%20:%20-%20Rubrique%20pour%20les%20enfants%20qui%20explique%20ce%20qu%E2%80%99est%20un%20vaccin%20:%20https://www.sparadrap.org/enfants/piqures/le-vaccin%20-%20Le%20dossier%20pour%20les%20parents%20sur%20la%20distraction%20pendant%20les%20soins%20ou%20les%20examens%20:%20https://www.sparadrap.org/parents/aider-mon-enfant-lors-des-soins/distraire-mon-enfant-lors-dun-soin-dun-examen%20%20%20%20Autres%20sites%20pour%20se%20renseigner%20:%20-%20Articles%20Mpedia%20sur%20les%20vaccins%20:%20https://www.mpedia.fr/outils-vaccination-infantile/%20%20-%20Liste%20des%20vaccins%20et%20des%20maladies%20qu%E2%80%99ils%20permettent%20d%E2%80%99%C3%A9viter%20:%20https://www.unicef.org/parenting/fr/sante/vaccins-maladies-qu-ils-permettent-deviter%20-%20R%C3%A9ponses%20aux%20principales%
https://www.sparadrap.org/enfants/piqures/le-vaccin
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/379757/B09196-fre.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3573125/fr/vaccination-contre-la-dengue-la-has-publie-ses-recommandations
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• Outils, docs de prévention et sites 
internet 

 
[Campagne de communication] 
Campagne de santé sexuelle inclusive : 
quatre nouvelles affiches, Planning 
familial, 2024-10-22 
Consulter... 
 

2.15. VIEILLISSEMENT / 
AUTONOMIE 

• Ressources biblio et multimédia 
 
Accompagner le vieillissement des 
personnes en situation de précarité, 
Fédération des acteurs de la solidarité 
Pays de la Loire, 2024-11 
Consulter... 
 
Activité physique. Comment mener un 
programme pour prévenir le risque de 
chutes ? État des lieux des 
connaissances scientifiques sur la mise 
en œuvre de sessions d’activité 
physique visant en particulier à prévenir 
le risque de chutes à destination des 
personnes âgées de plus de 60 ans, 
CNSA, 2024-11 
Consulter... 
 
La fragilité chez les 50 ans et plus en 
France et en Europe. Deux décennies 
d’évolution et d’inégalités à partir des 
données de l’enquête SHARE, Données, 
numérique, santé en société, n° 4, 2024-
09 
Consulter... 
 
Atlas cartographique du grand âge. Les 
dynamiques territoriales du 
vieillissement, Intercommunalités de 
France, 2024-10 
Consulter... 

L’alimentation comme vecteur du bien 
vieillir. Avis, CNA, 2024-11 
Consulter... 
 
Alimentation des personnes âgées : 
scénarios de formation et contenus à 
aborder lors des formations à 
destination des professionnels et des 
aidants. Livre blanc, Alim50+, 2024 
Consulter... 
 
Analyse scientifique des critères 
d’efficience d’une action de prévention 
de la chute auprès des personnes de 60 
ans et plus, UGF, CNSA, 2024-10 
Consulter... 
 
Atlas cartographique du grand âge. Les 
dynamiques territoriales du 
vieillissement, Intercommunalités de 
France, 2024-10 
Consulter... 
 
Bientraitance et gestion des signaux de 
maltraitance en établissement – Mise 
en œuvre en milieu sanitaire, médico-
social et social – Personnes majeures. 
Guide d’amélioration des pratiques, HAS, 
2024-10-25 
Consulter... 
 
BURGOA Laurent, PERET Corinne, 
L’adaptation des communes et des 
intercommunalités au vieillissement de 
la population : bien vieillir dans nos 
communes. L’essentiel sur le rapport 
d’information, Sénat, 2024-09 
Consulter... 
 
La cohabitation pour les personnes 
âgées : créer un sentiment de 
communauté, de soutien et de sécurité 
pour vieillir chez soi, Portail sur le 
vieillissement optimal de McMaster, 
2024-12-03 
Consulter... 

https://www.planning-familial.org/fr/acces-la-sante-et-aux-droits/campagne-de-sante-sexuelle-inclusive-quatre-nouvelles-affiches-2671
https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2024/11/LIVRET-VIEILLISSEMENT-ET-PRECARITE-28-NOVEMBRE.pdf
https://www.cnsa.fr/sites/default/files/2024-11/CNSA-livrable-activite-physique-et-chute-VF-accessible.pdf
https://share.dauphine.fr/fileadmin/mediatheque/share/documents/DNSS_num4.pdf
https://www.intercommunalites.fr/app/uploads/2024/10/Atlas-Grand-Age-V5.pdf
https://cna-alimentation.fr/download/avis-n92-sur-lalimentation-comme-vecteur-du-bien-vieillir/
https://69133edc-c498-474f-be22-7d194f3a03dd.usrfiles.com/ugd/69133e_14defcd9d1124da3a317ffff8a6449ad.pdf
https://www.cnsa.fr/sites/default/files/2024-11/CNSA-UGF-Analyse-thematique-Activite-physique.pdf
https://www.intercommunalites.fr/publications/atlas-cartographique-du-grand-age/
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3549483/fr/bientraitance-et-gestion-des-signaux-de-maltraitance-en-etablissement-mise-en-oeuvre-en-milieu-sanitaire-medico-social-et-social-personnes-majeures
https://www.senat.fr/fileadmin/Office_et_delegations/Collectivites_territoriales/Controle/2024-2025/Essentiel_Vieillissement.pdf
https://www.mcmastervieillissementoptimal.org/blog/detail/blog/2024/12/04/la-cohabitation-pour-les-personnes-%c3%a2g%c3%a9es--cr%c3%a9er-un-sentiment-de-communaut%c3%a9--de-soutien-et-de-s%c3%a9curit%c3%a9-pour-vieillir-chez-soi
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8 conseils pour réussir une action de 
prévention des chutes par l'activité 
physique chez les personnes de plus de 
60 ans, CNSA, 2024-11-07 
Consulter... 
 
CULIOLI Pauline, JACQUETIN Florian, 
LOUVEL Alexis, Les besoins en personnel 
accompagnant des personnes âgées en 
perte d’autonomie, Les dossiers de la 
Drees, n° 123, 2024-10 
Consulter... 
 
DEROYON Thomas, L’espérance de vie 
sans incapacité a 65 ans est de 12 ans 
pour les femmes et de 10,5 ans pour les 
hommes en 2023, Etudes et résultats, n° 
1323, 2024-12 
Consulter... 
 
3 domaines dans lesquels les stratégies 
à domicile peuvent aider, Université 
McMaster, 2024-10-02 
Consulter... 
 
Etude sur le bien-viellir : mieux informer 
les séniors sur l’importance de la 
vaccination est un enjeu de santé 
publique, Agrippe-toi, 2024-11-22 
Consulter... 
 
Evaluation du risque de maltraitance 
intrafamiliale sur personnes majeures 
en situation de vulnérabilité. Guide, HAS, 
2024-10 
Consulter... 
 
Grand âge, handicap, cancer : quand 
l’isolement impose une double peine, 
France Assos Santé, 2024-12 
Consulter... 
 
 
 
 

Guide pratique « démarche ICOPE » 
destiné aux professionnels de santé et 
du médico-social en Nouvelle-
Aquitaine, Gérontopole Nouvelle-
Aquitaine, 2024-10 
Consulter... 
 
HEIM Jérôme, ISCHER Patrick, MORET 
Pierre-Yves (et al.), Motivations, apports 
et bénéfices dans la participation 
bénévole des seniors, Gérontologie et 
société, vol. 46, n° 173, 2024, pp. 85-100 
Consulter... 
 
Lancement d’une série d’articles 
scientifiques sur la solitude et 
l’isolement, Fédération Française pour 
les liens sociaux, 2024-12-31 
Consulter... 
 
LOUVEL Alexis, MONIRJAVID Salimeh, Perte 
d’autonomie à domicile : les seniors 
moins souvent concernés en 2022 qu’en 
2015. Premiers résultats de l’enquête 
Autonomie 2022, Etude et résultats, n° 
1318, 2024-11 
Consulter... 
 
MOULAERT Thibaud, AMAYA Valkiria, 
MARY-DEFERT Louise (et al.), « Agir pour 
les aidants » : lecture territoriale d’une 
action publique émergente, 
Gérontologie et société, vol. 46, n° 173, 
2024, pp. 19-42 
Consulter... 
 
PARENT Camille, Le nombre d’infirmières 
augmenterait fortement d’ici à 2050, 
mais moins que les besoins en soins de 
la population vieillissante, Etudes et 
résultats, n° 1319, 2024-12 
Consulter... 
 
 
 

https://www.cnsa.fr/actualites/8-conseils-pour-reussir-une-action-de-prevention-des-chutes-par-lactivite-physique-chez
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/les-dossiers-de-la-drees/241003_DD_besoins-personnel-accompagnant
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/etudes-et-resultats/241231_ER_esperance-de-vie-sans-incapacite-65
https://www.mcmastervieillissementoptimal.org/blog/detail/blog/2024/10/02/3-domaines-dans-lesquels-les-strat%c3%a9gies-%c3%a0-domicile-peuvent-aider
https://agrippetoi.org/index.php/2024/11/22/etude-sur-le-bien-vieillir-mieux-informer-les-seniors-sur-limportance-de-la-vaccination-est-un-enjeu-de-sante-publique/
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2024-10/guide_mif.pdf
https://www.france-assos-sante.org/2024/12/17/grand-age-handicap-cancer-quand-lisolement-impose-une-double-peine/
https://gerontopole-na.fr/wp-content/uploads/2024/10/Guide-ICOPE.pdf
https://shs.cairn.info/revue-gerontologie-et-societe-2024-1-page-85?lang=fr
https://www.nosliens.fr/post/lancement-d-une-s%C3%A9rie-d-articles-scientifiques-sur-la-solitude-et-l-isolement
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2024-11/ER1318.pdf
https://shs.cairn.info/revue-gerontologie-et-societe-2024-1-page-19?lang=fr
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/241203_ER_Nombre-infirmieres
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La pauvreté des personnes âgées. Vivre 
sous le seuil de pauvreté quand on a 60 
ans et plus. Rapport, Petits frères des 
pauvres, 2024-10 
Consulter... 
 
PEANO Anaïs, Stratégies de campagne 
vaccinale contre les HPV : éclairages 
internationaux. Comparaisons 
internationales, L’Assurance Maladie, 
2024-09 
Consulter... 
 
PENNEAU Anne, OR Zeynep, Les Ehpad les 
plus chers ne sont pas les meilleurs, 
Questions d’économie de la santé, n° 
295, 2024-12 
Consulter... 
 
Prévenir la perte d’autonomie : 16 projets 
innovants dans les quartiers prioritaires, 
Ministère du travail, de la santé, des 
solidarités et des familles, 2024-12-19 
Consulter... 
 
RICHARD-DEVANTOY S., JOLLANT F., 
Conduites suicidaires de la personne 
âgée : état des connaissances, NPG 
Neurologie – Psychiatrie – Gériatrie, vol. 
24, n° 143, 2024-09, pp. 269-278 
Consulter... 
 
SAHIL Salma, MALTAIS Mathieu, GAGNE 
Dominique, Représentations des 
personnes vieillissantes et du 
vieillissement dans les médias écrits 
d’information. Synthèse rapide des 
connaissances, INSPQ, 2024-07 
Consulter... 
 
Stop à la maltraitance institutionnelle : 
aidantes et maltraitantes, le terrible 
paradoxe des institutions. Communiqué 
de presse, ATD Quart Monde, 2024-09-19 
Consulter... 
 

TOULEMON Léa, Perte d’autonomie : quels 
effets sur la santé des proches aidants ? 
Analyses à partir de l’enquête CARE-
Ménages, Les dossiers de la Drees, n° 122, 
2024-10 
Consulter... 
 
Un grand jour pour la gériatrie française 
: la SFGG annonce la naissance du 
Consortium “Vieillissement, Vieillesses 
et Santé », Société Française de Gériatrie 
& Gérontologie (SFGG), 2024-11-25 
Consulter... 
 
Vieillir en bonne santé. Promotion de la 
santé des personnes âgées en Suisse. 
Bases et exemples pratiques, Promotion 
Santé Suisse, 2024 
- Volume 1 : Participation Consulter... 
- Volume 2 : Numérisation Consulter... 
- Volume 3 : Images de la vieillesse 
Consulter... 
 
Vivre vieux, vivre mieux : que dit 
l’espérance de vie sans incapacité ? Le 
blog de l’Insee, 2024-12-31 
Consulter... 
 
• Outils, docs de prévention et sites 

internet 
 
[Site internet] « Portrait des territoires » : 
un accès centralisé aux données 
statistiques de l’autonomie à l’échelle 
territoriale, CNSA, 2024-10-18 
Présentation : Consulter... 
Site : Consulter... 
 
 
 
 

https://1eroctobre.petitsfreresdespauvres.fr/wp-content/uploads/sites/8/2024/09/Rapport-PAUVRETE_V23_BD_compressed.pdf
https://www.assurance-maladie.ameli.fr/sites/default/files/2024-09_strategies-campagne-vaccinale-contre-hpv_comparaisons-internationales_assurance-maladie.pdf
https://www.irdes.fr/recherche/questions-d-economie-de-la-sante/295-les-ehpad-les-plus-chers-ne-sont-pas-les-meilleurs.pdf
https://solidarites.gouv.fr/prevenir-la-perte-dautonomie-16-projets-innovants-dans-les-quartiers-prioritaires
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1627483024000503
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3565-personnes-vieillissantes-vieillissement-medias-ecrits-information.pdf
https://www.atd-quartmonde.fr/communiques-de-presse/stop-a-la-maltraitance-institutionnelle-aidantes-et-maltraitantes-le-terrible-paradoxe-des-institutions/
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2024-10/DD122.pdf
https://sfgg.org/espace-presse/communiques-de-presse/un-grand-jour-pour-la-geriatrie-francaise-la-sfgg-annonce-la-naissance-du-consortium-vieillissement-vieillesses-et-sante/
https://www.prevention.ch/files/publicimages/Jan-23_Vieillier-en-bonne-sant%C3%A9-Participation_FR.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/npp/alter/broschure_gesund-altern-digitalisierung.pdf.download.pdf/vieillir-en-bonne-sante_volume-2_numerisation.pdf
https://www.prevention.ch/files/publicimages/BAG_NCD-Alter_Altersbilder_Brosch_FR_WEB.pdf
https://blog.insee.fr/que-dit-l-esperance-de-vie-sans-incapacite/
https://www.cnsa.fr/actualites/portrait-des-territoires-un-acces-centralise-aux-donnees-statistiques-de-lautonomie
https://cnsa-apps.shinyapps.io/portraits-des-territoires/
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2.16. VIOLENCE / 
DISCRIMINATION 

• Ressources biblio et multimédia 
 
Bientraitance et gestion des signaux de 
maltraitance en établissement - Mise en 
œuvre en milieu sanitaire, médico-
social et social - Personnes majeures, 
HAS, 2024-10-25 
Consulter... 
 
Bientraitance et maltraitance en 
établissement - Comprendre et agir, 
HAS, 2024-10-25 
Consulter... 
 
[Capitalisation] Programme innovant de 
prévention des comportements sexistes 
et sexuels, Portail CAPS, 2024-11-06 
Consulter... 
 
Enquête sur les violence sexistes et 
sexuelles (VSS), Conseil national de 
l’Ordre des médecins, 2024-11-20 
Consulter... 
 
Évaluation du risque de maltraitance 
intrafamiliale sur personnes majeures 
en situation de vulnérabilité, HAS, 2024-
10-25 
Consulter... 
 
GAGNE Dominique, MOREAU Catherine, 
PONSOT Anne-Sophie (et al.), Contrer 
l’intimidation et la cyberintimidation : 
une perspective de santé publique. 
Mémoire, INSPQ, 2024-11 
Consulter... 
 
LAZAROVA Rouja, Laurence Chazalette 
(HAS) : « La maltraitance est un sujet 
tabou entre professionnels », Club Santé 
Social, 2024-11-04 
Consulter... 

/ Occitanie / Lettre d’information du 
réseau PREVIOS, n° 61, 2024-10 
Consulter... 
 
Maltraitances institutionnelles et 
intrafamiliales : deux guides pour mieux 
repérer les situations à risque et 
accompagner les victimes adultes. 
Dossier de presse, HAS, 2024-10-25 
Consulter... 
 
Programme innovant de prévention des 
comportements sexistes et sexuels, 
Portail CAPS, 2024-11-06 
Consulter... 
 
Stop à la maltraitance institutionnelle : 
aidantes et maltraitantes, le terrible 
paradoxe des institutions. Communiqué 
de presse, ATD Quart Monde, 2024-09-19 
Consulter... 
 
Violences basées sur le genre à 
l’encontre des femmes migrantes : 10 
recommandations pour mieux les 
prévenir et prendre en charge leurs 
conséquences, France Terre d’Asile, 
AMAL, 2023-11 
Consulter... 
 
Les violences conjugales enregistrées 
par les services de sécurité en 2023, Info 
rapide, n° 44, 2024-11 
Consulter... 
 
Violences faites aux femmes : plus de 
trois victimes de féminicides ou de 
tentatives par jour en 2023, Le Monde, 
2024-11-19 
Consulter... 
 
Les violences sexistes et sexuelles en 
France en 2023, Lettre de l’observatoire 
national des violences faites aux 
femmes, n° 22, 2024-11 
Consulter... 

https://www.has-sante.fr/jcms/p_3549483/fr/bientraitance-et-gestion-des-signaux-de-maltraitance-en-etablissement-mise-en-oeuvre-en-milieu-sanitaire-medico-social-et-social-personnes-majeures
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3552152/fr/bientraitance-et-maltraitance-en-etablissement-comprendre-et-agir
https://www.capitalisationsante.fr/capitalisations/programme-innovant-de-prevention-des-comportements-sexistes-et-sexuels/
https://www.conseil-national.medecin.fr/publications/communiques-presse/enquete-violences-sexistes-sexuelles-vss
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3552118/fr/evaluation-du-risque-de-maltraitance-intrafamiliale-sur-personnes-majeures-en-situation-de-vulnerabilite
https://www.inspq.qc.ca/publications/3589
https://www.lagazettedescommunes.com/954016/laurence-chazalette-cheffe-de-projet-au-service-des-bonnes-pratiques-haute-autorite-de-sante-la-maltraitance-est-un-sujet-tabou-entre-professionnels/
https://news.reseauprevios.fr/wp-content/uploads/2024/11/Lettre-PREVIOS-Octobre-2024-n%C2%B061.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2024-10/dossier_de_presse_-_maltraitance.pdf
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