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TABAC : quelle problématique?

Alcool

+ Homicides
+ Heéroine

£ + SIDA
73 000 DECES/an

en FRANCE 2017 + Accidents

de la route

Tabac + Suicides




PROGRAMME NATIONAL DE REDUCTION
DU TABAGISME 2014-2019( PNRT)

® 3 axes:

=> Paquet neutre ( moins attractif),
interdiction de vapoter dans les milieux
scolaires, encadrer le vapotage....

=> Tabac Infos
service(3989) smartphone, prescription plus
ouverte au professionnel de sante ,MST,
Remboursement SN, plan du hausse du prix du
tabac (2020 paquet a 10 euros)

( lutte contre le
commerce illicite de tabac)




BULLETIN EPIDEMIOLOGIQUE 2018

BEH 15:29 mai 2018=> Barometre sante de 2017

Tabagisme quotidien baisse de 29,4% en 2016 a 26,9% en
2017 chez les 18-75 ans.

QUELLES SONT
LES POPULATIONS
LES PLUS CONCERNEES 2

LES HOMMES LES FEMMES LES PERSONNES
DE 18 A 24 ANS DE 55 A 64 ANS A FAIBLE NIVEAU
DE REVENU

1 million de fumeurs en moins en 2017h
—— /




BULLETIN EPIDEMIOLOGIQUE 2019

@ BEH 28 mai 2019=> Baromeétre de santé 2018
@ Tabagisme quotidien passé de 26,9% a 25,4%
=>600 000 pers en plus dans ’arrét sur 2018/ 2017
@ Stabilité des 18-24 ans cette année.
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Sources : Barometres santé 2000, 2005, 2010, 2014, 2016 et
Barometres de Sante publique France 2017 et 2018, Santé publique
France. Barometre cancer 2015, INCa.

* : évolution significative entre 2017 et 2018 (p<=0,05).




Situation professionnelle
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EN OCCITANIE

BSP janvier 2019
- En 2017, L’occitanie a une prévalence de 30,3% VS 26,9% FM
= 1,2M de fumeurs en Occitanie

Inférieur aux autres réegions**
Pas de différence significative
B Supérieur aux autres régions™*
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EN OCCITANIE

Tableau 3 : Facteurs associés au tabagisme quotidien chez les 18-75 ans en Occitanie, 2017

Yo OR 1C95%
Sexe
Hommes (n=1071) 12 [1,0-1.4]
Femmes (réf.) (n=1299) 10
Age
18-30 ans (n=357) 350 [254 9]
3145 ans (n=570) 4 3 [3,2-5,8]
46-60 ans (n=725) 28" [2,1-3,7]
61-75 ans (réf.) (n=718) 1,0
Revenus par unité de consommation
Ter tercile (faible) (n=789) 15" [1,2-2,0]
2nd tercile (n=779) 11 [0,9-1,5]
Jeme tercile (élevé) (réf.) (n=708) 1,0
NSP/Refus (n=94) 1,7 [1,0-2,8]

Dipléome
< Bac (n=849) 2,0 [1,6-2,6]
Bac (n=550) 0.4 % 1,6*** [1,2-2,0]
> Bac (réf ) (n=965) 23.1% 10
**p<0,001; ** p<0.01; "p<005
OR : odds ratio ; IC95% - intervalle de confiance a 95%. Résultats issus dune régression logistique multivariée.

Champ : France métropolitaine, population des 18-75 ans vivant en ménage ordinaire.
Source : Barométre de Santé publique France 2017 (Santé publique France).




ET LES JEUNES.... EN FRANCE METROPOLITAINE
ESCAPAD 2017

En 2017, 6/10 adolescents disent avoir déja essayé un produit du
tabac=>cigarettes en paquet ou a rouler, Cigarillos, cigares .
2017 (59,0 % ) vs 2014 (68,4 %)

Analyse multivariée de |'usage guotidien de tabac a 17 ans en France en 2017

Filles (48,8 2318 {réf)
o Gargons (51,2) 26,3 1.0 s
Eléves (89,1) (réf)
Situation scolaire Apprentis (7.0) 47,3 31 -
Sortis du sysiéme scolaire (3,9) 57.0°p* 4.4
Famille nucléaire (64,9) 20,8 (réf)
Type de famille® Famille recomposes (9,8 1.9 v
Famille monoparentale et aufre (25,3) $ 1.6 e
Las deux parents fravaillent (68,0 24 1 {réf}
Activité professionnelle des parenis® Un seul parent travaille (28,9) 26, 1.0 s
Sans activité (3.4) 25 5 04
Tréss favorisée (9,4) 20,1 (réf)
Favorisée (20,1) 24,7 1.2 -
Profession la plus élevée des parents® | Iintermédiaire (23.8) 24.9 11 ns
Modeste (35,8) P.'?S- 1.0 ns
Défavorisée (11,00 28 2 11 s
Agglomération, [200 000 habifants et ples] (39,9) 21.8 (réf)
: Agglomération, [20 000-200 000 habitants] (19,5) 12 y
Zone urhaine*
Aoglomération, [2 000-20 D00 habitants] (18,1) i3 -
Rurales <2 000 habitants (22,5) 1.2

Sources : engquétes Escapad 2005, 2011, 2017 (France métropolitaine), OFDT,



Figure 2 - Ewvolution de I'Sge moyen de la 1™ cigarette, du 1% usage de cannabis et du
tabagisme guotidien (en annéas)
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Figure 3 - Expérimentations de cigarette, chicha et de e-cigarette (en 2% arrondi)
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Lecture : en 201 7, 35 %6 des jeunes de 17 ans déclarent avoir déjd expériments la cigaretrte, la chicha et la cigarette
dlectronique.

Source : enguéte ESCAPAD 201 7 (France mémropolitaine), OFDT




PROJET ENCLASS 2018

20 000 COLLEGIENS ET LYCEENS DES 11 A 18 ANS: OFDT TENDANCE

Figure 1. Usages d'alcool, de tabac et de cannabis selon le niveau scolaire en 2018 (en %a)
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Source : EnCLASS 2018

Définitions des usages : expérimentation : avoir consommeé au moins une fois le produit au cours de la vie | usage actusl ou usage
dans I'année : au moins une fois dans l'année | usage dans le mois : au moins 1 usage au cours des 30 jours précédant ['enguéte | usage
régulier : 10 usages ou plus au cours des 30 demiers jours /! usage guotidien : une consommation remourelée chague jour.

Mote : Les progressions des usages d'un niveau a lautre sont toujours statistiguement significatives a Mexception de l'expérimentation
d'alcool, des usages dans le mois et réguliers de tabac et cannabis entre la 2 et la 17 et la 1% et la terminale. Ces usages progressent
globalement et de maniére statistiguement significatives entre la 2% et la terminale.




Tableau 2. Usages de produits psychoactifs parmi les lycéens en 2018 et comparaison entre 2015 et 2018 (%)

Produit Ensemble  Ensemble Garcons Filles
2015 2018 2018 2018
Expérimentation cigarettes 609 530 Y 57 = B3
- Usage de cigarettes dans e mois 328 203 s 270 = 2]
abac
Usage quotidien de cigarettes 252 175 s 175 = 174
Expérimentation chicha 48 47 Y a4 > %2
| Expérimentation 35,1 521 A 5 s 4
E-cigarette
Usage dans e mois 100 16,0 A 195 > 126
Expérimentation 440 3 Y w3 > 300
Usage dans I'année 359 265 y 8 > 40
|Cannabis
Usage dans e mois 226 173 197 > 149
Réqulier (au mains 10 usages dans le mois) 1] 6,2 3 82 > 42

= : Ecart statistiquement non significatif entre filles et gargons ;> - Les gargons consomment plus que les filles
=3 - Ecart statistiquement non significatif entre 2015 et 2018 : N - les usages baissent ou A augmentent entre 2015 et 2018
Sources : ESPAD 2015 et EnCLASS 2018



ETUDE NATIONALE DEPICT

ENQUETE TELEPHONIQUE DE 2050 ADOS DE 12 A 17 ANS EN 2016 ( PERCEPTION DU TABAC ET INEGALITE SOCIALE)

- BEH 14-15 29 mai 2018.

Enseignement geneéral ( EG)et enseignement technique
ou professionnel.(ETP)

o " ETP avaient en moyenne/ EG:
— moins peur des consequences du tabac.

— Moins souvent [’existence d’une guerre entre fumeur
et non fumeur

— Une impression que le fait de fumer rend a aise.
— Avis défavorable sur le paquet neutre
— Initiation a un age plus précoce du tabagisme.




ET NOS JEUNES ... EN OCCITANIE

ESCAPAD 2017

Carte 2. Niveau d'expérimentation du tabac a 17 ans en 2017 Carte 4. Niveaux d'usage quotidien de tabac a 17 ans en 2017

France métropolitaine : 25,1 %

France métropolitaine : 59,0 %
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ET NOS JEUNES ... EN OCCITANIE

ESCAPAD 2017

Carte 6. Niveau d'usage intensif de tabac (au moins 10 cigarettes par jour) a 17 ans en 2017

France métropolitaine : 5,2 % (i
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Source : enquéte ESCAPAD 2017, OFDT




le programme national de lutte contre le
tabac conserve son ambitieux objectif de long
terme d’assurer, en 2032, la premiere

« genération d’adultes sans tabac ».

Des objectifs intermediaires ont pour cela eté
fixés :

il s'agit d'abaisser, d'ici 2022, a moins de 22%

la part des fumeurs quotidiens chez les 18-75

ans, et la faire tomber a moins de 20% chez

les adolescents de 17 ans.
PNRT 2018-2022




MERCI A VOUS

Source:

- Programme national de réduction
du tabagisme 2014-2019( PNRT) et celui de 2018-2022=> SPF

- BEH 14 et15 :29 mai 2018 journée MST

— Etude nationale DEPICT
— Résultat du MST de 2018

- Baromeétre de sante 2017 et 2018
- Bilan Santé Publique janvier 2019
- ESCAPAD 2017 national et région=> OFDT

- Projet en CLASS 2018 11 juin 2019=> OFDT




