
• Vos micros ainsi que vos caméras sont coupés pendant la présentation

• Penser à indiquer vos nom, prénom, fonction, structure

• Vous pouvez poser vos questions par écrit pendant toute la durée de l’événement, 
celles-ci seront restituées à la fin par les animateurs

• Pour les questions : ne pas hésiter à vous présenter par écrit au préalable (Nom, 
Prénom, structure, public accompagné)

• L’événement est enregistré

• Le replay, les supports ainsi que les références citées, seront accessibles dans 
quelques semaines sur le site du Drapps

• Une évaluation vous sera proposée au cours de l’événement   
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QUELQUES INFORMATIONS AVANT DE COMMENCER :



PROMOUVOIR LES BONNES PRATIQUES SOLAIRES : 
enjeux et pistes d’actions

Jeudi 19 juin 2025

Coordination : Laure HATCHER-SÉGUY, coordinatrice du Drapps

Soutien technique : Camille MAGNAN, chargé(e) de communication

Animation :
• Sébastien CORRE, chargé de projet, référent territorial 82
• Florence ROYERE, chargée de projet, référente territoriale 32



• Promotion Santé Occitanie, qui porte le Drapps, est une association qui a pour objet 
de soutenir les démarches en éducation et promotion de la santé sur les territoires 
de la région, auprès des acteurs concernés, des professionnels intervenant dans le 
secteur sanitaire, social et éducatif.

• Les actions conduites visent à réduire les inégalités sociales et territoriales de santé 
en répondant aux objectifs de la Charte d’Ottawa.
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Promotion Santé Occitanie

Apporter un appui méthodologique

Former les professionnels

Favoriser le lien entre les acteurs et 
les chercheurs

Fournir des ressources 
documentaires

Accompagner les politiques 
publiques

Concevoir des programmes locaux 
et régionaux
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Les actions menées par le Drapps :
www.promotion-sante-occitanie.org/drapps/accueil

Appui aux 
acteurs et aux 

projets PPS

Production de connaissances

Transfert de connaissances

Montée en compétences des 
acteurs

Soutien aux politiques publiques 
et programmes probants

Animation du réseau en 
département et en région

• Travaux de capitalisation des 
expériences en PPS

• Conférences et webconférences 
(Matinales et JER)

• Programme de formation annuel

• Déploiement de programmes probants 
• Appui aux politiques publiques

• CODEP Drapps
• Newsletter
• Communication réseaux sociaux

• Bibliographies commentées (avec le 
CREAI-ORS)



• STRATÉGIES CROISÉES : Repenser l'accompagnement en précarité et addictions ? (23 avril, 
disponible en replay)

• Inégalités sociales et territoriales de santé : comprendre les enjeux, envisager des pistes 
d’actions (12 mai, disponible en replay)

• ISS et périnatalité : présentation du programme PANJO (date à confirmer)

• La place de l’ETP dans la lutte contre les inégalités sociales de santé (Septembre)

• Promotion de la santé des femmes en situation de handicap –
Présentation du dispositif Handigyneco (Octobre) 

• Journée d’échange régionale : Compétences psycho-sociales 
(18 novembre à Toulouse)
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Au programme des Matinales 2025

Cliquez ici pour consulter la programmation

Cliquez ici pour consulter la programmation

https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/le-drapps/evenements/


- Cécile DURAND, Epidémiologiste, Santé Publique France Occitanie

- Mathieu GOURLAN, Responsable du pôle Action Epidaure et Ingénieur de recherche, 
Institut du Cancer de Montpellier

- Elsa JAVERNAUD, Chargée de projet Prévention Santé, Institut du Cancer de Montpellier

- Marion Campion, consultante senior RSE, Primum Non Nocere & C2DS (Comité de 
Développement Durable en Santé)
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Les intervenants



• La Direction Générale de la Santé (DGS) en 2020, a demandé au Haut Conseil de la Santé 
Publique (HCSP) de formuler des recommandations sanitaires associées à chaque index 
UV (rayonnement ultra-violet), en tenant compte des populations les plus à risque.

• Même si le soleil a des effets positifs sur la santé comme la synthèse de la vitamine D, qui 
permet une bonne calcification de notre squelette, il est important d’expliquer les bonnes 
pratiques en matière d’exposition solaire. 

• Une grande quantité de rayons UV est nocive pour la peau car elle peut provoquer des 
cancers et un vieillissement prématuré de la peau. Il est donc important de trouver le 
bon compromis entre une exposition au soleil aux heures optimales pour produire de 
la vitamine D et celles où la peau présente le moindre risque de dommages.

Avis complémentaire relatif aux recommandations sanitaires associées aux index UV du Haut Conseil de la 
Santé Publique (HCSP) du 29 mai 2020
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Introduction :



• Quelques chiffres clés : 
- 80% des dommages liés aux UV sont provoqués avant 18 ans (les enfants sont plus exposés aux risques 

que les adultes)*

- 1 cancer/3 est un cancer de la peau*

- Le coût pour le traitement du mélanome (le cancer de la peau) est estimé par l’INCa (Institut National du 

Cancer) à 225 millions d’euros.*

- 20 millions d’aveugles dans le monde à cause de la cataracte (=opacité du cristallin de l’œil dont l’exposition 

au Soleil est un facteur de risque)*

• Par l’intermédiaire de nos intervenants, de vos questions et des échanges qui 
suivront, nous allons cultiver une culture commune, que nous souhaitons plus saine, 
de nos pratiques solaires.

*Données tirées du site : https://www.soleil.info/
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Nous contacter

Consulter notre site Internet

S’abonner à notre newsletter

Suivre Promotion Santé Occitanie

drapps@promotion-sante-occitanie.org

07 66 07 62 18

scorre@promotion-sante-occitanie.org

froyere@promotion-sante-occitanie.org

https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/accueil/
https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/les-newsletters/inscription-newsletter/
https://promotion-sante-occitanie.org/vous-informer/nos-reseaux-sociaux/
mailto:drapps@promotion-sante-occitanie.org
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mailto:drapps@promotion-sante-occitanie.org
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