
Marche en relais
pour le lien 
Samedi 18 octobre 2025

social !

Venez prendre part à la marche en relai pour un 
parcours de 2 à 28 km le long de la Voie verte Saint-
Girons / Foix.
Pour participer, inscrivez-vous en ligne grâce au QR 
Code ou à l’adresse web ci-contre :
Pour toute question, vous pouvez appeler au : 07 83 65 50 97
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Castelnau-Durban

La Bastide-de-Sérou Baulou

Vernajoul

Foix

DÉJEUNER PARTAGÉ
À La Bastide-de-Sérou

de 12h à 13h30

SOIRÉE DE CLÔTURE

À la Maison départementale des 

Ados à Foix de 19h à 21h
avec La Boucada et ciné-échange

ÉTAPE 1
Départ à 9h30 • 8km ÉTAPE 2

Départ à 13h30 • 10km

ÉTAPE 3
Départ à 16h • 8km

ÉTAPE 4
Départ à 17h • 2km

tinyurl.com/marche09


