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A

PROGRAMMATION DES EVENEMENTS SISM 2025 DANS LE TARN

LIEU DATE NOM DE L'EVENEMENT TYPE D’EVENEMENT ORGANISATEUR(S) / PARTENAIRE(S)
ALBI Du 07/10 « Lien Social et Santé Mentale » | Exposition arts plastiques | Fondation Bon Sauveur d'Alby, CLS d'Albi,
au 17/10 Résidence accueil du Lude, atelier d'arts
plastiques de Cantepau et UNAFAM 81
Les 06 et Premiers Secours en Santé Formation CLS Mairie d’Albi.
07/10 Mentale (PSSM)
Le 08/10 « Lien Social et Santé Mentale » | Exposition : vernissage et | CLS Albi, usagers, artistes amateurs
temps d’échange
« Des récits et des vies » Jeu pédagogique CLS ALBI, MSP et Centre social de Cantepau
« Le cosmos mental » Vidéo — Débat CLS Albi, MSP et Centre social de Cantepau

Conseil
PTSM 81 Terntorlal
Pm)« rclntwﬂl de Santé o)wmau
du Tnm Tarn




PTSM 81

Projet Territarial
de Santé Mentale
du Tarn

« Danse » Atelier d’expression CLS Albi et Centre social de Cantepau
corporelle
« Mieux vivre son post-partum » Conférence La Mutualité Frangaise
Le 09/10 « Santé mentale et éthique du Débat IFMS d’Albi : formateur + étudiants
lien social
« Le quatuor » Ciné - Débat CLS d’Albi
Le 13/10 « Drole de trame » Cinéma ASEI Camadoc et Mr Jacques Mitsch (réalisateur
du film)
Le 14/10 « Papothé, Santé Mentale et Information - CLS Albi, Centre Social Adele
parentalité » Sensibilisation
Le 15/10 « La réhabilitation psycho- Conférence Santé CLS d’Albi, Fondation Bon Sauveur d'Alby et
sociale » UNAFAM 81
« Santé Mentale et Ados » Escape Game CLS Albi et la Ligue de I'’enseignement
Le 16/10 « Café des partages » Groupe de paroles et CLS d’Albi, Centre social Adéle
Art thérapie
« Derriére la forét » Balade chorégraphiée et | AGAPEI (Professionnels et usagers), ADDA, SNA,
temps musical compagnie Keatbeck
« La croisiere du Navigator » Ciné — Concert SNA et AGAPEI (usagers)
Le 17/10 Film « Mon inséparable » Ciné - Débat Scene Nationale, Dr Eva Vayleux (psychiatre) et
UNAFAM 81
ALBAN Le 07/10 « Réparons le lien social » Théatre — Echange - CLS des Monts d’Alban et du Villefranchois,
Sensibilisation Association Prise de Terre, CMP et HJ
(professionnels et usagers)
GAILLAC Le 03/10 Préfiguration des SISM Stand d’informations GEM Le Trédunion, CLSM de Gaillac, MIC, CMP
Le 07/10 « Portes ouvertes du GEM » Portes ouvertes du CHSP)J
Le 08/10 « Les liens en lumiére » Concours vidéo - Echanges | ESAT AGAPEI, Centre social mosaique, MJTN,
« Balade bouffée d’air » Marche conviviale L'ile aux parents, CAGG, CPTS Grand Gaillacois,
Conseil

Occitanie

du Torn Tarn



Parole de de femmes, Ages sans frontiére, Tarn
Maison de I'autonomie

CASTRES Le 07/10 « Ados c’est nous, Ados c’est Théatre — Forum La compagnie Ktalop + CMPEA, CMP du CH
VOous » Lavaur, Maison des Ados, UNAFAM 81
Le 18/10 « SISM #36 » Concert et scene ouverte | GEM les Ailes, ASEl, Lo Bolegason, UNAFAM 81,
Autres associations culturelles
LAGARRIGUE | Le 08/10 « Vieillir entre sérieux et fous Conférence - Débat MJC de Lagarrigue, Mr Stéphane Galentin

rires » (humoriste), UNAFAM 81
MAZAMET | Le 11/10 « Nos ceuvres en folie » Ciné-Débat ‘ Association « Libre ensemble », CH Lavaur
SAUVETERRE | Le 08/10 « Santé Mentale, de quoi parle-t- Conférence Comité des usagers de la MSP de la Haute

on?»

Vallée du Thoré, CC Thoré Montagne Noire -
CIVAM Thoré Montagne, Mr Cauquil (IPA).

NOTE IMPORTANTE :

Toutes les informations détaillées de ces évenements sont consultables sur le site internet des SISM 2025 :

https://www.semaines-sante-mentale.fr/chercher-un-

evenement/?type=&motscles=&dateDebut=&dateFin=&region=52&departement=134
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Sébastien AMBLAT,
Coordonnateur PTSM 81.
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