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Evénement gratuit et ouvert a tous

Le programme PANJO : Promouvoir la sante

grace au renforcement du lien d’attachement
des nouveau-nésret de leurs parents

Jeudi 11 décembre de 10h a 12h30 en visioconférence

PROGRAMME

La qualité de la relation qui s’établit entre un
parent et son nouveau-né joue un rdle essentiel
dans le développement et la santé de I’enfant.
Pourtant, les conditions de vie dans lesquelles les
familles accueillent leur bébé ne sont pas toujours
équitables. Afin de réduire cesinégalités et soutenir
la création de liens d’attachement sécurisants,
Santé publique France a développé et expérimenté
PANJO - Promotion de la santé et de I'Attachement
des Nouveau-nés et de leurs Jeunes parents : un
Outil de renforcement des services PMI.

Destiné aux parents vivant dans un contexte
psychosocial défavorable, le programme PANJO
vise a renforcer les compétences parentales, la
confiance et la relation précoce parent-enfant.

Dans une premiére partie, Sandie SEMPE, chargée
d’expertise en promotion de la santé chez
Santé Publique France présentera la genése du
programme PANJO, les bases scientifiques du lien
d’attachement parent-enfant, ainsi que les objectifs
et les différentes étapes de cette intervention de
prévention précoce.

Dans une seconde partie, Cécile BENOIT, coordinatrice
régionale de projets et coordinatrice régionale
Compétences Psychosociales & Promotion Santé
Occitanie mettraenlumiéreleréle de Promotion Santé
Occitanie dans la diffusion et I'accompagnement
du dispositif PANJO sur le territoire, notamment &
travers la coordination des acteurs et la formation
des professionnels impliqués.

En dernier partie, les professionnelles de la PMI de
lao Haute Garonne, Maire DENIS, sage-femme et
Pauline DEMARTHE puéricultrice, partageront leur
expérience de la mise en pratique du programme
auprés des familles, illustrant I'utilisation concréte
desoutils PANJO et I'impactobservé danslarelation
parent-enfant.

Ces interventions seront suivies par un temps
d’échange avec les intervenants.

Revoirles précédents événementsenreplay

@ INTERVENANTES

» SEMPE Sandie, Chargée d'expertise
scientifique en promotion de la santé chez
Santé publique France

» BENOIT Cécile, Coordinatrice régionale
de projets, coordinatrice régionale
Compétences Psychosociales, Promotion
Santé Occitanie

* DENIS Maria, Sage-femme et DEMARTHE
Pauline puéricultrice dans le service PMI de
la Haute Garonne

INSCRIPTION

Animation :

* Marion SMITH, Chargée de projet et référente
territoriale de I’Aude — Promotion Santé
Occitanie

» Carole ALARCON, Chargée de projet et référente
territoriale du Tarn — Promotion Santé Occitanie

= Pour vous inscrire, veuillez renseigner le formulaire accessible avec le bouton ci-dessous::

Vous pouvez retrouver toutes les Matinales précédentes en replay et consulter la programmation des

prochains événements sur le site de Promotion Santé Occitanie : CLIQUEZ ICI
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