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Actualités Documentation
Promotion Santé Occitanie

Dans cette newsletter, découvrez les derniéres actualités et productions (bulletins
de veille, bibliographies, nouvelles acquisitions...)

de nos centres de ressources.

Nouveaux outils dans nos centres de ressources :
CPS, Violence, Santé mentale, EVARS...

Bonne nouvelle, comme chaque année,
nous faisons l'acquisition de nouveaux
outils pour nos deux centres de
ressources a Carcassonne et Toulouse !

De plus, dans le cadre de notre partenariat
avec INTIMAGIR (centre de ressources
dédié a Ila thématique vie affective
relationnelle et sexuelle pour les personnes
en situation de handicap), ce dernier nous
fait bénéficier de ressources pour les
mettre a disposition dans nos centres.

Consulter tous les nouveaux

outils disponibles

Bulletin de veille n°63 de juillet a septembre 2025


https://www.intimagir-occitanie.org/
https://promotion-sante-occitanie.org/
https://promotion-sante-occitanie.org/
https://promotion-sante-occitanie.org/acquisitions-documentaires-de-rentree-cps-violence-evars-accident/
https://promotion-sante-occitanie.org/acquisitions-documentaires-de-rentree-cps-violence-evars-accident/
https://promotion-sante-occitanie.org/acquisitions-documentaires-de-rentree-cps-violence-evars-accident/
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CENTRE DE RESSOURCES Hopital La Grave,
DOCUMENTAIRES REGIONAL DE Cité de la Santé - Place Lange
PROMOTION SANTE OCCITANIE 31059 TOULOUSE

Ce bulletin de veille, effectué par les
documentalistes, capitalise et rassemble les
documents/outils/sites sortis et/ou
repérés de juillet a septembre 2025, au
niveau national et régional. De nombreuses
thématiques de santé y sont abordées

activité physique, alimentation,
addictions, parentalité, santé mentale,
santé environnement, vaccination,

éducation thérapeutique du patient
(ETP)...

Vous pouvez consulter I'ensemble de nos
productions documentaires (bulletins de veille,
bibliographies, dossiers de connaissances) sur
notre site Internet.

Consulter le bulletin de veille

de juillet a septembre 2025

Kit Mois Sans Tabac 2025

~

Chire s ox- e, ches e fumeu,
co it vous aidera & réussi votre Moissan tabo |

VOTRE PROGRAMME

Des kits "Mois Sans Tabac" sont disponibles
gratuitement aux centres de ressources de
Toulouse (situé a la Cité de la Santé, quartier
Saint-Cyprien) et de Carcassonne (rue du Palais)
!
Ces kits contiennent :
e la roue des économies réalisées sans
consommation de tabac
¢ e programme 40 jours avec des défis et
conseils quotidiens pour les accompagner
e des informations sur tous les outils
disponibles pour les aider
e des précisions pour bénéficier d’un
entretien offert avec un professionnel

de santé ou un tabacologue.

Plus d'informations sur
le Mois Sans Tabac

Prendre rendez-vous aupres
de nos documentalistes

Bibliographie sélective
Santé mentale et activité physique


https://promotion-sante-occitanie.org/bulletin-trimestriel-des-parutions-documentaires-en-eps-ps-trimestre-3-juillet-septembre-2025/
https://promotion-sante-occitanie.org/bulletin-trimestriel-des-parutions-documentaires-en-eps-ps-trimestre-3-juillet-septembre-2025/
https://promotion-sante-occitanie.org/bulletin-trimestriel-des-parutions-documentaires-en-eps-ps-trimestre-3-juillet-septembre-2025/
https://promotion-sante-occitanie.org/nos-actions/le-mois-sans-tabac/
https://promotion-sante-occitanie.org/nos-actions/le-mois-sans-tabac/
https://promotion-sante-occitanie.org/nos-actions/le-mois-sans-tabac/
https://promotion-sante-occitanie.org/vous-documenter/nos-centres-de-ressources/

Cette bibliographie s’intéresse aux liens
entre la santé mentale et [I'activité
physique.

Elle rassemble un ensemble de références
variées — articles scientifiques, ouvrages,
rapports institutionnels, podcasts, vidéos et
sites spécialisés — permettant d’apporter un
éclairage sur ce sujet.
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SANTE MENTALE ET Consulter la bibliographie

ACTIVITE PHYSIQUE
Bibliographie sélective

SEPTEMBRE 2025

Documentation
05 61778723

Dossier bibliographique
Education Thérapeutique du Patient (ETP)

Sans avoir I'ambition d’étre exhaustif, ce
dossier bibliographique a pour objectif de
faire le tour de I’éducation thérapeutique
du patient (ETP), de la définition du
concept a son application concréte, en
passant par son articulation avec différentes
thématiques que recouvre le champ de la

DPromption e promotion de la santé : éléments de
N/ Sante cadrage, méthodologie de projet en ETP,
EDUCATION THERAPEUTIQUE approche du sujet par public et par

DU PATIENT (ETP) pathologie, ressources...
Dossier bibliographique

Consulter le dossier
bibliographique

www.promotion-sante-occitanie.org
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Recherche sur BIB-BOP

Toutes les ressources de nos centres de
ressources documentaires
sont disponibles sur la
plateforme BIB-BOP.



https://www.bib-bop.org/
https://promotion-sante-occitanie.org/bibliographie-selective-sante-mentale-et-activite-physique/
https://promotion-sante-occitanie.org/bibliographie-selective-sante-mentale-et-activite-physique/
https://promotion-sante-occitanie.org/bibliographie-selective-sante-mentale-et-activite-physique/
https://promotion-sante-occitanie.org/dossier-bibliographique-education-therapeutique-du-patient-etp/
https://promotion-sante-occitanie.org/dossier-bibliographique-education-therapeutique-du-patient-etp/
https://promotion-sante-occitanie.org/dossier-bibliographique-education-therapeutique-du-patient-etp/
https://www.bib-bop.org/
https://www.bib-bop.org/

Comment rechercher ces outils :

1. Choisir la recherche BIB (ouvrages sans but d'intervention) ou BOP (documents
utilisés lors d’intervention en éducation pour la santé)

2. Cliquer sur la Recherche avancée
3. Cocher I’un de nos centres dans la partie “Localisation” ainsi que le théme souhaité

4. Cliquer sur I'icone de la loupe a droite de I'écran

Consulter Bib-Bop

Nous contacter

Pour plus d'information, contactez notre service documentation :

A Toulouse, le centre de ressources documentaires régional :

Marjorie CAMBON, Documentaliste
Camille MAGNAN, Chargée de documentation et communication
centredoc.toulouse@promotion-sante-occitanie.org
056177 87 23

A Carcassonne, le centre de ressources documentaires de I'Aude :

Lucie BARTOLI, Documentaliste
centredoc.carcassonne@promotion-sante-occitanie.org
09 7524 99 35

En savoir plus sur les centres de ressources et les modalités de prét

Promotion Santé Occitanie
Cité de la santé, Hopital La Grave, Place Lange, 31059, TOULOUSE
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