
 Tout au long de la journée : Intermèdes clownés

Les membres du Comité territorial du lot (46)
organisent un évènement gratuit et ouvert à tous

Avec nous sans tabou

Après-midi (14h - 16h30)

Stands et ateliers
Informations,
 outils et jeux

21 mai 2026

Matin (9h - 12h30)

Conférence & Table ronde
l’éducation à la vie 
affective et sexuelle

De 9h à 17h | SALLE DE L’EUROPE | Gratuit 

Des jeux et des outils pour aborder la vie
affective, relationnelle, sexuelle

et la parentalité avec
 les personnes en situation de handicap

Forum

inscription obligatoire
Merci d’inscrire chaque participant individuellement 

Présence d’interprètes LSF

Espace François Mitterrand - place Philibert Renaud 46100 Figeac



Programme

Matin (9h - 12h30)

9h - 9h30 : Accueil

9h30 : Introduction en présence de la délégation départementale de l’ARS Occitanie -
Présentation Intimagir et Capparents Occitanie

9h45 : Conférence inclusive "Vie Intime Affective et Sexuelle  
De quoi on parle? Pourquoi on en parle? Comment on en parle? Amélie Landes Educatrice,
Formatrice, Consultante VIAS spécialisée auprès des personnes en situation de handicap
assistée de Louise Chene Clown de L'iNnommable Cie
Découvrir les bases de la VIAS, explorer des outils existants et penser leur utilisation au
service de l'autodétermination des personnes accompagnées.

10h15 - 10h45 : pause (30min)

10h45 : Table ronde sur l’éducation à la vie affective et sexuelle 
Dont un partage d’expériences des établissements (professionnels et témoignages de personnes concernées) 

IME Les Sources de Nayrac - ARSEAA 
SESSAD PRO – Acces 46 - CERESA 
Foyer Les Cèdres APEAI-ADAR

12h30 - 14h : Pause repas (1h30)

Après-midi (14h - 17h)

14h -16h30 : Stands d’informations et d’outils, ateliers jeux

16h30 -17h : Clôture de la journée par Intimagir et Capparents Occitanie et le Groupe musical
Tam Tam du Foyer de vie Marthe ROBIN, Association Handi Aide
           

Avec nous sans tabouDes jeux et des outils pour aborder la vie
affective, relationnelle, sexuelle

et la parentalité avec
 les personnes en situation de handicap
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