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En Occitanie du 27 avril au 10 mai 2026

Théme : Vaccination des adolescents et des jeunes adultes

Les actualités de la politique vaccinale

Bulletins vaccination

Comme chaque année, I'Agence nationale de santé publique / Santé
publique France a publié la mise a jour des données d'adhésion
vaccinale en population générale et les couvertures vaccinales au
niveau national et régional. Des données départementales sont
également disponibles.
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dans le contexte de I'exigibilité de certains vaccins pour entrer en collectivité,
les couveriures vaccinales sont globalement s dlevaes; avec plus do 86% das enfants 4g2e do
24 mois vaccinés contre la diphtérie, le tétanos, la poliomyeélite, les infections a Haemophilus
influenzae b (Hib), I hépatite B et les pneumocoques.

La vaccination contre les infections invasives a méningocogue (1IM) ACVVY, obligatoire depuis 2025
chez les nourrissons en réponse & une augmentation de cas, méritent une attention particuliére :
une premiére dose de vaccin a 8 mois contre les méningocoques ACWY a été regu par 88,2
% des nourrissons et une premisre dose de vaccin contre le méningocoque B par 96,8 % des
nourrissons

La couverture vaccinale contre la rougeols, les oreillons et la rubéole & Page de 24 mois est
de 95,5 % pour la premiére dose, ce qui représente une évolution trés positive depuis 2018 (+ 4,6
points). La reprise de circulation du virus rougeoleux en France depuis 2024 rappelle limportance
datteindre une couverture vaccinale des deux doses dépassant 95%. Ce seull est indispensable
pour prévenir les fomes graves ou mortelles chez les personnes vulnérables (nouveau-nés,
personnes sous traitement anti-cancéreux et aprés greffe). Pourtant, les données montrent que ce
seuil st pas aftint pour 2 cowverkre vaccinale detx doses, uele que soIa sourco uflsée.

nt, la couverture vaccinale du vaccin contre les papillomavirus (HPV) continue
d: augmemer notamment dans le contexte dune politique vaccinale sappuyant sur la vaccination
dans les colléges. En 2025, 61,6% des jeunes filles de 15 ans avaient recu une prer
de vaccin, contre 58,4% en 2024. Par ailleurs, 46,0% des jeunes garcons de 15 ans avaient recu
une premiére dose de vaccin, contre 36,9% en 2024. L'objectif fixé par la Stratégie décennale de
lutte contre les cancers 2021-2030 est d'atteindre une couverture vaccinale de 80% a 'horizon 2030
(L. afin & obteni I'éimination des cancers liés aux infections HPV. Les campagnes de vaccination
au collége aideront a atteindre ces objectifs (cf. bilan de la au collége pour
l'année scolaire 2024-2025).
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Points clés en Occitanie
Chez les nourrissons

L'obligation vaccinale contre les méningocoques ACWY mise en place depuis le 1 janvier 2025
chez les nourrissons suite & l'augmentation des cas dinfections invasives & méningocoques de
types W et Y, a permis d'atteindre une couverture vaccinale élevée avec 88,5 % des nourissons
nés en 2025 ayant recu la premiére dose de vaccin conire les méningocoques ACWY. Chez les
enfants nés en 2024, avant le dela contre le C par la
vaccination ACWY. 78,4 % avaient recu au moins une dose de vaccin méningococcique tétravalent
ACWY 4 'age de 21 mois. Cette couverture vaccinale a 21 mois est inférieure a celle estimée en
2024 (pour les enfants nés en 2023) contre le mé (88.2%).

quune vaccination commencee avec un vaccin monovalent C avant le 1 janvier 2025 chez les
nourrissons doit étre poursuivie avec un vaccin tétravalent ACWY.

En 2025, année de la mise en ceuvre de obligation vaccinale contre les méningocoques B chez
les nourrissons Jusqu'a I'age de 2 ans, la couverture vaccinale contre ces infections a nettement
progressé avec 62,5 % des nourrissons nés en 2024 (agés de 21 mois) a jour de leur vaccination
(contre 52,4 % en 2024), taux inférieur au taux de 66,3 % au niveau national

inales pour les autres nourrisson sont
Goveon (90 %) 4 Fexcepton de la vaccination contre la rougede les oreillons et la rubéole, pour
laquelle la couverture vaccinale a 2 doses est de 87,5 %. Les couvertures vaccinales pour ces
vaccinations restent inférieures  'objectif cible de 95 % fix par ' Organisation mondiale de la santé
(OMS). Dans le contexte de la reprise de circulation du virus rougeoleux en France depuis 2024, il
convient de rappeler que la couverture vaccinale des deux doses contre la rougeole, les oreillons et
Ia rubéole doit dépasser cet objectif pour interrompre la circulation du virus qui peut conduire 4 des
déces chez des personnes wuinérables. La vérification et la mise a jour de cefte vaccination sont
primordiales, chez les enfants et les adultes jeunes.



https://promotion-sante-occitanie.org/nos-actions/nos-missions-regionales/semaine-europeenne-de-la-vaccination-sev-2026/
https://promotion-sante-occitanie.org/nos-actions/nos-missions-regionales/semaine-europeenne-de-la-vaccination-sev-2026/
https://promotion-sante-occitanie.org/wp-content/uploads/2026/04/BulletinVaccination_donnees-2025.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/wp-content/uploads/2026/04/BulletinVaccination_donnees-2025.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/wp-content/uploads/2026/04/BulletinVaccination_donnees-2025.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/wp-content/uploads/2026/04/bullreg_vaccination_occitanie_20260427.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/wp-content/uploads/2026/04/bullreg_vaccination_occitanie_20260427.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/wp-content/uploads/2026/04/bullreg_vaccination_occitanie_20260427.pdf

La promotion de la vaccination dans notre
région :

Dans le cadre de la Semaine Européenne de la Vaccination, qui se déroule du
27 avril au 10 mai 2026 dans les départements de la région Occitanie, un
questionnaire est mis en place afin de recenser les actions menées sur le
territoire.
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Le recensement de vos actions se fera jusqu'au 10 juin 2026 !
Pour les faire connaitre, nous vous demandons de compléter le
questionnaire dédié (temps de réponse estimé : 10 minutes).

Focus Vaccination 2026 :

Supports simplifiés de Santé publique France :
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https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=18d2CCZxn_2C0RYVKsW0q0WjIs6iKxZQ&ll=43.479512587376%2C1.770126076252363&z=8
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=18d2CCZxn_2C0RYVKsW0q0WjIs6iKxZQ&ll=43.479512587376%2C1.770126076252363&z=8
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Z5yCLzPiXkO1eGs4Q685HFDM3WNNzepGoJiIZeojGXJUN1Q2Qk4zVkNSMENCWTRLVzE2SEdBOTQ5Qy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Z5yCLzPiXkO1eGs4Q685HFDM3WNNzepGoJiIZeojGXJUN1Q2Qk4zVkNSMENCWTRLVzE2SEdBOTQ5Qy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Z5yCLzPiXkO1eGs4Q685HFDM3WNNzepGoJiIZeojGXJUN1Q2Qk4zVkNSMENCWTRLVzE2SEdBOTQ5Qy4u
https://www.santepubliquefrance.fr/sites/default/files/cadic_files/documents/spf00006612.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/sites/default/files/cadic_files/documents/spf00006612.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/wp-content/uploads/2026/04/calendrier-simplifie-des-vaccinations-2026.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/vaccination/documents/carte-postale/calendrier-simplifie-des-vaccinations-2025-65-ans-et-plus-carte-postale
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/vaccination/documents/carte-postale/calendrier-simplifie-des-vaccinations-2025-65-ans-et-plus-carte-postale
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/vaccination/documents/carte-postale/calendrier-simplifie-des-vaccinations-2025-65-ans-et-plus-carte-postale
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Diphtérie, Tétanos, Cogueluche, Poliomyélite - “Virus respiratoire syncytial

En 2024, le Baromeétre de Santé publique France montre une forte
adhésion a la vaccination : plus de 80% des adultes de 18 a 79 ans y
sont favorables, avec une adhésion plus élevée chez les jeunes, les
seniors et les personnes les plus favorisées.

Les réticences concernent surtout le vaccin contre la Covid-19 (25%), puis
celui contre la grippe (7%).

En Occitanie, I'adhésion a la vaccination est légéerement plus faible,
notamment chez les 18-25 ans, dont 79,8% se déclarent favorables.

En 2025, premiére année d’obligation vaccinale contre les
méningocoques B chez les nourrissons jusqu’a 2 ans.

Nourrissons : National

A 8 mois, 88,2% des nourrissons avaient regcu une premiére dose de
vaccin contre les méningocoques ACWY et 96,8% contre le
méningocoque B.

Nourrissons : Occitanie

En 2025, 88,5% des nourrissons agés de 8 mois avaient recu 1 dose de
vaccin contre les méningocoques ACWY (légerement au-dessus du
national).

En 2025, 96,7% des nourrissons agés de 8 mois avaient regu 1 dose de
vaccin contre le méningocoque B (Iégérement en dessous du national).

Adolescents et jeunes adultes : National

Face a la gravité potentielle et la fréquence accrue des infections
invasives a méningocoques a l'adolescence, la vaccination contre les
méningocoques ACWY est recommandée chez les adolescents, avec un
rattrapage chez les jeunes adultes.

En 2025, la couverture vaccinale contre les méningocoques ACWY reste
faible chez les enfants agés entre 11-14 ans (17,1%) et chez les
adolescents agés entre 15-24 ans (7,9%).

Adolescents et jeunes adultes : Occitanie

Depuis la rentrée 2025-2026, cette vaccination est mise en ceuvre dans
les colléges dans le cadre de la campagne nationale, en paralléle de celle
contre les papillomavirus. Elle s’appuie sur une stratégie de rattrapage
chez les 15-24 ans révolus, avec un schéma a une dose.

En 2025 la couverture reste faible chez les enfants agés entre 11-14 ans
(14,9%) et chez les adolescent agés entre 15-24 ans (6,1%).



https://www.santepubliquefrance.fr/sites/default/files/cadic_files/documents/spf00006198.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/sites/default/files/cadic_files/documents/spf00006198.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/sites/default/files/cadic_files/documents/spf00006198.pdf

L’objectif fixé par la Stratégie décennale de lutte contre les cancers
2021-2030 est d’atteindre une couverture vaccinale de 80% a

I’horizon 2030.

La vaccination contre le HPV est élargie pour I'ensemble des jeunes

hommes et jeunes femmes jusqu’a 26 ans révolus.

A partir de 'age de 15 ans, 3 doses doivent étre administrées en moins

d’un an. Les doses se font a MO, M2 et M6.

National :

En 2025, 61,6% des jeunes filles de 15 ans avaient regu une premiere
dose de vaccin, contre 58,4% en 2024. Par ailleurs, 46,0% des jeunes
garcons de 15 ans avaient regu une premiére dose de vaccin, contre

36,9% en 2024.

Le schéma complet pour les filles agées de de 16 ans est de 50,7% en

2025.

Le schéma complet pour les gargons agés de de 16 ans est de 32,1% en

2025.

Occitanie :

En 2025, 60,9% des jeunes filles de 15 ans avaient regu une premiere
dose de vaccin contre 57,4% en 2024. Par ailleurs, 44,2% des jeunes
garcons de 15 ans avaient regu une premiére dose de vaccin contre 36 %

en 2024.

Le schéma complet pour les filles agées de de 16 ans est de 50,8% en

2025.

Le schéma complet pour les gargons agés de de 16 ans est de 31,9% en

2025.

A 21 mois, la couverture vaccinale contre la
rougeole, les oreillons et la rubéole atteint
95,2% pour la premiére dose et 87,8% pour la
deuxiéme dose, en progression depuis 2018.
Toutefois, malgré cette amélioration, la
couverture a deux doses reste encore inférieure
a 95% au niveau national et régional, seuil
nécessaire pour ['élimination de la rougeole,
dans un contexte de recrudescence des cas en
France. |l est donc essentiel de poursuivre le
rattrapage des personnes non ou
insuffisamment vaccinées, en plus de Ila
vaccination des nourrissons.

Occitanie:

En 2024, la couverture vaccinale pour la
premiére dose de ROR a 21 mois atteint
94,3%, en hausse de 1,4 point par rapport a
2022. Pour la deuxiéme dose a 33 mois, elle est
de 87,5% en 2023, soit une progression de 3,6
points par rapport a 2021.

Ces niveaux restent toutefois inférieurs a la
couverture vaccinale observée au niveau
national.
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Rougeole

Date de publication : 16 avril 2026

Situation de la rougeole en France du 01/01/2026
au 31/03/2026 (données provisoires)
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https://www.santepubliquefrance.fr/sites/default/files/rdd/document/bullnat_rougeole_20260416.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/sites/default/files/rdd/document/bullnat_rougeole_20260416.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/sites/default/files/rdd/document/bullnat_rougeole_20260416.pdf

Les infections respiratoires aigués ont o
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entrainé une hausse des recours aux soins, Bulletin
surtout entre novembre et février.
Grippe :

Au 28 février 2026, la couverture vaccinale
contre la grippe atteignait 49,6% chez les
personnes a risque (56,7% chez les 65 ans et
plus, dont 28,9% avec un vaccin recommandé,
et 28,9% chez les moins de 65 ans a risque), en
hausse d’environ 3 points par rapport a la saison
2024-2025.

Bronchiolite :
L'épidémie a eu une durée de 8 semaines entre T
la période de novembre et décembre 2025. Elle

a suivi la méme dynamique que celle de la

saison 2024-2025, avec une intensité faible.

Covid :

Aprés la campagne d’octobre 2025 a février 2026, la couverture vaccinale
COVID-19 chez les 65 ans et plus s’établissait a 16,8% (en baisse de 4,9
points par rapport a 2024-2025). Les couvertures vaccinales sont inférieures a
celles estimées pour la saison 2024-2025.

Une nouvelle campagne de vaccination contre le Covid-19 a débuté du 20 avril
jusqu'au 30 juin 2026. Elle vise les personnes agées de 80 ans et plus, les
personnes immunodéprimées ainsi que les résidents en Etablissement
d'Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes (EHPAD) ou Unités de
Soins de Longue Durée (USLD).

VRS nourrissons :

La prévention du VRS chez les nourrissons repose sur deux options —
vaccination de la femme enceinte ou administration d’un anticorps monoclonal
au nourrisson — le choix revenant aux parents aprés information par les
professionnels de santé. La vaccination des femmes enceintes est
recommandée en une seule dose, administrée entre la 32e et la 36e semaine
d’aménorrhée, a partir du début de la campagne.

VRS personnes agées :

Dans le calendrier vaccinal 2025, la vaccination est recommandée pour les
personnes de 75 ans et plus, ainsi que pour celles agées de 65 ans et plus
présentant des maladies respiratoires chroniques ou des pathologies
cardiaques, en raison du risque élevé d’aggravation en cas d’infection par le
VRS.

Les outils proposés par Promotion Santé
Occitanie et I'ARS Occitanie :

Pour rappel, des déclinaisons régionale
et départementales de I'affiche SEV sont
a votre disposition ; ainsi qu'une affiche
personnalisable pour communiquer plus
spécifiquement sur vos actions auprés de
vos publics.


https://www.santepubliquefrance.fr/sites/default/files/2026-04/bullnat_ira_20260415_VF_0.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/sites/default/files/2026-04/bullnat_ira_20260415_VF_0.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/sites/default/files/2026-04/bullnat_ira_20260415_VF_0.pdf
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Un bulletin de veille documentaire - Vaccination

Le bulletin rassemble des ressources

bibliographiques (articles, rapports,
webinaires, podcasts...) sur la
vaccination parue au cours de

I’'année écoulée, soit depuis la semaine
européenne de la vaccination (SEV) de
2025 a la SEV de 2026.

Sont également joints une sélection de
supports de communication/diffusion, des
ressources peédagogiques, une sitographie
ainsi qu’une liste de newsletters/produits
spécialisés.

Vos contacts en Occitanie :

Afin d’étre soutenu dans I'organisation
d’actions de proximité aide a la
commande d'outils, a la recherche
d’intervenants, identification de ressources
et d’outils, appui a I'élaboration du projet
(rédaction des objectifs, évaluation...),
chaque partenaire peut se rapprocher
d’un référent territorial Promotion Santé
Occitanie ou ARS Occitanie de son
département (voir les contacts ci-contre).
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Les referents'eniOccitanie

Vos référents territoriaux :
.

Valérie RESMAN, Référente régionale Vaccination, ARS Occitanie :
0534 30 24 32 ou 06 99 98 78 72 | valerie.resman@ars.sante.fr

Noémie NETO, Référente régionale SEV, Promotion Santé Occitanie :
07 68 31 44 02 | nneto@promotion-sante-occitanie.org

Retrouvez aussi les contacts de référents Promotion Santé Occitanie sur les

départements en suivant ce lien.


http://valerie.resman@ars.sante.fr/
mailto:nneto@promotion-sante-occitanie.org
https://promotion-sante-occitanie.org/nos-actions/nos-missions-regionales/semaine-europeenne-de-la-vaccination-sev-2026/#accompagnement
https://promotion-sante-occitanie.org/nos-actions/nos-missions-regionales/semaine-europeenne-de-la-vaccination-sev-2026/#affiche
https://promotion-sante-occitanie.org/nos-actions/nos-missions-regionales/semaine-europeenne-de-la-vaccination-sev-2026/#affiche
https://promotion-sante-occitanie.org/nos-actions/nos-missions-regionales/semaine-europeenne-de-la-vaccination-sev-2026/#affiche
https://promotion-sante-occitanie.org/wp-content/uploads/2026/04/Bulletin-veille-Vaccination-SEV-2026-VF.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/wp-content/uploads/2026/04/Bulletin-veille-Vaccination-SEV-2026-VF.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/wp-content/uploads/2026/04/Bulletin-veille-Vaccination-SEV-2026-VF.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/wp-content/uploads/2026/04/Referents-SEV-2026.pdf
https://promotion-sante-occitanie.org/wp-content/uploads/2026/04/Referents-SEV-2026.pdf

Promotion Santé Occitanie,

Cité de la santé, Hopital La Grave,
Place Lange - 31059 Toulouse Cedex 9
Contactez-nous

Cet e-mail a été envoyé a {{ contact. EMAIL }}VVous avez regu cet email car vous vous étes
inscrit sur la liste Semaine Européenne de la Vaccination en Occitanie.

Se désinscrire

Brevo
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