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QUELQUES CONSIGNES AVANT DE COMMENCER

- Vous étes invité(e) & couper votre micro ainsi que votre caméra pendant la
présentation et a indiquer vos nom, prénom, fonction et nom de la structure

« Vous pouvez poser vos questions par écrit pendant toute la durée de I'événement,
celles-ci seront restituées a la fin par les animateurs

- Pour les questions : ne pas hésiter & vous présenter par écrit au préalable (nom,
prénom, structure, public accompagné)

L'événement est enregistré

Le replay, les supports ainsi que les références citées, seront accessibles dans
quelques jours sur le site du Drapps '

/

Une évaluation vous sera proposée au cours de I'événement \

N
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Comment améliorer I'acceées aux dispositifs pour les
aidants de personnes présentant un trouble du
neurodéveloppement (TND) ?

16/10/2026

Coordination : Christine ROLLAND, coordinatrice du DRAPPS

Soutien technique : Guillaume REISS / Sophie LAGAR, chargé de

communication

Animation: \
- Etienne MEZZONE, Chargé de projet, référent territorial Aveyron.

Isabelle RENAUD, Chargée de projet, référente territoriale Haute-Garonne.




Au programme

Cyril DESJEUX :
- Directeur scientifique et Docteur en Sociologie — Association Handéo

Antonin PAYARD:
« Coordinateur - Communauté 360 de I'Aude

Edouard BERNARDELLI :
< Conseiller Technique Fédéral - Comité Départemental Sport Adapté du Lot

Tables rondes :

« L'acces aux dispositifs pour les aidants de personnes présentant un trouble du
neurodéveloppement

* Les relations familiales

 Les relations professionnelles

Drapps Occitanie ‘



Au programme des Matinales 2026

En replay

» Santé mentale et migrants — 19 février REPLAY

» Les compétences psychosociales et les enjeux liés aux inégalités sociales de santé — 9
avril REPLAY

» Inégalités sociales et de genre en santé : étre a I'écoute des femmes — 18 mai —

REPLAY

> Le protoxyde d'azote : comment prévenir I'usage détourné d'un produit légal ? — 09
Jjuillet - REPLAY

A venir \ [ /

» Jeunes aidants — 4 décembre \@/
du
C' Drapps

Drapps Occitanie



https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/le-drapps/productions/replays-videos-matinales/matinale-sante-mentale-des-personnes-migrantes/
https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/le-drapps/productions/replays-videos-matinales/matinale-cps-enjeux-iss/
https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/le-drapps/productions/replays-videos-matinales/matinale-inegalites-sociales-genre-sante-ecoute-femmes/
https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/le-drapps/productions/replays-videos-matinales/matinale-protoxyde-azote/

Promotion
0’) Santé

ante
V Occitanie

- Promotion Santé Occitanie, qui porte le Drapps, est une association qui a pour objet
de soutenir les démarches en éducation et promotion de la santé sur les territoires
de la région, aupres des acteurs concernés, des professionnels intervenant dans le
secteur sanitaire, social et éducatif.

« Les actions conduites visent a réduire les inégalités sociales et territoriales de santé
en répondant aux objectifs de la Charte d’Ottawa.

Promotion Santé Occitanie

A\ Fournir des ressources
St

%t Apporter un appui méthodologique
@”’ PP PP 919 documentaires

4 : Accompagner les politiques
@fm Former les professionnels @ pPag politiq

publiques

@ Favoriser le lien entre les acteurs et @ Concevoir des programmes locaux
¥ les chercheurs et régionaux

Présentation de Promotion Santé Occitanie G




Cartographie du Drapps Occitanie

Référents et contacts

k

Référente de I'Aveyron
Etienne Mezzone

@) emezzone@ promotion-sante-occitonie.org

Référente de la Lozére
Claire Masson

@ cmasson@ promotion-sante-occitanie.org

Référente du Gard
Patricia Soler

@) patricio.soler@codes30.org

Référente du Lot ;\/"“

Magali Collin
@ ) mcollin@promotion-sante-occitanie.org

LOT
i{f -

Référent du Tarn-et-Garonne = [

Sébastien Corre \“"L,Ev i~ {ﬂ_y-""‘f\ ; ol
@) scorre@promotion-sante-occitanie.org /_NE\S'TJ-\RN-ET- \m,«.—:-:"'ﬁ-\ﬂ‘--.-.

o + GARONNE " "

. -.’\..) .-,:'J ‘\,
Référente du Gers T Y
Florence Royére P GERS T i, TARN o

@ | froyere@promotion-sante-occitanie.org " ol N l-;'_\ e
_ JHAUTE- e )

L. . . Yy . o S A= T
Référent des Ha utes-Pyréenees T GA.E?EHNEJ S A
Sandra Cuny Fa =1 Y -

@) scuny@promotion-sante-occitanie.org HAUTE ‘w,e j_,-—*\\ * -,_% AUDE
PvREN?EsN‘ -~ ARIEGE &
Référente de la Haute-Garonne | ' . i
Isabelle Renaud R 1\ N~
@ irenaud @promotion-sante-occitanie.org ' POT?TEH‘FE?ES

Référente du Tarn
Carole Alarcon

@ calarcon@promotion-sante-occitanie.org

rRéférente de I'Hérault
Céacile Grimaud

@) celine.grimaud@codes3d.org

Référente de I'Aude
Marion Smith

@ mamith@promotion-sante-occitanie.org

Coordination régionale

Christine Rolland
@ crolland @promotion-sante-occitanie.org

Communication

Guilloume Reiss, chargé de communication
@) greiss@promotion-sante-occitanie.org
Angéle Nicole, chargée de communication
@ ) anicole@promotion-sante-occitanie.org

Formation
Géraldine Tisserant, coordinatrice pédagogique
@ gtisserant@promotion-sante-occitanie.org
Michéle Olivan, assistante administrative
@ ) molivang@promaotion-sante-occitanie.org

Documentation

Camille Magnan, chargée de communication |
documentation

@ crmagnan@promotion-sante-occitanie.org
Emilie BEC, documentaliste

@) e.bec@creaiors-occitanie.fr

Nathalie Bel, documentaliste

@ n.bel@creaiors-occitanie.fr

Référente des Pyrénées-Orientales
Manon Crochart

@ ) mcrochart@promotion-sante-occitanie.org

Mise @ jour : 16/10/2026

Référentes de I'Ariége
Antoni Suau

2| gsuau@promotion-sante-occitanie.org




Les actions menées par le DI“CIppS .
www.promotion-sante-occitanie.org/drapps/accueil

Production de connaissances

Transfert de connaissances

Appui aux
acteurs et aux
projets PPS

Montée en compétences des
acteurs

Soutien aux politiques publiques
et programmes probants

Animation du réseau en
département et en région .

Travaux de capitalisation des
expériences en PPS

Conférences et webconférences
(Matinales et JER)

Bibliographies commentées (avec le
CREAI-ORS)

Programme de formation annuel

Déploiement de programmes probants
Appui aux politiques publiques

CODEP Drapps
Newsletter

Communication réseaux sociaux ‘



Nous contacter

[siege@promotion—sante—occitonie.org]

=
[emezzone@promotion—sante—occitonie.org]
[irenaud@promotion—sonte—occitonie.org]
2] consulter notre site Internet
2% S'‘abonner a notre newsletter

2% Suivre Promotion Santé Occitanie

D4 drapps@promotion-sante-occitanie.org

\\ 0766076218



https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/accueil/
https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/les-newsletters/inscription-newsletter/
https://promotion-sante-occitanie.org/vous-informer/nos-reseaux-sociaux/
mailto:drapps@promotion-sante-occitanie.org
mailto:drapps@promotion-sante-occitanie.org
mailto:drapps@promotion-sante-occitanie.org
mailto:drapps@promotion-sante-occitanie.org
mailto:drapps@promotion-sante-occitanie.org

Les intervenants

Cyril DESJEUX :
- Directeur scientifique et Docteur en Sociologie — Handéo

Antonin PAYARD:
« Coordinateur - Communauté 360 de I'Aude

Edouard BERNARDELLI :
< Conseiller Technique Fédéral - Comité Départemental Sport Adapté du Lot

Drapps Occitanie G
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Cyril DESJEUX

Directeur scientifique et Docteur en Sociologie — Handéo
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Coordination 360

> Plateforme téléphonique numeéro vert gratuit

> Présent dans chaque département @ 0 800 360 360

» Ouvert du lundi au vendredi sauf jours fériés
» 9h00-12h00-14h-17h00

ORIGINE

Inscrite dans la stratégie nationale Conférence Nationale du Handicap du
11 février 2020

Déploiement accéléré lors de la crise du COVIDI9

> Dans le but de structurer un réseau de professionnels pour soutenir les
parcours de vie des personnes en situation de handicap, en évitant les

ruptures de parcours et en garantissant une réponse adaptée et rapide a
leurs besoins.

> En associant les services et dispositifs de droit commun
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» Toutes personnes en situation de handicap avec ou sans notification MDPH
» Tout age et tous types de handicap
» Aidants familiaux

> Professionnels

Pourquoi 360 ?

» Parce que la Communauté 360 peut intervenir sur tous les aspects de la vie
- emploi
- scolarité
- santé
- répit
- transport
- loisirs
- ... Liste non exhaustive

EPUBLIQUE
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Fonctionnement et dynamique collective

» Financée par I'ARS

» Portée administrativement par APF France handicap
» Constituée de membres coeurs

Les Communauté 360, sont constituées de membres coeurs qui se regroupent

pour ensemble, proposer des solutions adaptées aux besoins des personnes
en situation de handicap et de leurs familles.

Leur force réside dans la complémentarité des rdles et la coordination
renforcée entre tous les acteurs.

-
A |
- minisiife DAC 11 —
g:ﬂ%‘!.%lg s .!TE;; V‘ ' %um% g\ APF APAIH F}S%l @2&1;(;.:;;,[!:151 Iy ;- I}!:gﬂsm{ﬁ'«\,PPuii_w GlDupeSDS =1\ ansei Afdaim A -

L R N e handicop " *ves e SaintPierre . T MeceordREES  Solidarités e Adapeill  USSAP
. ] [ e do L



Une porte
d’entrée
unique

Le numéro vert
0 800 360 360
permet
d'accéder &
I'ensemble des
ressources du
réseau, sans que
la personne ait a
se déplacer ou a
multiplier les
interlocuteurs.

Principe
d’inconditionnalité

Aucune situation
n'est laissée sans
réponse ; les
membres
s’engagent d
lever
collectivement les
freins
(administratifs,
financiers,
organisationnels).

Démarche
d’ « aller vers »

Les équipes
se déplacent
si nécessaire

pour
rencontrer les
personnes
isolées ou en
difficulté, afin
d’'anticiper les
risques de
rupture de
parcours.

Autodétermination

Les solutions
sont
coconstruites
avec la
personne et
son
environnement,
dans le respect
de leurs choix
et de leur projet
de vie.
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Les missions de la Communauteé 360

» Apporter une réponse inconditionnelle et de proximité
> Eviter les ruptures de parcours

» Mettre en lien les acteurs du territoire quelque soit le champ d'action
» Faciliter I'acces aux droits

» Soutenir les aidants

Le role de la Communauté 360

» Observatoire
» Transformation de l'offre
> Réparage en favorisant l'aller vers
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3 niveaux d’'intervention

» Selon la situation, 3 niveaux d’intervention ont été définis au sein de la Com 360.

Ecoute téléphonique (conseiller en parcours)
- Accuell
-  Ecoute
- Identification des besoins
\~ Orientation et mise en lien avec les partenaires concernés

/Approfondissement de la situation (Conseiller en parcours et
coordinateur)

PUBLIQUE
ANCAISE

;

arg

- Entretien possible avec la personne, mobilisation des acteurs de la MDPH, des
professionnels et toutes autres ressources nécessaires a la recherche d'une
solution adaptée.
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/Reponse aux demandes dites « complexes » )
Sollicitation de tous les partenaires pour engager une réflexion commune

-  Coordination de 'ensemble des acteurs pour apporter une réponse
cohérente et adaptée, et si nécessaire innovante au parcours de vie et
besoins de la personne.
\_~ Mise en ceuvre de la réponse aprées accord de la personne. -/
| 0% G LAPAH A58l Q. B Q S, Glowpesos (@ amser gucon ™ =
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Merci de votre attention \
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Fedeération Francaise

du Sport Adapte
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Edouard BERNARDELLI, Conseiller Technique Fédéral
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Présentation Comité Départemental Sport Adapté du Lot  -#4
(CDSA 46)

oot
( ] '..

- L'objectif du Sport Adapté est de permettre a
toute personne présentant un trouble du

Corréité Défzgeme,mal . ®N  neurodéveloppement etfou un trouble
pordt apte Lol sagsmulispors e psychique, quels que soient ses desirs, ses
S e et capacités et ses besoins, la possibilité de

"Offrir a toute personne parents/aidants de jeunes

en situation de handicap mental, psychique et/ou présentant PR SHaton Celiandicas V i V r e I G p G S S i O n d u S p O rt d e S O n C h O i X d G n S u n

des Troubles du Spectre de I'Autisme, la possibilité de vivre la

jon d td Roixguel Genties dési Sport compétitif 1 z - HX
pi e = i — environnement voué A son plaisir, sa

Pour se défier seul ou en Sl

Nos actions : offF e «

e otienid ital e [ ] [ I’ ) d
Nos missions : APe e decotiton perfo rmance, sa securite et I'exercice de sa
Accompag_ner les clubs, l.es.a§sociations, les collectivités, physique, mise en place ° P
et les établissements spécialisés. L ) dzvirc"f::;r::z dlzgzlég,f’ c Itoye n nete.

Promouvoir l'accés a la pratique a tous du sport adapté. .
Destinées aux personnes en

. situation de handicap S .
— &1 sy o | rt Adapté Jeunes
Sensibiliser et former a I'accueil et a 'accompagnement e Ll e

des personnes en situation de handicap mental, avec des limitations Destiné a tous les jeunes en

: - : 3 S : A ’ H
pSyChlun et/ou preésentant des TSA. motrices souvent associées Irslg:::;;oeltl/gz 1;251;13}11(1:;363 ° Le s po rt Ad q pte c est q u o I ?

et pour qui la médiation au

Organiser des rencontres sportives, des stages, des monde par les activités agés de moins de 21 ans, en
loisir ou en competition.

lours sporits sdapuss, des Evtnements promadonncls » Permet de travailler la socialisation, la
. ) L N ”

- & & é\ + convivialite, le developpement personnel,

< S ‘; | ’K D _al I'estime de soi, le dépassement de soi, le

plaisir, les échanges, I'esprit sportif, I'esprit

d’équipe de groupe, I'hygiene, les regles a

apprendre et respecter ...
Drapps Occitanie 6




Dispositif Jeune Répit — CDSA 46

LE REPIT: UN DROIT
POUR LES AIDANTS

Le Comité Départemental Sport Adapté du Lot
vous propose des :

STAGES SPORTIFS

Encadrés par des professionnels des Activités
Physiques et Sportives et des professionnels des
Activités Physiques et Sportives Adaptées afin de
garantir un environnement sécurisant pour répondre

LE REPIT: UN DROIT
POUR LES AIDANTS

Le Comité Départemental Sport Adapté du Lot
vous propose des :

SAMEDIS SPORTIFS

Encadrés par des professionnels des Activités [}
Physiques et Sportives et des professionnels des
Activités Physiques et Sportives Adaptées afin de
garantir un environnement sécurisant pour répondre
aux besoins. aux besoins.
Pratique réservée aux enfants :
Pour améliorer leurs aptitudes physiques,
cognitives et psychiques.

Pratique réservée aux enfants :
Pour améliorer leurs aptitudes physiques,
cognitives et psychiques. e

1 Sport Adapté

Plus de renseignements
6 65 73 45 65 ou 06 50 67 96 41
cdsportadapte46@gm:

Plus de renseignements
Tel : 06 65 73 45 65 ou 06 50 67 96 41

Pratique réservée aux aidants :
Pour s'octroyer un moment de répit et
prendre un temps pour soi.

Pratique réservée aux aidants :
Pour s'octroyer un moment de répit et

rendr mps pour soi. ~> e
‘ N B g acence prendre un temps pou 28 f:r"""fle (’%} lh:IAslﬂ(‘l[ance - S AcENCE
:‘rrvai::s S DU SPORT Pratique partagée : LT: :‘r':::s == ..w.an,.em..,s...m..m DU SPORT Pratique partagée :
LE DEPARTEMENT Pour (ap)prendre 4 partager une nouvelle LE DEPARTEMENT Pour (ap)prendre a partager une nouvelle
activité avec son enfant.

activité avec son enfant.

EN EN
ENFANTS SITUATION DE SUR ENFANTS SITUATION DE SUR
HANDICAP TOUT LE oOlE s HANDICAP TOUT LE
MENTAL ET/OU @SR VAN

ADOLESCENTS

MENTAL ET/0U ETEIN:8/V=EN g

PSYCHIQUE ET/0U (WIS PRPYTTRY PSYCHIQUE ET/0U QRIS

6 A 18 ANS 2 h
PRESENTANT UN PRESENTANT UN
TSA* TSA®*
DISPOSITIF 100% GRATUIT DISPOSITIF 100% GRATUIT
% Durantla fermeture des établissements d'accueil spécialisés.

HTroutes du Specte de utisme Tioubles duSpectre de FAutisme.

Plus de renseignements au 06 50 67 96 41 ou sur cdsportadapteds@gmail.com

renseignements au 06 50 67 96 41 ou sur cdsportadapte46@gmail.com

Drapps Occitanie
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Table ronde n°l;

L'acces aux dispositifs pour les aidants

Drapps Occitanie a
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Table ronde n°2;

Les relations familiales

Drapps Occitanie e
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Table ronde n°3;

Les relations professionnelles

Drapps Occitanie 6



Conclusion

Comment améliorer 'acces aux
dispositifs pour les aidants de
personnes présentant un trouble du
neurodéveloppement (TND) ?

Drapps Occitanie e



Vos impressions

Vous venez d'assister a une Matinale du Drapps. Merci de votre participation !

Afin de maintenir un programme de qualité nous demandons a chaque participant de nos
Matinales de remplir un court questionnaire.

Drapps Occitanie e
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Merci de votre attention
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